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प्राक्कथन 

 

सामित्य  सािामजक पररवतषन िान ेका कायष समदयों से करता आ रिा ि।ै भारतीय 

दमित सामित्य के मवमवध मवधाओिं िें अग्रणी दमित कमवता भारतीय सिाज िें व्याप्त जामतगत 

असिानताओिं और िानवामधकार िनन को उजागर करती ि।ै  वतषिान सिय के सामित्य िें 

दमित जीवन के मवमभन्न आयािों की अमभव्यमि सशि रूप से िो रिी ि।ै  सािामजक 

पररवतषन और पररमस्थमतयों के बदिाव तथा नारी सिंघर्ष  अवधारणा ने स्त्री सामित्य पर गिराई 

से असर डािा ि।ै मजसका प्रभाव िि दमित स्त्री सामित्य पर भी देख सकत ेिैं। 

बदित ेराजनीमतक, सािामजक पररवेश िें स्त्री की मस्थमत भी बदिती रिी ि।ै  भारतीय 

सािामजक सिंरचना िें स्त्री की मितीयक मस्थमत केवि स्त्री-परुुर् िौमगक भेदभाव से तय निीं 

िोती बमल्क सािामजक, सािंस्कृमतक, राजनीमतक क्षेि और आमथषक व्यविार िें स्त्री की 

भागीदारी से भी  मनशमचत िोती ि।ै दमित स्त्री कमवता ने स्त्री की इसी बदित ेस्वरूप को  

कमवता िें अिंमकत मकया ि।ै साथ िी अपन ेसिाज के प्रमतरोध एविं मवद्रोि की भावना को भी 

अमभव्यि  मकया ि।ै भारतीय दमित स्त्री कमवता िें  सिस्याएिं उनका प्रमतरोध एविं सिंघर्ष और 

बदित ेनवीन सौन्दयाषत्िक पररकल्पनाएाँ  आमद को मकस प्रकार से  दमित कवमयमियों ने 

अमभव्यि मकया ि ै, इनका मवशे्लर्ण करना इस अध्ययन का ििू िक्ष्य ि।ै 

इस शोध प्रबन्ध का मवर्य ' सािामजक और सौन्दयषशास्त्रीय सिंघर्ष: भारतीय दमित 

स्त्री कमवता के सिंदभष िें’ िै।  अध्ययन की सुमवधा केमिए इस ेपााँच अध्यायों िें मवभामजत 

मकया गया ि।ै  पििा अध्याय 'भारतीय दमित कमवता: एक अध्ययन’ ि ैऔर दसूरा अध्याय 

'दमित सौन्दयषशास्त्र  की अवधारणा’ । तीसरा अध्याय 'भारतीय दमित  कवमयमियों की काव्य 



, 

दृमि’ ि ै और चौथा अध्याय 'भारतीय दमित स्त्री कमवताओिं का सािामजक स्वर एविं सिंघर्ष।' 

पााँचवााँ अध्याय 'भारतीय दमित स्त्री कमवता: सौन्दयाषत्िकता की पनुव्याषख्या’ ि।ै 

पििा अध्याय ि ै 'भारतीय दमित कमवता : एक अध्ययन'  इसिें भारतीय दमित 

सामित्य की अवधारणा, वैचाररकता एविं स्वरूप का मवशे्लर्णात्िक अध्ययन मकया गया ि।ै 

साथ िी छि भारतीय भार्ाओिं की दमित कमवताओिं के मवकास एविं गमतमवमधयों पर प्रकाश 

डािने का प्रयास मकया गया ि।ै  इसिें भारतीय दमित कमवताओिं के आपसी सिंबन्ध को 

परखने का कोमशश भी  ि।ै 

दसूरा अध्याय ि ै 'दमित सौन्दयषशास्त्र का अवधारणा।'  इसिें पाश्चात्य एविं भारतीय 

सौन्दयषशास्त्र का मवशे्लर्ण करत ेिुए सौन्दयष शास्त्रीय धारणा के मवमभन्न तत्व कल्पना, मबिंब, 

प्रतीक, मिथक, फैं टसी ,व्यिंग्य, यथाथष आमद  तत्व को प्रस्ततु मकया गया ि।ै  भारतीय दमित 

सौन्दयष शास्त्र की नयी पररकल्पनाओिं को परखन ेका भी प्रयास मकया ि।ै 

तीसरा अध्याय 'भारतीय दमित कवमयमियों की काव्यदृमि' ि ैमजसिें मिन्दी, िराठी, 

तेिुिंग,ु कन्नड, िियािि, तमिि आमद भार्ा के  प्रिखु  दमित कवमयमियों की कमवताओिं 

का वस्तपुरक एविं शैिीपरक तिुनात्िक अध्ययन मकया ि।ै 

चौथा अध्याय 'भारतीय दमित स्त्री कमवताओिं की  सािामजक स्वर एविं सिंघर्ष' ि।ै 

इसिें भारतीय दमित स्त्री कमवता की सािामजक सिंघर्ष को उसकी सािामजक चेतना, भेदभाव, 

परिंपरा एविं इमतिास बोध, अिंबेडकर दशषन का प्रभाव, मवद्रोि एविं आत्िमनभषरता और स्त्री 

स्वत्व की पिचान आमद पर मवशे्लर्ण मकया गया ि।ै  इन कमवताओिं िें स्त्री की राजनीमतकरण, 

मशक्षा का िित्व, अिंधमवश्वास का मवरोध, सिंघर्ष केमिए प्रेरणा आमद पििुओ िं पर िोकर 

उसकी सािामजक उत्तरदामयत्व एविं सिंघर्ष को मवशे्लर्ण करन ेका प्रयास मकया िै। 
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पााँचवााँ अध्याय ‘भारतीय दमित स्त्री कमवता :सौन्दयाषत्िकता की पनुव्याषख्या’ िें 

भारतीय पारिंपररक सौन्दयषधारणा को पुनव्याषख्या करनेवािे दमित स्त्री कमवता की नयी सौन्दयष 

पररकल्पनाओिं का मचिण ि ै l साथ िी इन कमवताओिं िें प्रमतस्थामपत प्रतीक, नवीन 

मबम्बात्िकता, मिथक की पनुव्याषख्या,  अनुभव की यथाथष प्रस्ततुीकरण,व्यिंग्यात्िक प्रयोग 

एविं भामर्क सिंघर्ष आमद रूपों से मवशे्लर्ण करन ेका प्रयास मकया गया  ि।ै 

      अिंत िें उपसिंिार ि ैमजसके अिंतगषत अध्ययन से प्राप्त मनष्कर्ों को सिेटा गया ि।ै 

 प्रस्ततु शोध प्रबिंध को परूा करन ेिें िझुे कई व्यमियों का सियोग प्राप्त िुआ ि ैउन 

सबके प्रमत आभार व्यि करना िेरा कतषव्य ि ैl प्रस्तुत शोध प्रबन्ध कामिकट मवश्वमवद्यािय 

के सरकारी आटटषस व सयन्स कािेज, कामिकट मिन्दी मवभाग के सि आचायष डॉ. टी.ए. 

आनिंद के िागषदशषन िें सिंपन्न िुआ ि।ै  उनके बिुिलू्य मनदशे एविं िागषदशषन िें िैन ेयि शोध 

प्रबन्ध तैयार मकया ि।ै िेरी िर शिंका का सिाधान करके सिय सिय पर मदशा मनदशे दने ेकी 

उनके मदिचस्पी ने इस शोध प्रबन्ध को परूा करन ेकी प्रेरणा दी।  उनके प्रमत िैं अपना आभार 

प्रकट करती िुाँ। 

आदरणीय मवभागाध्यक्ष डॉ. भागषवन जी के प्रमत िैं आभार प्रकट करती िुाँ l मजनके 

सिायता और प्रोत्सािन िझु ेमििता रिा।  शोध केन्द्र के अन्य अध्यापक गण और शोध कायष 

केमिए प्रेरणास्त्रोत  िेरे मप्रय गरुुजनों को भी कृतज्ञता ज्ञामपत करती िुाँ।  साथ  िी िेरे प्रेरणादायक 

सभी मििों एविं सिकिी मििों को भी िैं ति ेमदि से आभार प्रकट कर रिी िुाँ।   
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इस शोध के दौरान िझुे प्रिखु दमित िेमखकाएाँ सशुीिा टाकभौरे, रजत रानी िीन,ू मवमजिा 

मचरप्पाड, समत अिंकिािी, सकृुमतराणी आमद कई िेमखकाओिं से मििन ेऔर साक्षात्कार 

करन ेका सअुवसर भी  प्राप्त िुआ। उनके बिुिलू्य सिय िेरे साथ मबताने केमिए भी िैं उनके 

प्रमत आभारी िुाँ। 

दमित िेखक िोिनदास नैमिशराय, जयप्रकाश कदषि और िियािि के दमित 

िेखक सन्नी कमपकाड़, एि.बी िनोज, एस. जोसफ अध्यापक एविं तमिि अनवुादक पी.एस. 

िनोजकुिार आमद ने कई िाध्यि से शोध सिंबन्धी शिंकाओिं का मनवारण तथा सािग्री सिंकिन 

िें िेरी बिुत िदद की ि।ै  उन सिस्त िेखकों, सिंपादकों, मििों, मितौमर्यों के प्रमत िें  अपना 

आभार प्रकट करती िुाँ मजन्िोंने मकसी न मकसी प्रकार िेरी िदद की ि।ै 

इस शोध प्रबन्ध की तैयारी एविं सिंशोधन केमिए सरकारी आटटषस व सयन्स कािेज के 

सेवा मनवतृ सि आचायष एविं िेरे मप्रय मिि डॉ.ििेा जी ने िेरी शिंकाओिं का सिाधान करते िुए 

जो पे्ररणाएिं एविं उपदशे िझुे मदया ि ैउसकेमिए  ति ेमदि से उनके प्रमत अपनी कृतज्ञता ज्ञामपत 

करती िुाँ।  मििंदी मवभाग के भतूपवूष  मवभागाध्यक्ष एविं सि आचायष डॉ.मिनी जी के प्रमत िें 

आभारी ि ाँ मजन्िोंन ेिझुे शोध कायष के काफी प्रोत्सािन मदयाl 

     शोध सािमग्रयों के सिंकिन िें कामिकट मवश्वमवद्यािय, कण्णरू मवश्वमवद्यािय, 

श्रीशिंकाराचायष सिंस्कृत मवश्वमवद्यािय आमद के पुस्तकाियों से िझुे काफी सिायता प्राप्त िुई 

ि।ै इनका िैं आभारपवूषक स्िरण करती िुाँ। 

िेरे िाता-मपता, जीवनसाथी मदपु कुिार, बच्चों एविं पररवारवािों का पणूष सियोग 

तथा प्रोत्सािन  िझुे ििेशा  मििता रिा।  उन सबके प्रमत िैं हृदय से आभारी िुाँ। 
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िैन ेइस शोध मवर्य के प्रमत यथासिंभव ईिानदार रिने का प्रयास मकया ि।ै  इस शोध 

प्रबन्ध को मवध्वानों एविं मवर्य के प्रमत रुमच रखनेवाि ेपाठकों-अध्येताओिं के सम्िखु समवनय 

िैं अपना शोधकायष प्रस्ततु कर रिी ि ाँ। 

 

        रणिला ओ.णप 

          शोध छािा 

  



, 
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अध्याय- एक 

भारतीय दणलत कणिता:  एक  अध्ययन 

 

भूणमका 

 सामित्य सािामजक पररवतषन का िित्वपणूष िमथयार िै जो िानमसक रूप से मवचारों 

को बनान ेमबगाडने का कायष करता ि।ै  दमित िेखकों ने भी इसी िमथयार का सिारा िेकर 

सिाज िें नये िलू्य स्थामपत करन ेकी कोमशश की ि।ै  भारतीय  जामतव्यवस्था की पीड़ा से 

दमित चेतना पैदा िुई ि।ै इसने समदयों से सताये िुए िामशये िें धकेिे गय ेदमितों के बीच 

प्रमतरोध, चेतना ,अमस्िता आमद आशय को पैदा मकया ि।ै 

 समदयों से चिी आ रिी अस्पशृ्यता की परिंपरा, दास्यता आमद से दमितों को ििु 

करन ेऔर उनिें अपन ेअमस्तत्व और अमस्िता के प्रमत जाग्रमत को िक्ष्य करके दमित सामित्य 

का उदय िुआ ि।ै दमित सामित्य िें प्रमतरोध का स्वर िखुररत ि।ै  वतषिान सिय के सामित्य 

िें दमित जीवन के मवमभन्न आयािों की अमभव्यमि सशि रूप से िो रिी ि।ै  

     दमित सामित्य को पररभामर्त करते िुए मििंदी रचनाकार प्रो.चिन िाि मिखते िैं 

1“दमित सामित्य वि सामित्य िैं जो दमितों के जीवन,उनके सखु-दखु, उनकी सािामजक 

राजनीमतक मस्थमतयों,उनकी सिंस्कृमत, उनके आस्थाओिं -अनास्थाओिं उनके शोर्ण व उत्पीड़न 

तथा इस उत्पीड़न शोर्ण के दमितों िारा प्रमतरोध की पररमस्थमतयों को  व्यापकता तथा गिराई 

के साथ किात्िकता से प्रस्ततु करता ि”ै1    
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 सिकािीन दमित सामित्य की तीव्र रचनात्िक अमभव्यमि दमित सामित्य की प्रिखु 

मवधा कमवता िें दखेने को मििती ि।ै  सामित्यक  मवधाओिं िें कमवता एक ऐसी सशि मवद्या 

िैं मजसिें िनषु्य की िानमसक भावों की तीव्र अमभव्यमि पायी जाती िैं lदमित भावोन्िेर् 

केमिए कमवता ििेशा िाध्यि रिी ि ै lइसी चेतना िें उसकी आत्िसम्िान का पयाषय बनी 

कमवताओिं िें मवद्रोि, मवरोध, क्षोप और आक्रोश तथा वेदना के साथ बमिष्कृत जामत और 

सािामजक शोर्ण को िामिषक और तकष पणूष अमभव्यमि मििी ि ैl 

कमवता की इसी ताकत को पिचानते िुए वतषिान दौर के भारतीय दमित रचनाकारों 

ने कमवता को िी अपनी अमभव्यमि का िखु्य आधार बनाया ि।ै  भारतीय सािामजक व्यवस्था 

ने दमित सिाज को अब तक के तिाि सािामजक, सािंस्कृमतक, राजनीमतक व आमथषक 

अमधकारों से विंमचत मकया ि।ै  भारतीय दमित कमवता इसी व्यवस्था के प्रमत सिाज की 

सिंवेदना को प्रकट करने के साथ-साथ मवद्रोि भी प्रकट करती िै मजसिें दमित कमवयों ने 

अस्पशृ्यता, सािामजक, आमथषक व सािंस्कृमतक मवसिंगमतयों का यथाथष मचिण मकया ि।ै 

भारतीय दमित कमवता िें भार्ापरक तेवर और तीखापन चाि ेअिग िो िेमकन  

आक्रोश, सिंघर्ष, नकार, मवद्रोि, अतीत की स्थामपत िान्यताएाँ  आमद एक जैसी ि।ै  जीवन िें 

घणृा की जगि प्रेि, सिता, बन्धतु्व एविं िानवीय िलू्यों का सिंचार िी दमित कमवता का िखु्य 

िक्ष्य ि।ै                                               

1.1 भारतीय दणलत साणहत्य की अिधारिा  

भारतीय भार्ाओिं िें दमित सामित्य का उभार भारतीय सिाज व्यवस्था के पररवतषन 

का द्योतक ि।ै  भारतीय सािामजक व्यवस्था के सिंदभष िें दमित से अमभप्राय उन िोगों से ि ै
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मजन्िें जन्ि जामत या वणषगत भेदभाव के कारण शतामददयों तक सािामजक न्याय और 

िानवामधकार से विंमचत रिना पडा ि।ै 

मवमभन्न भारतीय भार्ाओिं िें बीसवी शताददी के अिंमति िें दमित सामित्य तीव्रता के 

साथ उभरकर आया ि।ै इस प्रकार भारतीय सिाज और सामित्य के सिंदभष िें दमित सामित्य 

का ितिब ि ैवणाषश्रि व्यवस्था अथवा तथाकमथत िनवुादी व्यवस्था िें दिन-दिन के 

मशकार मनम्न जामत की पीडा को केमन्द्रय सामित्य के रूप िें स्वीकृमत प्राप्त करना िlै 

ज्योमतबाफुिे और अम्बेडकर के प्रभाव कारण दमित सामित्य का आरम्भ सवषप्रथि 

िराठी सामित्य िें मदखाई पड़ता ि ैl उसके बाद मििंदी, तेिुिंग,ु िियािि, कन्नड, तमिि आमद 

मवमवध भारतीय भार्ाओिं िें शताददी के अिंमति दो दशकों िें यि प्रवमृत्त िगभग साथ साथ 

मवकमसत िुई। इस सामित्य प्रवमृत्त ने सामित्य के केन्द्रीय आख्यान के रूप िें वणषमवरोधी 

आख्यान को स्थामपत करने का प्रयास मकया ि।ै  मजससे जिााँ एक ओर दमित अमस्िता को 

सफितापवूष रेखािंमकत मकया जा सका ि ैविााँ दसूरी और असिंतोर् और आक्रोश की पररणाि 

जामतवादी क्रोध, प्रमतमििंसा और घणृा के रूप िें भी सािने आई ि।ै   

भारतीय दमित राजनीमत ने भी दमित सामित्यकारों को प्रभामवत मकया ि।ै  मवशेर्कर 

दमित पैथर, बिुजन सिाज पाटी, और द्रामवड मवचारधारा वािी पामटषयों िें इन्िें अनकूुिता 

नज़र आती ि।ै   

दमित सामित्य का उद्दशे्य एकदि दमित िमुि ि।ैइसकेमिए परिंपरागत मििंद ु वणष 

व्यवस्था का बमिष्कार करते िुए बाबा सािब अिंबेडकर ने बौद्ध धिष स्वीकार मकया था l 

इसमिए दमित सामित्यकारों को बौद्ध धिष की वणषिीन व्यवस्था िें अपने मिए पयाषप्त 

सिंभावनाएाँ मदखाई दतेी िlै 
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दमित सामित्य के सिक्ष इस सिय कई प्रकार की चनुौमतयााँ ि ैlअम्बेडकरवादी इस  

सामित्य दमित  को िमुि की खोज, ज्ञान की िमुि के रूप िें करता ि।ै भारतीय मवचार, सिाज 

और सामित्य, परम्परा आमद वणष व्यवस्था से  सम्बिंमधत ि।ै इस परम्परा को दमित सामित्य 

पणूषतय नकारता ि।ै वि  ज्ञान-मवज्ञान और मवश्व सामित्य की िानववादी परिंपरा से जोडता ि ै

और दमित सामित्य तो िनुष्य को सवोपरर िानता ि।ै  

1.2  भारतीय दणलत साणहत्य की िैचाररकता 

मकसी  भी सामित्य की पिचान उसकी चेतना एविं उद्देश्य से िोती ि।ै  दमित सामित्य 

दमितों को उनके दमित िोन ेका अिसास मदिा रिा ि।ै  दमित शदद छोटे से खााँच े से 

मनकिकर अब व्यापक पररप्रेक्ष्य िें पि ाँच गया ि।ै  ओिप्रकाश वाल्िीमक के शददों िें- 

2"दमित शदद दबाये गय,े शोमर्त, पीमडत, प्रतामडत के अथों के साथ जब सामित्य िें जडुता 

ि ैतो मवरोध और नकार की ओर सिंकेत करता ि।ै  वि नकार या मवरोध चाि ेव्यवस्था का िो, 

सािामजक मवसिंगमतयों या धामिषक रूमियों, आमथषक मवर्िताओिं का िो या भार्ा प्रािंत के 

अिगाव का िो या सामिमत्यक परम्पराओ िं, िानदण्डों या सौन्दयषशास्त्र का िो दमित सामित्य 

नकार का सामित्य ि,ै जो सिंघर्ष से उपज ि,ै मजसिें सिता, स्वतिंिता और बिंन्धतुा का भाव िै 

और वणष व्यवस्था से उपजे जामत भेद का मवरोध ि।ै"2 

 भारतीय सिाज जामत, धिष और सिंस्कृमत के आधार पर मवभामजत िोने के कारण 

मवमभन्न सिंस्कृमतयों एविं आचार मवचारों से भरा िुआ िlै इसी कारण भारतीय सिाज की 

सामित्यक धाराओ िं िें भी  मवमभन्नता मदखाई दतेी ि।ै दमित सामित्य वि सामित्य ि ैजो वणष 

व्यवस्था के मवरोध िें और उसके मवपरीत िलू्यों केमिए सिंघर्षरत िनषु्यों से प्रमतबद्ध ि।ै यि 

परम्परागत वणष व्यवस्था से सिंबमन्धत आचार मवचारों को नकारता ि।ै 
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दमित सामित्य सािामजक, आमथषक, सािंस्कृमतक तथा राजनीमतक सिंदभों िें पररवतषन 

की कािना करते िुए नवीन उम्िीदों के साथ आगे बिन ेकेमिए सामित्य के ज़ररए सिाज को 

चेतना दतेा ि।ै  अपन ेगौरवियी इमतिास का पररचय दतेे िुए िानवीयता की पिचान से अवगत 

कराना  दमित सामित्य का िखु्य उद्दशे्य रिा ि।ै यि परम्परागत रूप िें मस्थत सभी आचार 

मवचार एविं सािामजक सिंप्रदायों की पुनः मवचार मविशष करता ि ैl परम्परागत रूिीवामदता को 

खिंडन करके वास्तमवक सािामजक दशषन की स्थापना तथा सिता, सिानता के मसद्धान्तों का 

मनिाषण दमित सामित्य की प्रिखु इच्छा रिी ि।ै  जामत उन्ििून के साथ-साथ नैमतक िलू्यों 

के आधार पर सिाज की कल्पना दमित सामित्य करता ि।ै  

दमित सामित्य अपने पररवेश एविं सिाज से गिरा सरोकार रखता ि।ै यि सामित्य 

जामत व्यवस्था से िमुि, वैज्ञामनक सोच व सिंवेदनशीिता का सामिमत्यक िस्ताक्षेप ि,ै जो 

अिंधमवश्वासों, अन्याय एविं शोर्ण के मवरोध िोकर िनषु्य को ििु करता ि।ै दमित सामित्य 

िें मनजी दखु से अमधक सिाज की पीडा का व्यापक मचिण मििता ि।ै  

दमित सिाज िें सािामजक चेतना उत्पन्न करना, समदयों से खोया आत्िसम्िान 

िौटाना, सािामजक पररवतषन आमद दमित सामित्य का प्रबि िक्ष्य ि।ै  इसमिए यि सामित्य 

भारतीय सिंवैधामनक अमधकारों की प्राप्ती की बात करता िै l इन सबकी प्राप्ती केमिए  दमित 

सामित्य आक्रोश से पररपणूष ि ैपरन्त ुउसिें एक गिरी वेदना भी भरी पडी ि।ै   इसी कारण यि 

आक्रोश के साथ-साथ वेदना का सामित्य भी ि।ै यिी दोनों तत्व इस ेसामित्य की गिराई से 

जो ो़डते िैं। 

 दमित सामित्य प्रेरणा और शमि का सामित्य ि ैयि प्रेरणा और शमि मवमभन्न दमित 

आिंदोिन िारा मििती ि ैl  यि एक िित्वपणूष सािामजक आिंदोिन िी ि ैlइस आिंदोिन के 
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पीछे बिुत बड़ी वैचाररक परिंपरा रिी ि ैउसके सािामजक सरोकार ि ै मजसके साथ दमित 

सामित्य का गिरा सिंबिंध िlै  

       ज्योमतबा फुिे और डॉ. अिंबेडकर दमित मविशष और सामित्य आन्दोिन का आधार 

बन े,मजसस ेआज सािामजक पररवतषन का मवकल्प प्रस्ततु िुआ ि।ैदमित सामित्य आन्दोिन 

फूिे और अम्बेडकर की वैचाररकी को आधार बनाकर सिताििूक व्यवस्था तैयार कर रिा 

ि।ै  दमित शदद अमस्िताबोध का सचूक िै जो सामित्य के साथ जडुकर एक ऐसी सामित्य 

धारा की ओर सिंकेत करता ि ै जो िानवीय सरोकारों और सिंवेदनाओिं की यथाथषवादी 

अमभव्यमि ि।ै 

ओिप्रकाश वाल्िीमक स्पि शददों िें किते ि ैमक - 3"दमित चेतना का सीधा सिंबिंध 

अिंबेडकर दशषन से ि।ै  विी प्रेरणास्त्रोत भी ि ैसािामजक उत्पीडन, सािन्ती सोच, वणष वयवस्था 

से उपजी ऊाँ च नीच ने दमितों को शतामददयों से िानमसक गिुािी िें जकडकर रखा िुआ था 

l उसकी िमुि के तिाि रास्ते बिंद थे।  इस गुिािी से िुि िोने का मवचार िी दमित चेतना ि ै

मजस ेज्योमतबा फुिे और डॉ. अिंबेडकर ने दाशषमनक आधार मदया।"3   

 दमित सामित्य अनेक प्रकार की चुनौमतयों का सािना करते िुए तथा सामित्य और 

सैदामन्तक स्तर पर अनेक अिंतमवषरोधों से मघरा िोन ेपर भी भारतीय अमभजात्यवादी और 

साििंती िानमसकता और वणष व्यवस्था केमिए चनुौती खडी करन ेिें मनरिंतर सफि िो रिा ि।ै 

दमित सामित्य की यिी शमि उसकी सिकािीनता का द्योतक ि।ैइस सामित्य िें सािामजक 

शोर्ण, भेदभाव और वजषनाओ िं से िमुि और िानव अमधकारों की सशि आवाज़ ि।ै दमित 

सामित्य यि अनुभव करता ि ै मक भारतीय सिाज िें एक ऐसी सिंगामठत मवचारधारा की 
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आवश्यकता ि ैजो एक नवीन सिाज की स्थापना करे -ऐसे सिाज की स्थापना मजसका 

ििूाधार न्याय, स्वतिंिता, सिता एविं भ्राततृ्व और प्रजातािंमिक िlै 

आधमुनक मवज्ञान को स्वीकारते िुए नवीन जीवन शैिी, आचार -मवचार तथा 

व्यविाररक पक्ष का स्वागत करन ेवािा सामित्य ि ैदमित सामित्य l जैसे िी परिंपरागत सामित्य 

िें जामत भेद,  शदु्धता, विंशवाद , परुोमितवाद, भगवान आमद सनातनी मवचारों का सिथषन 

िोता ि ैवैस ेिी दमित सामित्य जामत भेद शदु्धता श्रेष्ठता , विंशवाद,पुरोमित वाद का  खिंडन 

करत ेिुए  सािामजक पषृ्ठभूमि पर नय ेििंग से पररभामर्त करने का काि करता ि ैl असि िें 

दमित सामित्य सनातनी मवचारधारा को जड़ से उखाड़ फें कने का आह्वान करता ि ै l 

ब्राह्मणवादी व्यवस्था िी सिाज के मवभाजन का िखु्य कारण स्रोत ि ैइसी कारण सिाज िें 

जामत व्यवस्था ,ऊिं च नीच की भावना, मस्त्रयों के प्रमत अन्याय आमद भावनाएिं फैिी िैं 

सिकािीन दमित सामित्य वैचाररकता ििात्िा फुिे, अम्बेड़कर , पेररयार और अय्यनकािी 

की जीवन दृमि से अमधक प्रभामवत ि।ै  

1.3 दणलत साणहत्य का स्िरूप 

 दमित सामित्य वि सामित्य ि ैजो सािामजक, धामिषक, आमथषक, राजनीमतक क्षेिों िें 

मपछडे िुए उत्पीमडत, अपिामनत शोमर्त जन की पीडा को व्यि करता ि।ै  यि  सामित्य 

कठोर अनभुवों पर आधाररत सामित्य ि।ै  इसिें आक्रोश और मवद्रोि की भावना िखुर ि।ै  

भारतीय दमित सामित्य का स्वरूप मनश्चय करन ेसे पूवष ििें उन िानमसकता को सिझना िोगा 

मजनके िारा इस सामित्य का मनिाषण िुआ ि ैl  

 दमित सामित्य यमद प्रगमतशीि सामित्य की दृमि से स्वयिं को जो ो़डता ि ैतो व्यि िोता 

ि ैमक वैचाररक स्तर पर उसकी प्रगमतशीि  दृमि दिैक सामित्य व स्त्रीवादी या स्त्री केमन्द्रत 
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सामित्य से भी मनकट ि।ै दमित सामित्य परिंपरागत सामिमत्यक अवधारणाओिं एविं िानदण्डों 

का मवखण्डन करके नई अवधारणाएाँ और िानदण्ड मनमिषत करता ि।ै  दमित िेखक दमित 

चेतना और सिंवेदना के िाध्यि से अपनी एक पथृक सामित्यक धारा का मनिाषण करता ि।ै 

दमित सामित्य दमितों का सामित्यक आन्दोिन िी निीं उनका सािंस्कृमतक 

आन्दोिन भी ि।ै इसका केन्द्र िें िनषु्य ि।ै  इसमिए इसके ििू स्वरूप िें सािामजक सरोकार 

से जडुाव व वणष तथा जामत व्यवस्था का नकार ि।ै  दमित सामित्य की अनुभमूत परम्परागत 

सामित्य से मबल्कुि अिग ि।ै 

 दमित सामित्य का िखु्य स्वरूप िखु्यधारा से विंमचत िोगों िारा मिखे गय ेसामित्य 

के रूप िें मनमिषत िुआ ि ैl यि सामित्य िें िोकतािंमिक प्रमक्रया को स्थामपत करन ेका प्रयास 

कर रिा ि,ै मजसके ििू िें अिंबेडकर का मवचार दशषन ि।ै दमित सामित्यकार मवश्व शािंमत के 

कािना करता िlै सिाज िें सिानता तथा िानवीयता की आग्रि रखती ि ैl डॉ.अिंबेडकर के 

मवचारों से प्रभामवत िोने के कारण दमित सामित्यकारों की सामिमत्यक धारा अपनी सिाज 

की सिस्याओिं के साथ-साथ मवश्व की सिानता तथा आत्िीयता की  िााँग करते िुए मदखाई 

पड़ती िlै  इसका  िखु्य उद्दशे्य िानवता की प्रमतस्थापना करना ि ैl दमित सामित्यकार िानव 

अमधकार की स्थापना के मिए ििेशा प्रयत्नशीि िlै 

एक मवचारधारात्िक आन्दोिन िोन ेके कारण दमित सामित्य की ििू प्रेरणा बदु्ध के 

सिताििूक सिाज की सिंकल्पना, मसद्धों व नाथों की वणष  मवरोधी दृमि के साथ सन्त कमवयों 

की िानवतावादी दृमि से भी ि।ै  भारतीय स्तर पर सिय सिय पर िोनेवािे आन्दोिन भी 

दमित चेतना प्रदान करने िें समक्रय रिा ि।ै इन आन्दोिनों के साथ िी अम्बेडकर की दमित 

िमुि चेतना से दमित सामित्य का स्वरूप मनमिषत िुआ ि।ै 
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 कृष्ण कुिार रत्त ु के अनसुार- 4"दमित सामित्य िें वस्ततुः दमित अमस्िता और 

अमस्तत्व केमिए ब्राह्मणवाद का नकार आवश्यक ि।ै नकार और मवरोध की यि आग िी 

दमित सामित्य आन्दोिन की शमि ि ैयमद यि आग निीं रिेंगी तो मफर दमित सामित्य के 

कोई िायने निीं रिेंगे।"4 

 दमित सामित्य सवणष सामित्य को अपना सामित्य निीं िानता क्योंमक कभी इस 

सामित्य िें दमित पीडा का प्रस्ततुीकरण िुआ िी निीं।  समदयों के शोर्ण, अपिान व सिंिास 

से उपजा दमित सामित्य आक्रािक तेवर के रूप िें अमभव्यि िुआ ि।ै  दमितों केमिए 

आमथषक प्रमतष्ठा से अमधक िित्वपणूष सािामजक प्रमतष्ठा ि,ै जो मक दमित सामित्य का ििू 

दशषन और िक्ष्य ि।ै इसमिए दमित सामित्य आमथषक सिानता की अपेक्षा अम्बेडकर दशषन 

की सािामजक सिानता की बात करता ि ैl 

1.4 भारतीय दणलत कणिता 

भारत के सभी भार्ाओिं िें दमित सामित्य मिखा जा रिा ि।ै   भारत िें दमित सामित्य 

एक प्रकार  के मवरोध, आक्रोश और क्रोध का सामित्य ि।ै 

डॉ. वीरेन्द्र मसिंि यादव अपन ेिेख 'दमित मविशष के अिंतदषद्ध एविं सािामजक सरोकार' 

िें मिखत ेिै मक- 5"इक्कीसवीं सदी की शैशवावस्था िें जब सामित्य के कुिीन साधक पयाषय 

की दमुनया से पिायन कर उिट आधमुनकता का घोसि गि रि ेिैं, विी वतषिान का दमित 

सामित्य िनषु्यता केमिए सिंघर्ष कर रिा ि।ै  पररवतषन पिि ेसिाज िें आता ि ैमफर सामित्य 

िें।  जामतयों के बीच सत्ता का मनरिंतर सिंघर्ष चिता रिता ि।ै सिकािीन दमित िेखन व्यापक 

पररवतषनकारी उद्दशे्यों को िेकर चि रिा ि।ै वि सिाज िें सकारात्िक पररवतषन करता चािता 

ि।ै"5 
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भारत की सभी भार्ाओिं िें दमित जीवन का एक िी इमतिास ि।ै  पीडा का दशा एविं  

वैचाररकता भी एक जैसी ि।ै िेमकन बस भार्ा का तेवर मभन्न ि।ै  दमित कमवता अपनी 

यातनाओिं के अतीत के साथ गिराई से साथ जडुी िुई ि ैमजसस ेउसकी सिंपे्रक्षणीयता  बनी िुई 

ि।ै 

सिकािीन दमित कमवता की परिंपरा के अिंतगषत अनेक कमवयों ने अपनी रचना से 

दमित कमवता को सिदृ्ध मकया ि।ै  दमित कमवता जामत मवशेर् से उठकर अपने सािामजक 

उद्दशे्यों की पिु करती नज़र आती ि।ै  भारतीय दमित कमवता का आन्दोिन चेतना के स्तर 

पर बिुत गिराई से जडुी िुई ि।ै मजसकी जड िें समदयों का अन्याय ,अत्याचार और शोर्ण 

का इमतिास ि।ै  इसमिए का दमित कमवता सिय के दौर िें दमित आन्दोिन को स्थामयत्व  

प्रदान करनेवािी कमवता ि।ै वि वणषव्यवस्था के सािामजक, सािंस्कृमतक एविं राजनीमतक 

वचषस्व के मखिाफ प्रमतरोधात्िकता का अपना नया िोचाष मनमिषत करता ि।ै  यि सामित्य  

कठोर अनभुवों पर आधाररत सामित्य ि ैl इसिें आक्रोश और  मवद्रोि की भावना िखुर ि ैl 

 भारतीय दमित कमवता का सािंस्कृमतक चेतना प्राचीन मिथकों से िी प्राण पाती ि।ै  

परिंपरागत मिथकों के रिस्यों को उद्घामटत करके उन्िें नया अथष दतेी ि ैऔर फितः वे िी 

मिथक दमितों के मिए शमि का प्रतीक बन जाते िैं।  एकिव्य, शिंबकु आमद ऐसे िी मिथकों 

का उदािरण ि।ै  दमित सामित्य की यि अवधारणा सवषिान्य ि ैमक यि प्रमतरोध का सामित्य 

ि,ै इसमिए वि सभी पौरामणक परिंपराओ िं और िान्यताओिं पर आघात करन ेसे  निीं चकूता।  

दमित कमवता का मवद्रोि व्यमि स्वाधीनता की प्रखर चेतना से िखुररत ि।ै 
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भारतीय दमित कमवता दमित सिाज के अमस्तत्व का बेितर बनाने केमिए मशक्षा 

को सबस ेबडा िमथयार िानती ि।ै इसमिए दमित सिाज अपनी उन्नमत केमिए मशक्षा को 

सकारात्िक रूप िें  प्रिखुता दतेी ि ैl 

दमित कमवता िें  स्वामभिान, सम्िान एविं अमस्िताबोध की खोज ि।ै  इसिें सिानता 

पर बि मदया गया ि।ै  दमित कमवता की िान्यता ि ैमक सिाज के मवमभन्न स्तर के िोगों को  

सिानता की दृमि से दखेा जाएाँ। दमित कमवता का उद्दशे्य दमितों िें आत्िबोध जाग्रत  करना 

ि ैl इस कमवता िें सािामजक शोर्ण, भेदभाव और वजषनाओ िं से िमुि और िानव अमधकारों 

की सशि आवाज़ ि।ै मवमभन्न भारतीय भार्ाओिं िें दमित कमवता के मवकास पर आगे  

मवशे्लर्ण करेंगे l 

1.5 णहन्दी दणलत कणिता 

दमित सामित्य आज केवि िराठी का सामित्य निीं अमपत ु भारत की 

अपिामनत,दमित,बमिष्कृत और प्रतामडत जनता का सामित्य बन गया ि।ै  दमित सामित्य ने 

मिन्दी सामित्य को एक नयी पिचान दी ि।ै  सामित्य ने केवि कुिीन िनषु्य के श्रृिंगार और 

उसके िानवतावाद को िी मचमित मकया ि ै lपरन्त ुआज का सामित्य प्रता ो़मडत िनषु्य की 

आत्िा को और उसकी यातनाओिं को भी अमभव्यि करता ि।ै 

मिन्दी प्रदशे िें दमित सामित्य के मवकास की गमत धीिी मदखाई पडती िlैउसके कई 

कारण ि ै मिन्दी प्रान्तों िें दमित आन्दोिन कभी भी प्रिखु आन्दोिन निीं रिा ि ै ,न 

राजनीमतक स्तर पर  न  िी सािामजक स्तर पर।  मिन्दी दमित सामित्य िें सािामजक ददष के 

साथ जामतवाद, शोर्ण तथा उत्पीडन की पीडा भी ि।ै   इसीमिए दमित सामित्य आज के 

वि का सामित्य ि।ै 
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डॉ. सनुीता साखरे के अनुसार 6''कमवता िनषु्य की सिंवेदनाओिं को अमभव्यि करने 

का सबस ेपुराना िाध्यि रिी ि।ै  मिन्दी की दमित कमवता भी इसका अपवाद निीं ि।ै  मिन्दी 

दमित कमवता की परिंपरा रैदास और कबीर से िोती िुई।  िीरा डोि और अछुतानिंन्द तक आई 

ि।ै''6 

आमदकाि से काव्य िानवीय सिंवेदनाओिं को व्यि करन ेका सबसे सटीक, सिंमक्षप्त 

और सरािनीय मवधा रिी ि।ै  इसमिए दमित सामित्य की शरुुआत भी कमवता से िी िुई ि।ै 

िीराडोि िारा रमचत .'अछुत की मशकायत’ नािक कमवता'1914 िें सरस्वती पमिका िें छपी 

थी। दमित कमवता के इमतिास िें िीरा डोि की 'अछुत की मशकायत' शीर्षक से छपी यि 

रचना दमित कमवता का आरिंभ मबिंद ुिानी जा सकती ि।ै 

 मिन्दी िें िीरा डोि से शरुु िुई दमित कमवता का सफर मनरिंतर ज़ारी ि।ै िीरा डोि की 

कमवता वणष व्यवस्था को प्रश्नामकत करते िुए प्रमतरोध के अमवस्िरणीय कमवता मिखती िlै  

इस कमवता के सिंदभष िें िित्वपणूष यि ि ैमक यि बाबा सािब अिंबेडकर के जो दमित मचिंतन 

और सामित्य के कें द्रीय दाशषमनक ि ै उनके  भारतीय  राजनीमत िें उद्भव से पिि ेकी कमवता 

ि ै l यिााँ यि रेखािंमकत करना भी प्रासिंमगक िोगा मक यि वणषव्यवस्था पर प्रश्न करन ेवािे 

बीसवीं सदी की पििी कमवता ि ैlमिन्दी दमित कमवता की स्थापना िें कुछ काव्यसिंकिन 

का िित्वपणूष योगदान ि ैl इसिें 'पीड़ा जो चीख उठी' और 'ददष का दस्तावेज' के नाि आमद 

उल्िेखनीय ि।ै  'पीडा जो चीख उठी' िें पच्चीस दमित कमवयों की दो-दो कमवताएाँ सिंकमित 

ि।ै  िािािंमक यि प्रथि मिन्दी दमित कमवता सिंकिन ि ैिेमकन इसका कोई सिंपादक निीं।  

इसकी चचाष  उतनी निीं िो पाई मजतनी िोनी चामिए थी। 
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ददष का दस्तावेज डॉ. एन. मसिंि िारा सिंपामदत काव्य सिंकिन ि ै'ददष का दस्तावेज'  को 

मिन्दी के प्रथि दमित कमवता सिंकिन के रूप िें िान्यता मििी। 

मिन्दी दमित कमवता की मवमधवत शरुूआत आठवें दशक से िुई।  प्रारिंमभक दौर िें 

कमवयों िें िाताप्रसाद का भीि शतक, एकिव्य मदगमवजयी रावणा उल्िेखनीय ि।ै  बाद के 

कमवयों िें िािाचिंद रािी की 'िकू निीं िेरी कमवताएाँ', डॉ.परुुर्ोत्ति सत्यप्रेिी 'िार का 

दस्तक', सवािों का सरूज, िकू िाटी की िखुरता, डॉ. सोिनपाि सिुनाक्षर का 'अिंधा सिाज 

बिरे िोग', मसिंध ुघाटी बोि उठी, िोिनदास नैमिशराय का 'सफदर का बयान', ओिप्रकाश 

वाल्िीमक का 'समदयों का सिंताप बस्स बिुत िो चकुा', डॉ. श्यौराज मसिंि बेचैन का 'क्रौय िुाँ 

िैं, नई फसि', जय प्रकाश कदषि का 'गूाँगा निीं था िैं', डॉ. दयानन्द बटरोिी का 'यातना की 

चीख', इत्यादी कमवता सिंग्रि उल्िेखनीय ि।ै      

प्रिखु मचिंतक आनिंद प्रकाश के अनसुार 7“'दमित कमवता की पिृभूमि िें प्रगमतशीि 

कमवता की िीिािंसा करे तो पायेंग ेमिन्दी सामित्य िें प्रगमतशीिता की धारा का वगष बिन ेके 

साथ कमवता की मचिंता के केन्द्र िें दमित आने िगे। राष्रीय-अिंतषराष्रीय स्तर पर दमित चेतना 

का मवकास िुआ।  इन्िोंने अपन ेको जाना अपनी शमि का इन्िें अिसास िुआ।''7 

        मििंदी दमित कमवयों की कमवता अपने  स्वानुभव को बिुत िी प्रािामणक रूप से व्यि 

करती िैं जो उनिें केवि स्वयिं  का निीं मकिं त ुपरेू सिाज की दखु ददष को मचमित करके िनषु्यता 

के मिए सिंघर्ष करती िैंl उनका यि सिंघर्ष जीवन कमवता का रूप बन गया  ि ैl दमित कमवता 

िमुि की आवाज और िानवतावादी जीवन िलू्यों का नया रास्ता  प्रशस्त करती िैं l इन 

कमवयों ने अपनी कमवता के िाध्यि से समदयों से सोए िुए सिंवेदनिीन दमितों को जागरूक 
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करन ेका कायष मकया ि ै l भारतीय सिाज की जड़ वणष व्यवस्था को उखाड़कर नई मसरे से 

सिताििूक सिाज की स्थापना करना मििंदी की  दमित कमवयों का ध्येय ि ैl 

नवें दशक िें मििंदी के मजन िित्वपणूष कमवयों की कमवताएिं या काव्य सिंग्रि प्रकाश िें 

आए उनिें डॉ िनोज सोनकर,  डॉ राि मशरोिमण  िोररि,सखुबीर मसिंि ,चिंद्र कुिार भारती 

,प्रेि शिंकर ,दयानिंद बटोिी, सोिनपाि  सिुनाक्षर , िोिनदास नैमिर् राय ,श्री जयप्रकाश  

कदषि आमद का नाि उल्िेखनीय िै l धामिषक और सािामजक रूम़ियों के प्रमत मवद्रोि इन 

कमवयों की कमवताओिं का िखु्य स्वर ि ैl  

डॉ सखुवीर मसिंि की कमवता ‘बयान बािर गािंव’ िें अिग-अिग रिकर अिगाव के 

दखु को भोगत ेिुए दमित के पीड़ा को व्यि करती िैंl  डॉ.चिंद्रकुिार  बरद ेका कमवता सिंग्रि  

‘अधरूी मचट्ठी रोशनी की’ दमित चेतना की कमवताओिं से पररपणूष ि ैl िाताप्रसाद, िािचिंद 

‘रािी’,डॉ परुूर्ोति ‘सत्यप्रेिी’  आमद मििंदी कमवत के िित्वपणूष िस्ताक्षर ि ैl 

मिन्दी दमित सामित्य िें सशुीिा टाकभौरे, डॉ. कुसिुिेघवाि, रजनी मतिक, पूनि 

तरु्ािि, रजनी अनरुागी, िेििता ििशे्वर, नीरा परिार, समुिि ििरौि, रजनी यादव, कान्ता 

भीिराव, रजनी मदशोररया, नरेशकुिारी, डॉ.मवििा थोरात, अनीता भारती, व पषु्पा मववेक 

आमद कवमयमियों ने दमित सामित्य को स्त्रीवादी चेतना से सिंबन्ध मकया ि।ै  स्त्रीवादी स्वर से 

ओतप्रोत उनकी कमवताओिं िें मपतसृत्ता व जामतवाद के मवनाश की आकाक्षाएाँ प्रकट ि।ै 

 दमित स्त्री कमवता िध्यवगीय िलू्यों का मज़क्र करती िुई बाज़ारवाद, सौन्दयष और 

मिथकों का आिोचना की गई ि।ै  दमित कवमयमियााँ अपन ेसिाज के ददष को अपनी कमवता 

िें अमभव्यि करती ि।ै 
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 कुसिु िेघवाि की कमवता सिंग्रि 'कैसे सिती िो तिु नारी इतनी पीडा' सिाज के 

साििंती जकडन पर प्रश्न करता ि।ै  कुसिु िेघवाि राजस्थान की एकिाि दमित कवमयिी 

और नेता ि ै l   रजनी मतिक मिन्दी जगत के स्त्रीवादी और दमित आिंदोिन िें अग्रणी 

कायषकताष ि।ै  उनके काव्य सिंग्रि 'पदचाप' व 'िवा सी बाँचैने यवुमतयााँ' िें उन्िोंने दमित व स्त्री 

जीवन के मवमभन्न रूपों, मस्थती व सिंघर्ों को शदद मदया ि।ै 

 रजत रानी िीन ूकी िम्बी कमवता “मपता भी िोती ि ैिााँ” िें साधारण स्त्रीवादी सोच 

से िटकर मपता के प्रमत ईिानदारी का भाव प्रकट मकया ि।ै मिथकों को तोडती िुई दमित स्त्री 

कमवता सिाज के इस िलू्यबोध की ओर इशारा करती प्रतीत िोती ि।ै 

 रजनी मदशोररया की कमवता ‘कुतेवािी’ उच्चजातीय िध्यवगीय स्त्री की जीवनशैिी 

और उसके िनोभावों को मचमित करती ि।ै  नीरा परिार, ििेिता िमिश्वर, रजनी मदशोररया 

आमद की कमवताओिं की  दमित स्त्री  अपनी असीि आज़ादी केमिए िडती ि ै l वे घर के 

बािर की दमुनया को ििसूस करके उसिें जीना चािती ि।ै  पषु्पा मववेक और मकरण देवी 

भारती की कमवता स्त्री िन और उसके जीवन िें छापी मनराशा को मनकाि फें कने की मिम्ित 

दनेेवािी ि।ै 

पनूि तरु्ािड का काव्य सिंग्रि ‘िााँ िझुे ित दो,’ रजनी अनुरागी की कमवता सिंग्रि 

‘मबना मकसी भमूिका के’ कमवता सिंग्रिों ने सािामजक वजषनाओ िं को तोडकर एक नय ेिलू्यबोध 

को स्थामपत मकया ि।ै  दमित कवमयिीयों ने अपनी कमवता िें नये मबिंब और नये प्रमतिान ग़िे 

ि।ै 
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1.6      मराठी दणलत कणिता  

 िराठी दमित सामित्य ििाराष्र के आन्दोिन के पररणाि स्वरूप उत्पन्न िोता ि।ै  

ििाराष्र िें भीि आन्दोिन की शरुुआत 13 वीं सदी िें िोती ि।ै  उस काि िें दो सिंप्रदायों 

का प्रारिंभ िोता ि।ै  एक ििानुभव सिंप्रदाय और दसूरा चारकारी सिंप्रदाय।  चारकारी सिंप्रदाय 

िें मवमभन्न जामतयों के सिंतों ने भमि और भमि परक रचनाओिं से दमितों की सिस्याओिं को 

िित्वपणूष स्थान मदया ि ै l जनकमवयों ने िोकगीतों के ज़ररय े जामतगत भेदभाव और 

अस्पशृ्यता का मचिण मकया। घीरे धीरे सािामजक रूम़ियों का मवरोध करनेवािों कुछ जन 

कमवयों ने  भी दमित कमवताएाँ मिखी।  िराठी दमित कमवता िें सिंघर्ष और मवरोध का स्वर 

िखुररत  ि।ै 

 दमित सामित्य को बिावा दने ेिें िराठी िें प्रकामशत बिुत सी पि-पमिकाओिं की 

िित्वपणूष भमूिका ि।ै  मवद्रोिात्िक कमवयों िें दया पवार, नािदवे दसि, वािन मनम्नाििंकर, 

अजुषन डािंगिे आमद का नाि प्रिखु िlै िराठी दमित सामित्यकारों ने ‘मवद्रोि’ और 

‘अमस्ितादशष आमद पमिकाओिं के जररए दमित सामित्य को िोकमप्रय बनान े िें काफी 

सिायता प्रदान  की l  आत्िकथा की दृमष्ठ से भी िराती दमित सामित्य बिुत िी सिंपन्न ि।ै  

जो बाद िें परेू भारत के दमित सामित्य केमिए एक प्रेरणादायक मवधा के रूप िें उभरकर आ 

गया था। 

 दमित सामित्य िराठी सामित्य िें सािामजक पररवतषन की िााँग को िेकर प्रस्तुत िुआ 

ि।ै  िनषु्य की एक नई पिचान करन ेवािे सामित्य के रूप िें दमित सामित्य उभरा ि।ै  दमित 

सामित्य के बारे िें कििेश्वर ने किा था  8 "मजस दशे की आधी िानवता अपिान से पीमडत 
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िो, उस देश िें स्वामभिान से यि कि सकन ेवािा सामित्य मक िि अपिान पीमडत िानवता 

केमिए अपन ेको सिमपषत करते ि ैिराठी के दमित सामित्य के अिावा दसूरा निीं ि।ै8 

       बाबा सािब अम्बेो़डकर िी िराठी दमित सामित्य के प्रेरणास्त्रोत ि ै lिराठी दमित 

सामित्य डॉ.बाबा सािब की प्रेरणा से और उनके िारा आरम्भ मकये गये दमित िमुि 

आन्दोिन से जडुा ि।ै  उन्िोंने दमित सिाज को मशक्षा के िारा स्वाििंबन और स्वामभिान 

पान ेकी प्रेरणा दी। 

   िराठी दमित सामित्य सिाज व्यवस्था िें दमितों को सिानता, स्वतिंिता, बिंधतु्व और 

न्याय मदिान ेके क्रािंमतकारी उद्दशे्य के साथ रचनात्िकता के नए आवाज खोि रिा ि।ै 

 िराठी सामित्य िें केशवसतु ने अपनी कमवताओिं के िाध्यि से नये यगुीन िलू्यों का 

मवद्रोिी स्वर व्यि मकया ि।ै  केशवसतु ने अपने कमवताओिं के ज़ररए सािामजक मवर्िता  

नकारन ेका प्रयास मकया ि।ै  'एक आन्त्यच्या ििुाया प्रश्न' इस कमवता के िाध्यि से केशवसतु 

ने दमित जीवन चेतना को अमभव्यि मकया ि।ै  

        िराठी दमित कमवता का सबसे तीव्र अिंश उनकी िानवतावाद और मवद्रोि ि।ै दमित 

कमवयों के मवद्रोि के ििू िें मिन्द ुसिाज व्यवस्था के िारा दमितों पर की गई सािामजक, 

राजनीमतक अन्याय के साथ-साथ सािंस्कृमतक उपेक्षा भी ि।ै िराठी कमवयों ने सािामजक 

मवर्िता का मवरोध मकया।  नािदवे दशाि, अजुषन डािंगिे, नारायण सवुष,  दया पवार, वािन 

मनबािकर, यशविंत िनोिर, राजा िाि,े अरुणा कािंबिे आमद कमवयों ने अपनी कमवताओिं के 

िाध्यि से िानविमुि का आन्दोिन छेडा ि ैl 
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साठोत्तरी सामित्य िें िराठी दमित कमवता का आमवभाषव एक मवस्फोट के रूप िें 

िुआ।  'अमस्ितादशष' नािक पमिका का दमित सामित्य के मवकास िें िित्वपणूष योगदान ि।ै 

दमित सामित्यधारा का मदशा दनेे का ऐमतिामसक कायष इसी पमिका ने मकया ि।ै दमित िमुि 

का जो सिंघर्ष आरिंभ िुआ उसके प्रेरणा िेकर मकसन फाग ुबनसोडे, शिीर घेवडे, वािन कडषक, 

दीनबिंध,ु ना.श.शेडे आमद कमवयों ने दमित िमुि केमिए कमवता को िमथयार बनाया।   

मकसन फाग ुबनसोडे पिि ेिराठी कमव ि ै मजन्िोंने दमितों के िाचार जीवन का 

उपिास कर उनिें आत्िसम्िान की भावना जाग्रत करन ेका प्रयास मकया। 1980 के बाद  

िराठी दमित सामित्य के मवकास िें िमििाओिं का योगदान भी अनमगनत ि।ै  तेती कािंबिे 

,कुिदु पावडे, ििुा सवषगोड, शािंताबाई कािंबिे, शिावाई िं दाणी जैसी दमित िमििाओिं ने 

किि के िाध्यि से अपनी आवाज़ उठायी।   उन्िोंन े अपनी रचनाओिं िें सािामजक 

अव्यवस्था, जातीयता के आधार पर मकया गया शोर्ण और अत्याचार से बेिाि सिाज का 

मचिण मकया ि।ै 

1.7 तेलुगु दणलत कणिता 

         1980 के दशक िें तेिगु ुकमवता ने दमित मवद्रोि के साथ एक नया िोड मिया।  

करिचेडु  िें दमितों पर िुए अत्याचार के बाद सािान्य रूप से दमित सामित्य और मवशेर् 

रूप से 1980 के दशक के बाद मनमिषत तेिगुु दमित सामित्य अतीव  क्रािंमतकारी और उग्रवादी  

बन गया l  ब्राह्मणवाद और दमितों के प्रमत उसका अन्याय प्रबि जामतयों के आमधपत्य का 

मवरोध, क्रोध, स्वामभिान, जड की खोज, सािामजक शोर्ण दमित सामित्य का मवर्य िै 

lकरिचेडु नीरुकोंडा िें दमितों पर अत्याचार के पररणाि स्वरूप तेिुिंग ुदमित कमव अत्यमधक 

सतकष  िो गए और उन्िोंन ेअम्बेडकरवाद को अपना दशषन घोमर्त मकया।  मशवसागर, 
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कोिाकापरुी एनोय, मसखिमण, सदीश चिंदर कािेकुरी प्रसाद आमद कई तेिगु कमवयों ने 

अपनी कमवताओिं को दमितवाद से भर मदया। 

स्वतिंिता सिंग्राि के दौरान मिखी गई कमवता की तिुना िें आिंध्र प्रदशे दमित ििासभा 

के गठन के बाद मिखी गई कमवता बिुत कट्टरपिंथी ि।ै  कमवयों ने अपनी रचनाओिं िें अपना 

गसु्सा और मवरोध मदखाया और प्रिखु जामतयों के वचषस्व को चुनौती दीl  तेिगु ुदमित 

कमवता जामतगत भेदभाव के अभ्यास के प्रमत आिोचना भी करती ि।ै 

  दमितों की सिस्याओिं को तेिगु ुकमवता िें प्रमतमबिंमबत करनेवािे प्रथि कमव िैं  

गरुषि जार्आु।  उन्िोंन े"गमदबििट' और "अनाथ' जैसी कमवताओिं के जररए सिाज िें प्रचमित 

छूआछूत सिस्या पर प्रकाश डािकर दमितों िें आक्रोश उत्पन्न करन ेका भरसक प्रयास 

मकया था।  जार्वुा के बाद जािा रिंगाकमव, कुसिुा धिषन्व और नक्का मचनवेकाया जैसे दमित 

कमव अस्पशृ्यता के मवरोध िें कमवताएाँ मिखने िगे।  इनकी कमवताओिं से तत्कािीन सिाज 

पर काफी प्रभाव पड़ा था।  

दमितों के िसीिा अम्बेडकर के मचन्तन और आदशष को िित्व प्रदान करन ेवािे 

कमव भीिन्ना ने सािामजक भेद-भाव को िटान े के मिए अपनी कमवताओिं के िाध्यि से 

दमितों िें चेतना उत्पन्न की थी।  इनकी कमवताओिं िें सािामजक सिानता का स्वर ि।ै  तेिगु ु

भार्ा िें मिखी गई दमित कमवताओिं िें कमव कमत्त पद्भराव की कमवता जनजीतिट, दशेिट डैरी 

आमद बिुचमचषत िैं। दमित यवुा कमवयों िें िास्टजी एक प्रमतभाधन कमव ि।ै  "प्रणाि स्वीकार 

करो बाबा अम्बेडकर' उनकी एक प्रिखु कमवता ि ै"रिंमड रो दमितन्ना' (आओ दमित भाइयो) 

उनका एक ऐसा दमित काव्य सिंग्रि ि ैमजसिें सशि आिंदोिन के मिए दमितों को उत्प्रेररत 

करन ेकी भरपरू भावना पाई जाती ि।ै    
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आधमुनक काि िें  दमितों की दीन दशा के प्रमत वेदना प्रकट करनेवािी अनेक 

कमवताएाँ मिखी गयी ि।ै  उनिें प्रमसद्ध दमित कमव जार्वुा और भीिन्ना ि।ै  उनका कथ्य 

दमित जीवन ि ैऔर िक्ष्य सािामजक जीवन का अििू पररवतषन।   

तेिगु ुदमित कमवता के पििी पीिी के दमित कमवयों और नवीनति कमवयों की 

रचनाओिं िें काफी बदिाव ि।ै  पिि े  पीिी के कमव जगुपु्सा, ग्िामन, वेदना, क्रोध आमद 

भावनाओिं की अमभव्यमि के साथ सािामजक भेदभावों का मवरोध करनेवािे िानवतावादी 

थ े l नई पीिी की दमित  कमवयों की कमवताओिं िें सािामजक दृमि िें पररवतषन न िोन ेके 

कारण उत्पन्न तीव्र क्रोध, िेर्, मवरोध आमद भावों की व्यिंजना के साथ व्यवस्था के प्रमत मवद्रोि 

ि।ै 

तेिगु ुदमित कमवता िें मवरोध की तीव्रता को व्यि करन ेकेमिए गािी-गिौज की 

भार्ा का प्रयोग िुआ ि,ै जो िन की कुिं ठा और व्यथा का पररणाि ि।ै नये दमित कमवयों के 

मचन्तन और भावबोध बिुती िी सजग और सतकष  ि।ै 

तेिगु िें दमित िमििा सामित्य की शरुुआत वािपिंथी और िखु्यधारा के िमििा 

आिंदोिनों के मखिाफ प्रमतमक्रया के रूप िें िुई l दमित िमििा िेखकों ने न केवि उच्चजामत 

के परुुर्ों िारा बमल्क उनके दमित परुुर्ों िारा  िोने वाि ेशोर्ण पर भी कडी आपमत्त जताई।  

दमित सामित्य िें अपन ेउत्पीडकों के मखिाफ मवरोध के मवर्य के अिावा उनके अपने 

इमतिास और सिंस्कृमत की जडों की और वापस जाने की आवश्यकता पर जोर मदया गया ।  

दमित कवमयमियों का आमवभाषव गोग ुश्याििा और जपूका सभुद्रा जैसे दमित िमििाओिं के 

काव्य सिंकिन से िी िुआ। तेिगु ुिखु्यधारा के िेखन का िलू्यािंकन करन ेकेमिए मजस पैिाने 

का उपयोग मकया जाता ि,ै उसका उपयोग दमित िेखन के िलू्यािंकन केमिए निीं मकया जा 
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सकता  l  आधमुनक तेिुग ुदमित कमवता पर मवचार करते ि ैतो वि मसद्धान्तों,वादोंऔर 

आिंदोिनों से अमधक प्रभामवत िगता  ि ैl l  

1.8 मलयालम दणलत कणिता  

दमित सामित्य सािामजक रूप से ििें बााँधनेवािे जामत, वणष, िलू्य और उसकी 

सौन्दयष सिंकल्पना के मखिाफ इमतिास िारा मनमिषत आदशष सामित्य ि।ै सिता, स्वतिंिता, 

बन्धतु्व, प्रेि,न्याय और अमधकार िते ुमवद्रोि के नये तेवर िेकर िियािि दमित कमवता के 

िाध्यि से सिाज के सािने आई । 

दमित कमवयों की कमवता अपन ेस्वानुभव को बिुत िी प्रािामणक रूप से व्यि करती 

ि ैजो उनिें केवि खदु का निीं मकन्त ुपरेू सिाज के दखु ददष को मचमित करके िनुष्यता केमिए 

सिंघर्ष करती ि।ै  दमित कमवयों ने अपन ेकमवता के िाध्यि से समदयों से मबखरे िुए सिंवेदनिीन 

दमितों को  जागरूक करन ेका कायष मकया ि।ै 

केरि का सािामजक उत्थान नारायण  गरुु के उदात्त मचन्तन, अय्यन कािी की 

सािदुामयक न्याय सिंकल्पना आमद के िारा  मवकास प्राप्त िुआ l  केरि की दमित जनता को 

समदयों तक िानवामधकारों से विंमचत  िोना पड़ा था।  अछूत घोमर्त मकए गए इस वगष ने मजस 

गिुािी और पराधीनता का अनुभव मकया था वि सचिचु िी ददषनाक एविं भयानक था।  

मजसका बखबुी से मचिण िियािि दमित सामित्य ने मकया ि।ै 

आधमुनक िियािि सामित्य िें दमित कमवता एक मवमशि मवधा के रूप िें  उभर 

कर आयी ि ैl आक्रोश, मवद्रोि और सिंघर्ष के साथ साथ दमित सामित्य नये सौन्दयषबोध की 

स्थापना कर रिी ि।ै 
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पिंमडत करुप्पन के "जामतकुम्िी' शरुुआती दमित कमवताओिं िें प्रिखु ि।ै  पोयकमयि 

योिन्नान या कुिारगरुू जो एक सािामजक कायषकताष और िेखक थे l उन्िोंने कई भजन मिखे 

मजसने उनकी प्रत्यक्ष रक्षा दवै सभा (PRDS) नािक असििमतपणूष सिंप्रदाय की मवचारधारा 

की पोर्ण मकया।  करुप्पन और पोयकमयि कुिारगरुु जैसे प्रारिंमभक दमित कमवयों की कमवता 

िें राजनीमतक जागरण की बात बिुत िी उल्िेखनीय ि।ै 

पोयकमयि अप्पच्चन और के.के दास की कमवताएाँ  ऐमतिामसक प्रमतमनमधत्व 

करनेवािी ि।ै अप्पच्चन की कमवताएाँ िामशय ेपर पडे िोगों की पीडा, िािसाओिं और 

आशओिं को व्यि करती िै। के.के. दास की कमवता दमितों की ददुषशा पर मविाप के रूप िें  

सिामित िोती ि।ै 

अस्सी दशक िें िियािि िें दमित कमवता के पनुजाषगरण िें उभरनेवािे पििे कमव 

राघवन अथोिी की कमवता िें पाए जानेवािी साम्यवाद के मखिाफ तीव्र व्यिंग्य  भडकता ि।ै 

राघवन अथोिी की कमवता 'कािा िफ़ज' इसकेमिए एक सशि उदािरण के रूप िें 

आनेवािी कमवता ि।ै  भारत के कई  भार्ा सामित्यों िें दमित िेखन  पिचान की राजनीमत  

िें एक प्रिखु भमूिका मनभाती ि।ै 

एस. जोसफ की कमवताएाँ  उनके िारा खीचे गए दमित जीवन के मवस्ततृ मचिों केमिए 

जानी जाती ि।ै  रेणकुुिार की कमवताएाँ अनठुी कल्पना और ििुावरों से भरपरू ि।ै  कमवयूर 

िरुिी के 'स्कू्र मपन’ एक रूपक के रूप िें ‘स्कू्र मपन’ का उपयोग करके उत्तर उपमनवेमशत 

भारत िें दमितों के इमतिास को खोजती ि।ै 

दमितों की सािामजक न्याय की अमभिार्ा, स्वत्त्वबोध, बौद्ध शददों की व्यापकता 

आमद िियािि दमित सामित्य की िखु्य मवशेर्ता ि।ै दमित कमवता िें राजनीमतक भावबोध 
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अिग रूप से निीं बमल्क अिंतषमनमित रूप िें मनमित िै।  िियािि दमित कमवता सािामजक 

न्याय, सिता, राजनीमतक भावबोध आमद को जागतृ करन ेिें बिुत सक्षि ि।ै िियािि का 

दमित सामित्य भी परिंपरागत भार्ा और िलू्यबोध िें िगातार घसुपैठ और मनडर बनकर आगे 

ब़ि रिा ि।ै 

िियािि िें दमित सामित्य का उद्दगि नयी पीिी के दमितों की आत्िामभव्यामक के 

तौर पर िुआ िlै  मजन्िें उच्च मशक्षा पाने का िौका मििा ि ैउन्िोंन ेअपन ेअनभुव नये तरीके 

से प्रस्ततु मकया ि।ै  सािंस्कृमतक सत्ता को प्रमतमित कर सािामजक क्रािंमत केमिए प्रयत्न 

करनेवािे इन सामित्यकारों ने दमित  स्वत्त्व रूपायन िें अिि भमूिका मनभाई ि।ै 

िियािि सामित्य िें दमित कमवता एक मवमशि मवधा के रूप िें एक नये सौन्दयषबोध 

के साथ पिुाँची l वि सौन्दयषशास्त्रीय आधार पर रूपामयत नये अवबोध व नयी चेतना िारा 

िियािि भामर्यों के सौन्दयषबोध को प्रभामवत कर रिी ि।ै  िियािि दमित सामित्य का 

आमदकामिन स्वरूप पिंरपरागत दमित गीतों िें मििता ि।ै  इन गीतों से तत्तकािीन सािामजक 

व्यवस्था िें दमितों की मस्थमत, रिन-सिन, किा, सिंस्कृमत, भार्ा आमद से सिंबमन्धत जानकारी 

प्राप्त िोती ि।ै   

एि.बी. िनोज ने मवश्वमवद्यािय पररप्रेक्ष्य िें मिखी गयी अपनी दो कमवताओिं 

'मचिडृन राइमटिंग द एग्ज़ाि'  और 'यमूनमसटी ए िेसन' िें एक दमित बमुद्धजीमव की भयावि 

अनभुूमत को व्यि मकया िैं l इन कमवताओिं िें उन्िोंने मवश्वमवद्यािय िें शामिि िोत ेिुए भी  

एक अकादमिक सिंस्कृमत से सिंबमन्धत निीं िो पान ेवािे दमित बमुद्धजीवी का आिंकिन मकया 

ि।ै  डॉ ए. के. वास ुकी कमवता 'चट्टाने, नमदयों', िशीनें' कल्पना की एक शानदार चिक  िें 

बिंधआु दमित और िशीनों के बीच तुिना करती ि।ै 
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मशवदास पुरिेरी का 'वाटर िेसन्स' केरि की दमित अथषव्यवस्था की  राजनीमतकरण 

केमिए उल्िेखनीय ि।ै  सन्नी कमपकोडटड 'स्रीट पमिस्ट' ,के.के मशवदास के ‘वनस्पमत जीवन’ 

आमद ििेश नवीकरण  करनेवाि ेसतत  दमित जीवन दृमि के प्रतीक िैं।   

िियािि दमित स्त्री िेखन की अवधराणा स्त्री अमस्िता की सिंगमठत अवधाराणा 

का भाग ि ैl दमित िमििा िेखन केरिीय सिाज के पररवतषनकारी  कायष  का मिस्सा िैं l 

िियािि दमित कमवता के के्षि िें रचनात्िक सिंघर्ष करनेवािी िमििाओिं का भी योगदान 

िित्वपणूष ि ै इनिें मवमचिा मचराप्पाड, सती अिंकािािी, िदृिुादवेी, धन्या, राधािमण, 

अमम्बका प्रभाकरन आमद का नाि उल्िेखनीय ि।ै 

1.9 तणमल दणलत कणिता 

 तमिि दमित सामित्य की पिचान  आत्िीयता और िखुरता के आह्वान से िोती ि।ै  

यि अपनी गिन व्यमिगत अमभव्यमि के साथ सभी परिंपराओ िं को रौंद दतेा ि।ै  इस सामित्य  

को प्रमतरोध या घणृा के सामित्य के रूप िें निीं बमल्क स्वतिंिता और ििानता के सामित्य के 

रूप िें दखेना चामिए। तिाि दमित सामित्य की तरि तमिि दमित सामित्य िें भी 

आत्िकथाओिं की अमधकता ि।ै 

 तमिि दमित कमवता कट्टरपिंथी सौन्दयषबोध का अनुसरण करती ि ै  lवि न केवि 

आधमुनक तमिि कमवता की भार्ा, रूप और सािग्री की वािंमचत करती िै बमल्क उन िानकों 

को भी प्रभामवत करती ि ैमजन के िारा दमित कमवता आिंका जाता ि।ै  दमित कमवता का  

कट्टरपिंथी िोने का कारण,कमवयों का जीवन अनभुव और उनकी ऐमतिामसक एविं सािामजक 

मस्थमत ि।ै 
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 तमिि कवमयिी िीना किं दास्वािी किती ि-ै 9''दमित कमवता अपनी व्यमिगत 

अमभव्यमि से सभी परिंपराओ िं को रौंद दतेी ि ैमनम्न वगष के जीवन से मचिंमतत ि ैऔर घोर कू्ररता 

से मघरा आता ि।ै इस सामित्य को प्रमतरोध का सामित्य या घणृा का सामित्य के रूप िें निीं, 

बमल्क स्वतिंिता और ििानता के सामित्य के रूप िें देखा जाना चामिए।''  

 तमिि दमित सामित्य पर आिोचना काफी िुई िं ि।ै दमित सामित्य अपनी पिचान, 

आत्ि अमभव्यमि, दमित सौन्दयों प्रमतिान और सामित्यक  पनुषपाठ से सिंबमन्धत िदु्दों तक 

िी सीमित रिी ि।ै तमिि दमित सामित्य िें दमित अपनी अनभुवात्िक वास्तमवकता को 

आत्िकथात्िक या काल्पमनक रूप िें दजष करता ि ैlतभी दमित सामित्य तमिि सामित्यक 

के्षि िें अपनी जगि बनान ेिें काियाब िोता ि।ै 

सिंघर्ष की चेतना से मभन्न िोकर दमित कमवता एक शमिशािी  सौन्दयषबोध ग्रिण 

करती ि ैजो अपन ेस्वयिं के िानक मनधाषररत करता ि।ै  तमिि दमित कमवता भारतीय कमवता 

िें स्थामपत सत्य और सौन्दयष के िलू्यों पर सवाि उठाती ि।ै तमिि दमित कमवयों िारा मिखी 

गई कई कमवताओिं िें उन्िोंन ेअपन ेआाँखों दखेी अनभुव का वणषन मकया ि।ै  डेमनयि, पिुन्नी, 

एन डी राजकुिार , बािा आमद तमिि के प्रिखु िेखक  ि ैl 

तमिि कवमयिी सकुीतषरानी ने अपन ेकमवता िें प्रकृमत कल्पना के िौमिक रूप का 

प्रयोग मकया ि।ै  अपन ेअनभुव के बारे िें अपनी भार्ा के ज़ररए आमवष्कार करना दमित 

तमिि कमवता की पिचान ि।ै   

 सिकािीन तमिि नारीवादी कवमयिीयों ने दमितों पर अत्याचार करनेवाि ेजामत 

और िैमगक भेदभाव को चनुौती दी ि।ै तमिि दमित स्त्रीवादी कमवता दमित िमििाओिं के 

सिंघर्ष, यौन उत्पीडन, और स्वतिंिता की उनकी इच्छा को सिंबोमधत करती ि।ै 
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डॉ. अम्बेडकर और पेररयार के तकष वादी और भौमतकवादी मसद्धान्तों के आिोक िें 

तमिि दमित नारीवादी कमवता के सािामजक और राजनीमतक मवर्यों और सौन्दयषशास्त्र की 

जााँच करना  चामिए । िीना किं दास्वािी, सकुीपिंसती, िािती नेिी, उिादवेी जैसे कवमयमियों 

ने बिुत िी मनडर िोकर कािकुता, जामत उत्पीडन और मििंग उत्पीडन के मवर्यों पर मिखती 

िैं।  उनकी कमवताएिं  इस प्रकार दमित िमििाओिं के बारे िें तथाकमथत धारणाओिं को खिेु 

तौर पर प्रस्ततु  करता  िlै  साथ िी  यि  कमवता सिाज और भार्ा के जामतगत  मनयिों को 

चनुौती दतेी ि।ै तमिि के आज की नारीवादी दमित कमवयमियों ने पेररयार की राष्रवादी 

राजनीमत को प्रिखुता दी ि ैl 

 जब दमितों ने अपन ेअनुभवजन्य वास्तमवकता को आत्िकथा िें दजष करना शरुू 

मकया तभी   दमित कमवता तमिि सामित्य जगत िें अपनी जगि बनान ेिें काियाब िुई l  

मशवकािी, उिंजाई राजन, अमभिमण, बािा, गनुशेकरि, इिायि, आमद के िेखन के जररए 

दमितों  को एक प्रािामणक आवाज़ और सकारात्िक उपमस्थमत मििती ि ैl तमिि िेमखका 

बािा अपनी आत्िकथातिक उपन्यास  ‘करुकू’ से नारीवादी दमित सामित्य िें स्थायी स्थान 

रखती िै l इसिें िेमखका दमित िमििाओिं को उत्पीड़न से उबरने के मिए घोर्णा करती िै l 

तमिि िें दमित सामित्य मवमभन्न दमित सिदुायों के बीच टकराव पर आशिंका व्यि करता 

ि ैlदमित सामित्य दमित सििू के बीच अपने सिदुाय के सािामजक, राजनीमतक उत्पीड़न के 

मखिाफ एक सिंगमठत प्रमतरोध की आवश्यकता को रेखािंमकत करता ि ैl 

 तमिि िें दमित िेखकों ने भार्ाई और सौंदयष प्रमतिानों के अमभनव क्रािंमतकारी 

प्रयोग तैयार करन ेिें प्रभावी िस्ताक्षर मकया िlै दमित सामित्य उन आिोचकों को चनुौती 

दतेा  ि ैजो पारिंपररक सौंदयष िापदिंड के आधार पर उन्िे नकारता ि ैl दमित सामित्य कभी भी 
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व्यमिगत स्वतिंिता की वकाित निीं करता, वि सािदुामयक सिानता की बात करता 

ि।ैतमिि दमित कमवयों िारा जो वाक्य मवन्यास रूप छमव और रूपक का उपयोग करते िैं 

वि बिुत िी कट्टरपिंथी तरीके के िोत ेि ैl  

दमित सिाज को सम्िान मििे यिी दमित कमवयों का सपना ि ैऔर यि सपना अभी 

भी बिुत दरू ि।ै तमिि दमित सामित्य  दमित रचनाकारों की अपन ेचाितों और सपनों की 

नई दमुनया को अमभव्यि करन ेका नाि ि।ै दमित सामित्य के सौन्दयोंशास्त्र की कसौमटयााँ 

उसके भीतर से मनकिी िlै  दमित सिाज और इमतिास िें अपनी पिचान को पान ेकेमिए 

तमिि दमित कमवता आज सिंघर्ष कर रिी ि।ै  

1.10   कन्नड़ दणलत कणिता  

कन्नड़ दमित सामित्य की शरुुआत िराठी दमित सामित्य के साथ िी िुई थीl इसकी 

पििी पी़िी िें दवेगरुु ििादवे व मसद्धमििंगाया ने बिंधायप्रस्थान अथवा बिंमधयों का प्रस्थान 

आिंदोिन के िारा कन्नड़ दमित सामित्य को अपने मचिंतन और िेखन से सिदृ्ध मकया िै l  

अपन े काव्य सिंग्रि िें शामिि क्रािंमतकारी गीत  ‘क्रािंमत पदा’,’समवरारू नदीगि,’ ‘दमितरू 

वरुवरू’ आमद गीतों ने मसद्धमििंगय्या को कनाषटक िें क्रािंमतकारी गीत मिखने वािे एक मवद्रोिी 

कमव के रूप िें काफी सम्िान मदिाया ि ैl  

सामित्य सजृन के साथ भौमतक एविं मक्रयात्िक आिंदोिन के प्रमत बिंधाय सामित्य 

समक्रय रिा िैं l कन्नड़ दमित सामित्य के सबसे अमधक क्रािंमतकारी अमभव्यमि दमित 

कमवताओिं िें िुई l कन्नड़ काव्य धारा िें बसवेश्वर ,मशशनुािा शरीफ आमद कई सामित्यकारों 

ने दमितों को उनकी गुिािी का एिसास मदिाया l  िदुनकुडु  मचन्नास्वािी जैस ेकमवयों ने 

सािामजक सिंरचनाओिं की आिोचना करन ेऔर सिानता प्रामप्त केमिए कमवता  का उपयोग 



, 

 28 

मकया l गिंगाराि चािंडाि को कन्नड़ दमित सामित्य िें एक िित्वपणूष कमव -िेखक िाना 

जाता ि ै l उनके िित्वपणूष काव्य सिंग्रि  ‘चािंडाि कुिं ग’ु और ‘जीवसेि’ आमद बिुचमचषत   

ि ै I 

कन्नड़ के प्रिखु दमित सामित्यकार अरमविंद िािगाट्टी का  अपना कमवता सिंग्रि 

‘नाद मननाद’ िें दमित सिदुाय िारा झेिे जा रि ेअन्याय और उत्पीड़न और खदु को जो  दखु 

और पीड़ा झेिी ि ैउसका भी बिुत ईिानदारी से मचिण मकया िlै िािगाट्टी की कमवता 

िानवतावादी मवचार व्यि करती िैं l उनकी कमवताओिं का एक सिंग्रि ‘िरूने कन्न ू‘यामन 

तीसरी आिंख ि ैl इस कमवता िें जामतगत मवसिंगमतयों के  कारण कमव का क्रोध हृदय िें  इस 

प्रकार जि रिा ि ैजैसे  मशव की तीसरी आिंख से समृि की  मवनाश िो रिा िो l 

वरगरुु रािचिंदप्पा कन्नड़  दमित सामित्य की पििी पी़िी की कमव िैं l उन्िोंने किानी, 

उपन्यास, सिीक्षा आमद सामित्य के मवमभन्न मवधाओिं िें अपनी िेखनी चिाई िं ि ैl ‘कनामसन 

कन्नीगे’ (स्वप्न की पिुी) ‘गिुािगीते’ (दास गीत)आमद उनकी प्रिखु कमवता सिंग्रि ि ैl  

सत्यानिंद पािोत का नाि कन्नड़ दमित कमवता के के्षि िें उल्िेखनीय उपिमदधयािं 

िामसि करन े वाि े कमव के रूप िें मकया जाता ि ै lउनकी  ‘करीनेिाड किेगि’ू, 

‘जामनिमिगे’ आमद   प्रिखु पािंच  काव्य सिंग्रिों की रचना उन्िोंने की िैl उनकी कमवताएिं 

उच्च जामत और पूिंजीवादी वगष  पीमियों से दमितों पर करन ेवािे अत्याचार को दशाषता िैंl    

कन्नड़ दमित कमवयमियों ने नारी जीवन की असिंख्य जमटिताओिं और उसकी 

आत्िासिंघर्ष को  बड़ी गिराई से प्रस्ततु मकया िlै कन्नड़ दमित कमवमियों की सिंख्या कि िै 

मफर भी बडे़ मिम्ित के साथ-साथ सामित्य के के्षि िें अग्रसर िो रिी ि ै l कन्नड़ दमित 
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कवमयमियों िें  बी  टी िमिता, सरस्वती,िीना िैसरू,सकुन्या िारुमत, एच. एि पषु्पा आमद 

प्रिखु ि ैl 

  कन्नड़ दमित कमवता विंमचत सिदुायों िें चेतना और आत्िसम्िान िाकर उनिें  

एकता पैदा करके उनकी आवाज बन गई ि ैl  इसिें िोगों को िोकतािंमिक व्यवस्था िें अन्याय 

को सिझन ेिें सक्षि बनाया  l दमितों को  मशमक्षत ,सिंगमठत और सिाज िें व्यि सािामजक 

बरुाइयों, शोर्ण और अिानवीय प्रथा के मवरुद्ध आिंदोिन करन ेके मिए प्रेररत मकया l कन्नड़ 

दमित  कमवता ने मवमभन्न दाशषमनक मवचारों को आत्िसात मकया ि ै l मवचारों और उनके 

दशषन को आत्िसात करन ेपर दमित चेतना दमित आिंदोिन दोनों को िी एक उमचत मदशा 

भी दी ि ैl मवशेर् रूप से इस कमवता का िखु्य उद्दशे्य जामत, वणष, मििंग, धिष के पदानकु्रि को 

सिाप्त करके सिाज के एक नए सिरस  सिाज की स्थापना करना और सिाज िें िानवीय 

िलू्यों को स्थामपत करना िैl 

णनष्कर्य 

   आधमुनक दमित कमवता  दमित आक्रोश,मवद्रोि और सिंघर्ष के साथ साथ दमित 

सामित्य के नए सौंदयषबोध की स्थापना कर रिी ि ैl सिंवैधामनक आरक्षण व्यवस्था ने दमितों 

को सािामजक सिानता  मदिायी ि।ै मफर भी उनकी सािामजक न्याय प्रामप्त िें अभी भी बिुत 

कुछ बामक ि ैमजसकी प्रेरणा का खुिकर प्रयास वि  सामित्य के ज़ररए भी कर रिी िै।  भारतीय 

दमित कमवताओिं िें एक और वेदना ि ैतो दसूरी ओर उससे िमुि की आग्रि िlै इसिें 

िोकतािंमिक िलू्यों की स्थापना करन ेका प्रयास भी ि।ै 
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 सभी दमित कमवयों का मवर्य वस्तिुलू्य और सिंवेदनाएाँ एक जैसी ि ैचाि ेवि प्रािंतीय 

भार्ा िें मिखी गई िो या मफर मिन्दी भार्ा िें। दमितों का सिंवेदनात्िक अमभव्यमि के मिए 

भार्ा एक बन्धन निीं ि।ै  

  भारतीय दमित कमवता की अपनी अिग सौन्दयषशास्त्र ि ैऔर अपना भार्ामशल्प 

मजस पर िि आग ेके अध्याय िें गिराई से अध्ययन करेंगें। दमित कमवता दमितों की  वेदना, 

पीड़ा, उपेक्षा, आक्रोश और प्रमतरोध की घरुी पर मटकी िै जो एक नई सामित्यक मवचारधारा 

का मनिाषण करती ि।ै 
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अध्याय- दो 

दणलत सौंदययशास्त्र की अिधारिा 

 

 भूणमका  

 सौंन्दयष अपने आप िें मविक्षण ि।ै असीि आनन्द प्रदान करन ेवािा ि।ै सौन्दयष को 

व्यख्यामयत करन ेका प्रयास मनरन्तर मकया गया  िै l उसकी कसौमटयााँ भी मनधाषररत की गयी 

िlै  परन्त ूइतन ेव्यापक प्रयोग के बावजदू सौन्दयष का कोई सवषिान्य प्रमतिान आज तक निीं 

बन पाया ि।ै अनभुूमतगत भाव से जडुकर िी सौन्दयष की परख एविं उसकी अमभव्यमि सिंभव 

ि।ै  सौन्दयषशास्त्र के अध्ययन िें सौन्दयष को केवि वस्तुगत अथवा आत्िसात िानन ेसे िटकर 

अनभुूमतगत एविं आनन्द प्रदान करनेवािा मवर्य  िाना गया ि।ै 

 सौन्दयषशास्त्र मवश्व स्तर पर मचन्तन का मवर्य बना िुआ ि।ै  मिन्दी सामित्य िें 

सौन्दयषशास्त्र शदद अिंग्रेज़ी भार्ा िें Aesthetics के पयाषयवाची शदद के रूप िें प्रयोग करते 

ि।ै  ऐस्थेमटक्स शदद ग्रीक के एटोमटक्स से व्यतु्पन्न ि ैजो मक आगे चिकर ऐस्थेमटक्स िें 

पररवमतषत िो गयाl  मजसका सिंबन्ध इमन्द्रयगोचर अथवा सिंवेदनात्िक स्पशष से ि।ै  सौन्दयषशास्त्र  

का सािान्य अथष  1“वि शास्त्र  मजसिें सौन्दयष का मववेचन मवशे्लर्ण मकया जाता ि ैवि चाि े

प्रकृमत, िानविन और किागत िलू्य मकसी से भी सिंबमन्धत िो”। 1 

सामित्य जगत िें सौन्दयषशास्त्र ने आिोचना के अनेक िानदण्ड खडा मकया  ि ैएक 

ओर स्थिू ि ैतो दसूरी तरफ वि अनभुूमतगत िै जो मवचारों िें घसुकर रस का सिंचार करता ि।ै 
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2.1 सौन्दययशास्त्रीय धारिा 

     सौन्दयष शास्त्र सिंवेदनात्िक एविं भावनात्िक िलू्यों का अध्ययन ि ैl   सामित्य  की 

अमभव्यमि का ििूाधार सौंदयष िी  ि ैl एस्थेमटक्स ग्रीक भार्ा का शदद िै मजस अथष के मिए 

सौंदयष शास्त्र प्रयिु िोता ि ैउसका अथष ि ैिमित किा के तत्वों का सिी सैद्धािंमतक मनरूपण 

और उसके आधार पर किाकृमतयों का िलू्यािंकन  l जीवन िें सुिंदर और असुिंदर का अध्ययन 

करना अथाषत सुिंदर और असुिंदर के अिंतमवषरोधों का अध्ययन करना सौंदयष शास्त्र की पििी 

सिस्या ि ैl 

       सौंदयष की अनभुूमत आनिंद और सखु प्रदान करती ि ैl अनभुव की गिराई सौंदयष के 

स्वरूप को और भी अमधक मनखारती ि ैl सौंदयष से उत्पन्न िोने वािे सुखद रस का अनुभव 

से असीि आनिंद  प्राप्त िोता िैं l सौंदयष से उत्पन्न िोने वािे रस का अनुभव से प्राप्त िोन ेवािे 

आनिंद की अवस्था िी वास्तव िें  सौन्दयष शास्त्र ि ैl भारतीय मवचारक िररिार िाि शिाष ने 

बिुत िी स्पि ििंग से इस प्रकार से व्यि मकया ि ै2“सौंदयष का अनुभव व्यापक और िित्वपणूष 

ि ैइसे हृदय सरस और जीवन उवषर  िोता िै बुमद्ध को नवीन चेतना और कल्पना को सजीवता 

प्राप्त िोती िैं इस िित्वपूणष अनभुमूत का अनशुीिन करन ेउसके स्वरूप और स्वभाव को 

सिझन ेजीवन की दसूरी अनभुमूतयों के साथ इसका सिंबिंध स्पि करन ेतथा इसकी  पिु और 

रचनात्िक शमि को सिझन ेके मिए मजसस ेकिा  का जन्ि िोता ि ैििें एक मवशेर् मवचार 

िािा की आवश्यकता िोती ि ैइस व्यवमस्थत मवचार िािा को िि सौंदयष शास्त्र कित ेिैं”2 

सिसािामयक सिंदभों िें सौन्दयषशास्त्रीय आिोचना ने नये प्रमतिान स्थामपत मकये ि।ै 

सौन्दयष मनरिंतर िानवीय मवकास के साथ सिज बना ि।ै मवशाि पररप्रेष्य िें सौन्दयष की 

पररकल्पना मवद्यिान िैं ।  इसिें कल्पना, मबम्ब, प्रतीक, मिथक ,फॉटसी, व्यिंग्य और यथाथष 
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आमद सौन्दयषशास्त्रीय धारणा समम्िमित िlै मजसको िि एक  एक करके आगे मवशे्लर्ण  

करेंगे l 

 2.1.1 कल्पना 

  कल्पना िनषु्य के मनरपेक्ष मवचार एविं भाव  को सापेक्ष रूप प्रदान करती िैंl 

सौन्दयषशास्त्र का सिंबन्ध िमित किा  एविं सामित्य से ि ैऔर दोनों िें कल्पना की भमूिका 

अमनवायष ि।ै कल्पना के िाध्यि से सामित्य िें रचनाकार अनपुि रचना का तथा किा िें 

अनठूी किाकृमत का मनिाषण करता ि।ै  

कल्पना शमि के आधार पर किाकार की प्रमतभा प्रौि िोकर अपना वास्तमवक रूप धारण 

करती ि।ै  सौंन्दयष कल्पना िारा और अमधक सुन्दर िो जाता ि।ै  आधमुनक मवचारकों ने 

सौन्दयषशास्त्र के मसद्धान्त एविं मवमवध आयािों पर मवचार करते िुए कल्पना  को सौन्दयषशास्त्र 

का अमनवायष तत्व िाना ि।ै  कल्पना काव्य का अमभन्न अिंग ि,ैइसके सुखद क्षणों से जडुने 

पर रस की उत्पमत्त िोती ि ैऔर रस से आनन्द  का । आनन्द िी सौन्दयषशास्त्र का उद्दशे्य ि।ै 

      कल्पना  की सियोग से रचना शमि का मवकास िोता ि।े  सामित्य िें अमभव्यि  

िोनेवािी सुखद कल्पना जो रचना सौंदयष ि ैपाठक को आनिंद और जीवन की नई मदशा प्रदान 

करती ि ैl कल्पना उपयोगी एविं अथषपणूष िोना चामिए l कल्पना को अनभुूमत एविं अमभव्यमि 

का आधार िानते िुए  प्रिुख आिोचक निंद दिुारे वाजपेयी मिखत ेिैं की 3“कल्पना शदद 

उसे सिंपणूष प्रमक्रया का द्योतक ि ैजो काव्य िेंआमद से अिंत तक व्याप्त रिती ि ैकल्पना का ििू 

स्रोत अनभुूमत ि ैऔर उसकी पररणमत िै काव्य के रुपात्िक अमभव्यिंजना इस प्रमक्रया िें 

गमतिान तत्व अनुभमूत िैं l इस प्रकार कल्पना अनुभमूत की अमभव्यािंचना तक मवस्ततृ ि”ै 3  
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2.1.2 णिम्ि 

 मबम्ब िमित किा का िखु्य  तत्व ि।ै मबम्ब का शामददक अथष- छाया अथवा मचि 

ि।ै  कल्पना शमि िारा मबम्बों का प्रयोजन कर किाकार किा िें आकर्षण पैदा करके अपनी 

कृमत को ग़ूि और गम्भीर अथष प्रदान करता ि।ै  सौन्दयषशास्त्र के नये आयािों  िें मबम्ब का 

उल्िेख अपेमक्षत ि।ै किाकार की कल्पना और उसके मचिंतन से प्रस्ततु गिंभीर और अितूष 

आकृमतयााँ मबम्ब के िाध्यि से आकार ग्रािण करती ि।ै  आचायष रािचन्द्र शकु्ि जी ने  मबम्ब 

की अमनवायषता पर, प्रकाश डािते िुए किा ि ैमक- 4"काव्य न अथषग्रिण िाि से काि निीं 

चिता, मबम्ब ग्रिण अपेमक्षत िोता ि।ै यि मबम्बग्रिण मनमदषि, गोचर और ितूष मवर्य का िी 

िो सकता ि।ै  मबम्ब ग्रिण विी िोता ि ैजिााँ कमव अपन ेसकू्ष्ि मनरीक्षण िारा वस्तुओ िं के अिंग, 

प्रत्यिंग, वणष, आकृमत तथा उनके आसपास की पररमस्थमतयों का परस्पर सिंमशल्ि मववरण दतेा 

ि।ै  मबम्ब का अथषवता के कारण उसको किा एविं सामित्य जगत िें िित्वपणूष स्थान प्राप्त िैं।  

मबम्ब से रचनाकार की प्रमतभा उबरती ि ैऔर रचना का सौन्दयष दगुुना िो जाता िै” 4 

       मबम्ब मवधान सामित्य का मक्रया पक्ष िोता ि ैइसका मनिाषण कल्पना के उपयोग से 

िोता िlै कमवता िें रूप तत्व या मबम्ब िित्वपणूष िै l मबिंब मवधान की दृमि से सिकािीन 

कमवता का के्षि अत्यिंत मवस्ततृ ि ैइसिें इिंमद्रयबोध का भरिार ि ैl  सामित्यकार मबम्ब योजना 

के िारा काव्य सौंदयष को अमधक िामिषक एविं चेतनािय बनाता िैं l  वि मबिंम्बो के िाध्यि से 

काव्य िें अपन ेभावों को व्यि करता िैंl  इस तरि मबम्ब, काव्य सौंदयष को  िामिषक एविं 

चेतनािय बनाता ि ैl ऐमन्द्रय  मबम्ब के िाध्यि से सामित्यकार काव्य िें भावों को साकार रूप 

प्रदान करते ि ैl  
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2.1.3  प्रतीक 

 अपनी गणुात्िक आवश्यकताओिं के आधार पर जब कोई वस्त,ु मचन्ि अथवा आकार 

मकसी धिष, जामत एविं दशे केमिए रूि िोकर उसका अथषबोध कराने िगती ि ैतब उसे प्रतीक 

िानत ेि ैl कल्पना, मबम्ब एविं प्रतीक िें परस्पर  सिंबिंध िोता ि।ै कल्पना शमि िारा िमस्तष्क 

िें जन्ि िेती आकृमतयााँ मबम्ब के रूप िें शदद अथवा रेखा के िाध्यि से प्रत्यक्ष रूप िें आकार 

ग्रिण करती ि।ै यिी अमभव्यि आकृमतयााँ िि िोकर प्रतीक बन जाती ि।ै 

 प्रतीक और उसिें छुपे गूि अथाष को जब िि पिचानत े िैं तो सौन्दयषशास्त्र के 

सैद्धामन्तक अध्ययन के अमनवायष तत्व के रूप िें प्रतीक का िित्व स्पि िोता ि।ै  यि प्रतीक 

अपन ेव्यापक अथष-बोध के साथ ििारे भाव और ििारी कल्पना का अमभन्न अिंग बन गया 

ि।ै प्रतीक िें अनेक भाव और िनःमस्थमतयों की  अमभव्यमि  िोती ि ै lइसिें िानव अनेक 

सिंमिि भावों को प्रकट करती ि ैl 

        प्रतीक िें सिंपणूष मस्थमत का निीं बमल्क मकसी खास सिंदभष के मवशेर् का िी सिाधान 

मकया जाता िlै कमवता या काव्य के प्रतीक का िक्ष्य मकसी अनभुूमत का उसी रूप िें पनु 

प्रस्ततुीकरण निीं िोता बमल्क एक नयी अनुभमूत व भाव जगाना िोता िlै   प्रिखु आिोचक 

कुिार मविि का ित ि ै5“ प्रतीकों,मवशेर् कर काव्य प्रतीकों िें अमभव्यािंचना की शमि प्रचुर  

िािा िें रिती ि ैl इस शमि का प्रचरुता के कारण ि ैिनषु्य अपनी िलू्यवान अनुभमूतयों को, 

जो व्याविाररक भार्ा िें व्यि निीं की जा सकती, प्रतीकों के िाध्यि से व्यि करता ि”ै5  

       मकसी अितूष, अप्रस्ततु मवर्य को प्रतीक  के िारा ितुष मकया जाता ि ै l काव्य 

अमभव्यमि को किात्िक एविं सौंदयाषत्िक  बनाने के मिए प्रतीक की जरूरत िोती ि ै l 
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सिकािीन कमवयों ने अपनी  काव्य अमभव्यमि के मिए  प्रतीकों को  बिुत इस्तेिाि मकया 

ि ैl 

  मििंदी सामित्य कोश के अनसुार 6“प्रतीक शदद का प्रयोग उसे दृश्य या गोचर वस्तु 

के मिए मकया जाता ि ैजो मकसी अदृश्य अगोचर या अप्रस्ततु मवर्य का प्रतीक मवधान उसके 

साथ अपन ेसिचायष के कारण करता ि”ै6 

सिकािीन कमवयों ने सिंवेदना की ताजगी के मिए नए-नए प्रतीकों का प्रयोग मकया 

ि ैl प्रतीक योजना कमव की अमभव्यमि की स्वतिंिता का मवर्य ि ैl उन्िोंने भावामभव्यमि के 

मिए तदनरुूप प्रतीकों का भी प्रयोग मकया ि ैl सिकािीन कमवयों ने सािामजक,सािंस्कृमतक, 

राजनीमतक, पौरामणक एविं प्राकृमतक आमद कमवता के मिए प्रतीक योजना को आवश्यक 

ठिराया ि ैl 

2.1.4  णमथक 

मिथक शदद का अथष ि ैपरम्परागत पौरामणक िोक मवश्वासििूक सिंदभष।  मिथक ऐसे 

सिंदभष ि ैमजनके पीछे पवूषधारणा या मवश्वास की शमि मनमित िोती ि।ै  िोक िानस िें गिरी 

जड़ िोन ेके कारण  नय ेिाध्यि से  मिथक का सजृन  अमधक सरि एविं प्रभावी िोत ेिैं। 

अगे्रज़ी शदद 'मिथ' को िी मिन्दी िें मिथक किा गया ि।ै  मिथक परम्परागत तथा अनशु्रतु 

कथा िै जो मकसी अमतिानवीय घटना से सिंबन्ध रखती िैl  मिथ और आख्यान के सत्य िें 

उल्िेखनीय अिंतर यि िोता ि ैमक जिााँ आख्यान का सत्य भौमतक िोता ि,ै विााँ मिथ का 

सत्य अमतभौमतक िोता िlै मिथ का प्रयोजन समृि के आमदि यगु की उस वास्तमवकता की 

व्याख्या प्रस्ततु करना ि,ै जो वतषिान के सिंदभष िें भी अपने साथषकता रखती िैंl 
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रिेश कुन्ति िेघ ने मिथक पर प्रकाश डािते िुए किा ि ैमक 7“मिथक का सिंबन्ध 

िनषु्य के बजाय िानवता के सािमूिक इमतिास से ि।ै  अतः सािमूिक चेतना की मवरासत ि।ै  

मिथकों के िारा िी िि प्रतीकों के िाध्यि से ऐमतिामसक एविं आधमुनक अनभुव करते िैं।”7 

   मिथक काव्याथष को सघन, व्यापक एविं मवस्तीणष बनाता ि।ै यि काव्याथष को जातीय 

सिंस्कृमत एविं चेतना से सिंबन्ध करके अमधक प्रभावपणूष बनाता ि।ै  मिथक काव्य के 

प्रतीकात्िक आयाि  को सदुृ़ि बनाकर रिणीयता एविं िामित्य िें वमृद्ध करता ि।ै इसका 

अटूट सिंबन्ध जातीय सिंस्कृमत और सभ्यता के मवकास के साथ िोता ि।ै 

मिथक परम्परागत एविं रू़िीपरक िोत ेिुए भी अत्यिंन्त गमतशीि िोता िlै वि  यगुीन 

सिंदभष को परम्परा के साथ जोडकर साथषकता एविं व्यापकता प्रदान करता ि।ै वि िनषु्य की 

किात्िक क्षिता पर आधाररत तथा प्रतीकात्िक िित्व से सिंयिु िोता ि।ै 

मिथक के साथ ििारी परम्परा और सिंस्कृमत जडुी ि ै वास्तव िें यि ििारी 

वास्तमवकता का प्रिाण मचन्ि ि।ै 8 "मिथक एक प्रकार का रिस्यरूप शमिशािी स्त्रोत ि।ै 

जब भी जिााँ भी ििारी ररयामिमट की पिचान सिंमदग्ध िोती ि ैतब िि विी मिथक का सिारा 

िेते ि ैक्योंमक मिथक ररयामिमट की पिचान का सबसे परुाने साधन ि।ै"8 

मिथक सौदयषशास्त्रीय आिोचना के नये आयाि के अन्तगषत सौन्दयषशास्त्र के तत्व के रूप िें 

िान्य िोन ेकी पणूष साथषकता का सिंकेत करता ि।ै 

2.1.5 फैं टेसी   

     फैं टसी असि िें िनोमवज्ञान का मवर्य ि।ै सौन्दयषशास्त्रीय आिोचना के अन्तगषत 

फैं टेसी को सौन्दयषशास्त्र के अमनवायष तत्वों िें से एक िाना गया ि।ै 
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फैं टेसी का सामित्य के साथ जोडते िुए बच्चन मसिंि ने मिखा िै मक 9"इसका सिंबन्ध 

स्वप्न और अवचेतन िन िें घमटत िोनेवािी घटनाओिं की मवघमटत और बेतरतीब 

मबम्बावमियों से ि।ै  सामित्य या काव्य िें यि एक टेकमनक रूप िें प्रयिु की जाती ि ैएक 

फैं टेसी रूपक िो सकती ि।ै  फॉटसी केवि िानमसक शमि निीं ि ैउसकी मबम्बात्िक और 

गिू अथषवत्ता, उसके मवघटन और मवश्रिंखिन पद्धमत िें मनमित िोती ि।ै" 9 

यद्यमप फॉटसी िताश अिि िनोभावों की उपज ि,ै परन्त ुयथाथष से दरू निीं ि ैफॉटसी 

का ििू आधार तथ्यात्िक जीवन िैl क्योंमक किाकार का उद्दशे्य ििूरूप से फैं टेसी रचना 

निीं वरनट फैं टेसी के िाध्यि से यथाथष जीवन की मनग़ूि अन्तषधाराओ िं का  उद्घामटत करना ि ैl 

फैं टेसी का आधार सदैव पररवेश से प्राप्त िोन ेवािा अनभुव ि ैl 

    रचनाधमिषता का मनवाषि करते सिय फैं टेसी सिायता करती ि।ै  फैं टेसी सौन्दयष सिंबन्धी 

अनभुव का मवकास करती ि ैजो जीवन के गिू अथों को खोिन ेके साथ किाकार को नयी 

मदशा भी प्रदान करती िlै िुमिबोध किते िै मक 10"फैं टेसी के कल्पना कायषरत रिती ि ैवि 

िन के मनगिू तत्वों को प्रोदभामर्त करते िुए मवमभन्न रिंगों िें उन्िें अपन ेसिस्त सौन्दयष के 

साथ उद्घामटत करती रिती ि।ै"10 

  फॉटसी यथाथष को स्पि करत े िुए िनषु्य के भीतर पि रि ेिन्ि को मबम्बावमियों िारा 

अमभव्यमि दतेी ि।ै कमवता िें फैं टेसी ने सौन्दयष का मवकास मकया ि।ै 

2.1.6   व्यंग्य 

 व्यिंग्य एक किा ि ै मजसने अमभव्यमि को सघन बनाती ि ै l व्यिंग्य िें  िास्य जैसे 

िल्कापन निीं िोता इसिें गम्भीरता और तीक्ष्णता िोती ि।ै  प्रमसद्द व्यिंग्यकार िररशिंकर परसाई 
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व्यिंग्य के मवर्य िें किते िैं। 11 "व्यिंग्य जीवन से साक्षात्कार करता ि।ै  मवसिंगमतयों, मिथ्याचारों 

और पाखण्ड का पदाषफाश करता ि।ै" 

व्यिंग्यकार न तो सधुार के रास्ते बतात ेि ैन िी उपदशे दतेा ि।ै  व्यिंग्य एक किा ि ैव्यिंग्य 

प्रस्ततुीकरण भी बडा कमठन कायष ि।ै  व्यिंग्य का अपना सौन्दयष ि ैजो सामित्य को प्रासिंमगक 

बनाता ि।ै  व्यिंग्य की मवमशिताओिं ने सामित्य को भी मवमशिता प्रदान की।  व्यिंग्य से सामित्य 

के सौन्दयष िें वमृद्ध भी िुई। सौन्दयष वास्तव िें विी ि ैजो वैर्म्य के बावजदू साम्य स्थामपत कर 

जीवन से जोड़कर उससे प्रभामवत करता ि।ै व्यिंग्य का परूा सिंबन्ध सिाज इस तरि व्यिंग्य 

सौन्दयषशास्त्र के िित्वपणूष तत्वों िें से एक  ि।ै 

2.1.7  यथाथय  

      सौदयष शास्त्रीय आिोचना के नये आयाि िैं यथाथष का  सौन्दयष शास्त्रीय अध्ययन 

सामित्य जगत की िित्वपूणष उपिमदध िैं l सिाज िें व्याप्त, मवकृमतयों को यथाथषवाद प्रकाश 

िें िाता ि ैऔर वि जीवन िें सनु्दर, भावकु, आदशषवादी अिंशों का पररत्याग कर प्रभावशािी 

असनु्दर सत्य का मचिण करता ि ै l मकसी भी सािामजक सामित्य के प्रमत मवद्रोि करते सिय 

सामित्यकार उसका यथाथषवादी मचि प्रस्ततु करता ि।ै  व्यवमस्थत रूप का ज्ञान यथाथष 

कििाता ि ैमजसकी िोन ेकी सिंभावना सवाषमधक िोl 

       सामित्य  िें यथाथष सिाज और उसकी  सड़ी गिी व्यवस्था  से मकया जान ेवािा 

सिंघर्ष ि ै l सिाज और सामित्य के मवकास एविं पररवतषन की मदशा िें यथाथष का िित्वपणूष 

स्थान िै l यथाथष  सामित्य िें एक िित्वपणूष प्रवमृत िै जो सामित्य को िानव जीवन के करीब 

िाता ि ै l सामित्य िें जीवन की वास्तमवकता ,सािामजक पररमस्थमतयों और िानवीय 

भावनाओिं को मबना मकसी िाग - िपेट से प्रस्ततु करता ि ैl  
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2.2  सौंदयय  शास्त्र का पाश्चात्य  स्िरूप 

    सौन्दयषशास्त्र सौंदयष की शास्त्रीय मववेचना िै l 12"ऐस्थेडमटक्स वि शास्त्र ि ैमजसका 

सिंबन्ध किा और प्रकृमत िें व्याप्त सिग्र सनु्दर और उदात्त से ि।ै  किा जाता ि ैमक इसी अथष 

िें ऐस्थेमटक्स शदद का प्रचार जिषनी, फ्ािंस, इिंग्िैड, इटिी और िोिैण्ड िें िुआ इस अथषग्रेिण 

के पश्चात एस्थेमटक्स का मवर्य सौन्दयाषनभुूमत का सिंपूणष रूप बन गया ि।ै"12 

 क्रोच े ने 13"ऐस्थेमटक्स की अमभव्यि की पनुः प्रत्यदात्िक तथा कल्पनात्िक 

मक्रयाओिं का मवज्ञान िाना ि।ै ितिब यि मक क्रोच ेके अनसुार- "सौन्दयषशास्त्र का मवर्य 

िनषु्य की कल्पना, पुनःप्रत्यक्ष और अमभव्यमि से सिंबन्ध ि।ै काि की दृमि से क्रोच े ने 

सौन्दयषशास्त्र को प्राचीन निीं नवीन िाना ि।ै"13 

 िेंगर का ित ि ैमक - 14 "सौन्दयषशास्त्र िमित किाओिं के दाशषमनक मवकल्पों और 

सिस्याओिं का सैन्द्धमन्तक मनरूपण ि।ै"14 

    सौन्दयषशास्त्र के स्वरूप पिचानने केमिए सौन्दयषशास्त्र तथा काव्यशास्त्र के अन्तर को 

सिझ िेना आवश्यक ि।ै जाजष  सैन्ययन ने काव्यशास्त्र और सौन्दयषशास्त्र के अन्तर को मनमदषि 

करन ेिुए मिखा ि ैमक- 15"काव्यशास्त्रीय आिोचना िें मनणषय की प्रधानता रिती ि ैजबमक 

सौन्दयषशास्त्रीय अध्ययन िें प्रमतबोधन को प्राथमिकता दी जाती ि।ै"15.  पाश्चात्य सौंदयषशास्त्र 

ने सौंदयष शास्त्रीय मवमभन्न आयािों पर गिराई से दृमिपात मकया िlै 

2.3 भारतीय सौन्दययशास्त्र  

 किा, सिंस्कृमत और प्रकृमत का प्रमत अिंकन िी सौन्दयषशास्त्र ि।ै  सौन्दयषशास्त्र वि 

शास्त्र ि ैमजसिें किात्िक कृमतयााँ रचना आमद से अमभव्यि िोनेवािा अथवा उसिें मनमित 

रिनेवाि ेसौन्दयष का तामत्वक, दाशषमनक और  भावात्िक मववेचना िोता ि।ै 



, 

 43 

सामित्य जगत िें सौन्दयषशास्त्र ने आिोचना के अनेक,िानदण्ड खडे मकये ि।ै एक 

और सौन्दयष स्थिू ि ैतो दसूरी तरफ वि अनुभमूतगत ि ैजो मवचारों िें घसुकर रस का सिंचार 

करता ि ैसिसािमयक सिंदभष िें सौन्दयषशास्त्रीय आिोचना ने आध्यामत्िक एविं भौमतक शमि 

के सिन्वय के साथ सौन्दयषशास्त्रीय आिोचना के नये प्रमतिान स्थामपत मकए ि।ै 

कमवता के सौन्दयषशास्त्रीय अध्ययन की आवश्यकता इसमिए ि ै मक कमवता का 

काव्येतर किाओिं के साथ घमनष्ठ सिंबन्ध ि ैऔर कमवता भी अन्य किाओिं की तरि िनषु्य 

के सजृनात्िक अन्तिषन की एक रचनात्िक मक्रया ि।ै  कमवता का अध्ययन केवि काव्य 

शास्त्रीय दृमि से िी निीं बमल्क सौन्दयषशास्त्रीय दृमि से भी मकया जाना चामिए।   भारतीय 

सामित्यक परिंपरा के अनुसार कमवता का अध्ययन काव्यशास्त्रीय एविं सौन्दयषशास्त्रीय 

दृमिकोणों से मकया जा सकता ि।ै  

2.4 भारतीय सौन्दयय शास्त्र का णििेचन 

 भारतीय काव्यशास्त्र को सौन्दयषशास्त्र का अग्रदतू किा जा सकता ि।ै  भारतीय 

काव्यशास्त्र िें रस, ध्वमन, औमचत्य, वक्रोमि, रीमत एविं अििंकार आमद सिंप्रदाय का ििू उद्दशे्य 

सौन्दयष स्थापना ि ै क्योंमक काव्यशास्त्र का सिंबन्ध िूितः काव्य के मवमभन्न तत्वों और पक्ष 

के मनरूपण से रिणीयाथष सौन्दयष की प्राप्त करना िी ि।ै परिंपरागत भारतीय सौंदयष दशषन का 

प्रमतपाद्य आनिंदवाद ि ैl  किा िें इसी िक्ष्य को प्राप्त करन ेके मिए सौंदयष के प्रमतिान स्थामपत 

मकए गए ि ैl  मजसिें आत्िा  ,भाव ,रूप  एविं रसवादी व्याख्याएिं मििती ि ैl सौंदयष को िेकर 

प्रमतिान रू़ि िो गए िैंl  मकिं त ुसौंदयष प्रकृमत सापेक्ष पररवतषनशीि िैl 
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 सौन्दयष शदद का काव्यशास्त्रीय अथष िें सवषप्रथि प्रयोग भािि िारा काव्यशास्त्रीय ग्रिंथ 

‘काव्यििंकार’ िें िुआ। उनके ितानसुार काव्य का सार तत्व ि ैअििंकार और अििंकार का 

अथष ि ैसौन्दयष इस प्रकार सौन्दयष काव्य का प्राण तत्व ि-ै 

काव्य ग्रििििंकारातट।  सौन्दयषिििंकारः। 

 अथाषतट काव्य सार तत्व अििंकार ि ैअििंकार का अथष सौन्दयष ि ैअथाषत सौन्दयष का 

प्राण अििंकार ि।ै 

 वैमदक काव्यशास्त्र के सौन्दयष शदद केमिए मवमभन्न मविानों ने अनेक पयाषयवाची 

शददों का प्रयोग मकया ि।ै  इसिें शोभा, छाया आमद शदद अमधक प्रचमित आय े ि।ै  शोभा 

शदद का प्रयोग करते ,िुए आचायष दण्डी मिखती ि-ै 

   काव्यशोभाकरानट धिाषनििंकारनट प्रचक्षते 

  आचायष जागन्नाथ के अनुसार- 

रिणीयाथष प्रमतपादकः शददः काव्यिः 

 अथाषत रिणीय अथष का प्रमतपाद करनेवािा शदद काव्य ि ैऔर रिणीयता 

का अथष ि ैऐसी ज्ञानगोचरता अथाषत चेतना जो उदात्त आह्लाद प्रदान करती ि।ै   

 भारतीय सौन्दयष दशषन िखु्यः आध्यामत्िक भावना से सिंबमन्धत ि।ै सम्पणूष सौन्दयष 

भावना 'सत्यिं मशवि सनु्दरिट' िें सिामित ि।ै परि आनन्द की अनुभमूत भारतीय सौन्दयष दशषन 

िें सनु्दर शदद की व्याख्या से िानी गई ि।ै भारतीय परिंपरा िें सौन्दयष शदद का प्रयोग प्रचरुता 

से सिंस्कृत ग्रिंथों िें प्राप्त िोता ि।ै 
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 डॉ. नगेन्द्र के अनसुार-16 "सौन्दयष शदद का प्रयोग अमधक प्राचीन निीं ि,ै वैमदक 

सामित्य िें सुन्दर तथा सौन्दयष शदद का प्रयोग निीं मििता मकन्त ु मप्रय, पेशय, मचि, रूप, 

भद्रा, िधरु आमद शददों का प्रचरुता से प्रयोग िुआ ि ैसनु्दर शदद का प्रयोग सबस ेपििे 

रािायण िें प्राप्त िोता ि,ै उसके पश्चात ििाभारत िें मकन्त ुयि अत्यिंत  मवरि ि।ै"16 

 भारतीय दृमि सौन्दयष के भावनात्िक एविं वस्तुमनष्ठ पक्ष के सिमन्वत स्वरूप को िित्व 

प्रदान करती ि।ै  भारतीय कुछ मवचारकों ने सौन्दयष के भावपक्ष को िित्व मदया  ि ैतथा  

वस्तमुनष्ठ दृमि से उन तत्वों की चचाष की ि।ै सौन्दयष की भारतीय अवधारण के अनुसार भारतीय 

सौन्दयष दशषन और सिरस का दशषन ि,ै अमभव्यमि के स्तर पर यि सौन्दयष ि ैऔर अनभुूमत के 

स्तर पर आनन्द ि।ै 

 भारतीय मचन्तन परिंपरा िें सौन्दयष तत्व की व्याख्या रस मसद्धान्त के अन्तगषत की गई 

ि,ै मजसके अन्तगषत सौन्दयष मवर्य की प्रत्येक मवमशिता को सिामित कर मिया गया िै 

पाश्चात्य सौन्दयषशास्त्र और भारतीय काव्यशास्त्र के अन्तर को स्पि करते िुए।  डॉ. 

के.मस. पाण्डेय ने मिखा ि ैमक-17 "भारतीय काव्यशास्त्र िें पाश्चात्य सौन्दयषशास्त्र की तरि 

काव्येतर किाओिं के मववेचना की प्रवमृत्त निीं ि।ै  मकन्त ुकाव्य के के्षि िें भारतीय काव्यशास्त्र 

को नाटक अमधक मप्रय ि,ै मजसके कारण भारतीय काव्यशास्त्र िें अन्य किाओिं का प्रसिंगवश 

उल्िेख िो गया ि,ै क्योंमक नाटक तो काव्य सिंगीत मचि और स्थापत्य सभी किाओिं का 

सिचु््य ि ैअतः भारतीय सौन्दयषशास्त्र की प्रारिंमभक सीिा नाटटयशास्त्र ि।ै"17 

रस मसद्धान्त इतना व्यापक और स्पि िै मक इसके अन्तगषत सौन्दयष से सिंबमन्धत प्रत्येक 

मवर्य का सिन्वय स्वयिं िो जाता ि ैऔर रस मसद्धान्त के िाध्यि से सौन्दयष मवर्यक भारतीय 

मचन्तन का स्वरूप भी स्पि रूप से प्रकट िो जाता ि।ै इस प्रकार के भारतीय सौंदयष शास्त्र से  
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मबल्कुि अिग ि ैदमित सामित्य के सौंदयषशास्त्र l दमित सौंदयष शास्त्र िें  दमित के जीवन 

यथाथष,उनके सिंघर्ष और सािामजक न्याय की  आकािंक्षा  को व्यि करता ि ैl  

भारतीय मचिंतन परिंपरा िें सौंदयष तत्व की व्याख्या रस मसद्धािंत के अिंतगषत की गई ि ै

मजसके  अिंतगषत सौंदयष मवर्यक प्रत्येक मवमशिता को सिामित कर मिया गया ि ैl  रस अपने 

आप िें सिंपणूष मसद्धािंत ि ै l रस मसद्धान्त इतना व्यापक और स्पि िे मक इसके अिंतगषत सौंदयष 

से सिंबिंमधत प्रत्येक मवर्य का सिन्यव  स्वयिं िो जाता ि,ैऔर इस मसद्धान्त के िाध्यि से  

सौंदयष मवर्यक भारतीय मचिंतन का स्वरूप भी स्पि रूप से प्रकट िो जाता ि ैl 

2.5 दणलत सौन्दययशास्त्र की पररचय 

दमित सामित्य के सौन्दयषशास्त्र की रचना प्रमक्रया को सिझन ेके मिए उनसे सिंबमन्धत 

अनेक तत्वों पर ध्यान दनेा आवश्यक ि।ै दमित सामित्य िें अनभुव जन्य सिंवेदनाओिं की 

अमभव्यमि केमिए आत्िकथात्िकता के उत्कर्ष को सिझना चामिए।  

दमित सामित्य आत्िानभुूमत को अमभव्यि करता ि।ै  वि आशय को िित्व दतेा िlै  

इसिें  अमभव्यमि और मशल्प दसूरे स्थान पर ि ैl इसमिए दमित सामित्य के सौन्दयष शास्त्र 

का स्वरूप पारम्पररक सौन्दयषशास्त्र से मभन्न ि।ै दमित सामित्य को पथृक सत्ता मदिानेवािी  

उसकी कुछ  मवशेर्ताएिं िैं, मजनके आधार पर दमित सामित्य के सौंदयष के कुछ पैिान ेमनधाषररत 

मकए जा सकत ेि ै l वे ि ै मनर्ेद, नकार, आक्रोश,मवद्रोि, अमस्िताबोध आमद l यि तत्व 

पररवतषन और नए आयाि के साथ आगे चिती िlै 

     दमित सामित्य के सौंदयषशास्त्र  िें वजषनाओ िं, मनर्ेधों, अवरोधों और प्रमतबन्धों को झेिने 

वािे दमित सिाज को पुराने मिथकों को तोडने िें तो अपनी शमि िगान ेके साथ नये मिथकों 
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का सजृन भी करना पड रिा ि।ै दमित सामित्य िें मिथक उस प्रकार से निीं आते जैस े

आमभजात्य सामित्य िें आते िैं।  रिमणका गपु्ता जी किती ि ै- 18"आज अनभुव जन्य और 

यथाथष आधाररत सामित्य अपन ेदृमिकोण से स्वयिं को रच रिा ि ैउसकेमिए अपने मबिंब, अपने 

मिथक और अपनी भार्ा गाि रिा ि.ै.. वैस ेसामित्य की अमभव्यमि केमिए नये मिथक, नये 

मबम्ब, नयी भार्ा जो आक्रोश को व्यि कर सके, नयी शैिी, अनभुव जन्य यथाथष यिााँ तक 

मक नयी मवधा और नया सौन्दयषशास्त्र भी गािा जा रिा ि ैतामक वि नयी चेतना का वािक 

बन सके।"118 

दमित कमवता की भार्ा दमित सिंस्कृमत की उपज ि।ै  इसकी भार्ा अन्य कमवता की 

भार्ा से मििा, भार्ा का पुनपाषठ या पुनमनषिाषण िी ि।ै दमित कमवता की प्रमतिन्िी स्वर सिाज 

िें िानवीय िलू्यों को प्रमतमष्ठत करना चािता ि।ै  दमित कमवता का प्रतीक जीवन यथाथष को 

व्यि करन ेवािा ि।ै  यि अपनी बात को व्यि करने केमिए नये प्रमतकों को अपनाता ि।ै  

दमित कमवता पुराने मिथकों को नयी पररभार्ाएाँ दने ेके साथ नये मिथकों को िूाँिती भी ि।ै  

दमित कमवयों ने वेदना, मवद्रोि और आक्रोश के साथ साथ वैचाररक प्रमतबद्धता को भी भार्ा 

िें अपनाया ि।ै सािामजक  यथाथष के प्रमत वे सिंवेदनशीि िी निीं सजग भी ि।ै  इसमिए उनकी 

भार्ा िें किात्िकता की जगि सिंपे्रर्मणयता अमधक ि।ै 

दमित रचनाकार अपनी कमवता केमिए ऐसे िी शददाविी को चुनते ि,ै जो अपने िी 

जीवन और इमतिास से जुडे िुए िैं।  वे शदद उनके अपन ेिी पररवेश से जन्ि कर पिे ि।ै  

दमित कमवता िें ऐसे शददों का चयन करना चामिए जो दमितों को सतकष ता, जागरण और 

मवद्रोि करन ेका िौसिा मदिानेवािा िो l 
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दमित कमवयों ने अपनी कमवता िें ऐसे शददों का प्रयोग मकया ि ैजो सवणषवादी 

िानमसकता पर चोट करते ि ै और  िमुि केमिए सिंघर्षरत दमित िें आत्िभाव जगा दतेे िैं। 

दमित कमवता भाग्यवादी, धामिषक, काल्पमनक तथा िीनताबोध करानेवािे शददों को 

नकारती ि।ै  ईश्वर, दवेता, परिात्िा, पजूा ,िोक्ष आमद  शदद ब्राह्मणवादी पाररभामर्क शदद 

ि ैमजनका प्रयोग मवमशि अथष िें मकया जाता ि।ै  उनको दमित कमव नकारात्िक ििंग से प्रस्ततु 

करत ेि।ै  ये शदद दमित  के साथ िुए अिानवीय शोर्ण और अत्याचार को याद मदिात ेि।ै 

       परिंपरागत सामित्यकार सामित्य की सिाजशास्त्रीय ििंग की सिीक्षा िें मवश्वास रखता 

ि ैजबमक दमित सामित्यकार दमित सिाज को उसकी गिुािी से अवगता कराना चािता िैl 

वे उस गिुािी के मवरुद्ध सिंघर्ष करन ेकी प्रेरणा दतेा ि।ै  इसमिए दमित सामित्यकारों ने सामित्य 

को जीवनवादी और यथाथषवादी सौन्दयष के साथ एक अिग सौन्दयष शास्त्र की िााँग की।  प्रारिंभ 

िें सी.बी भारती ने 1996 िें दमित सामित्य का सौन्दयष शास्त्र नािक िेख मिखकर दमित 

सामित्यकारों को दमित सामित्य के सौन्दयष शास्त्र की एक रूपरेखा प्रदान की।  कािान्तर िें 

सनट 2000 िें डॉ.शरण कुिार मिम्बािे ने 'दमित सामित्य का सौन्दयष शास्त्र' तथा उसी सिय 

वररष्ठ दमित सामित्यकार ओिप्रकाश वाल्िीमक ने 'दमित सामित्य का सौन्दयष शास्त्र' की 

रचना की।  ये दोनों पसु्तकें  दमित सामित्य िें िीि का पत्थर सामबत िुई। 

दमित सामित्य के सौन्दयष की िीिािंसा उसकी मनमिषमत, भमूिका, पररभार्ा, प्रेरणा, 

प्रवमृत्त, आमद स्वरूप और प्रयोजन के मवचार िें मकया जाना आवश्यक ि ैl दमित सामित्य 

के इस सौदयषशास्त्र के मववेचन िें वेदना, नकार, मवद्रोि, प्रमतकार, प्रमतरोध ज़रूर िोगा। दमित 

कमवता के सािामजक स्वर िें  दमित सामित्यकार सिाज िें दमितों के प्रमत िो रि ेशोर्ण, 
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अन्याय, अत्याचार आमद के अध्ययन करते िुए सािामजक पररवतषन करन ेका प्रयास करता 

ि।ै  

परिंपरा, सिंस्कृमत, िलू्य, जातीय भावना आमद एक तरि से िानमसक पुनरषचनाएाँ िोती 

ि।ै इस पुनरषचना की प्रमक्रया ज्ञान, सािामजक तथ्यों और ऐमतिामसक यथाथष से कटकर नये 

मिथक, मबिंब, तथा प्रतीकों को अपना िेती ि।ै  मवशेर्कर आधमुनक सिंदभष िें ऐसी एक दृमि 

दमित कमवता की मवर्यवस्त ुऔर मशल्प िें दखे सकते ि।ै 

दमित सामित्य की भार्ा मबिंब प्रतीक और भावबोध परिंपरावादी सामित्य से मभन्न  ि।ै  

वि मवद्रोिात्िक और यथाथषवादी ि।ै  यि सरि, सिज और आि बोिचाि की भार्ा िlैअपने 

िी जीवन और सिंस्कृमत से जडेु मबिंबों, प्रतीकों से दमित सामित्य बनता ि।ै  

प्रो. िैनेजर पाण्डेय के अनुसार 19“ दमित सामित्य का जो सौंदयष िोगा उसिें मप्रय 

और सुिंदर की जगि कटु और मवरूप को पिचानने की क्षिता िोनी चामिए “l19  

दमित कमवयों ने मिथक, मबिंब, प्रतीक जैसे मशल्प के मवमभन्न पििओु िं का उपयोग 

अपनी कमवताओिं िें मकया ि ैजो अनभुवजन्य यथाथष से मिय ेिोत ेि।ै  इनके िाध्यि से कमवता 

की अमभव्यमि  प्रखर बनती ि।ै 

2.6    दणलत सौन्दययशास्त्र की भूणमका 

   परिंपरागत भारतीय दशषन का प्रमतपाध्य आनिंदवाद ि।ै  किा िें इसी िक्षय की प्रामप्त 

केमिए सौन्दयष के प्रमतिान स्थामपत मकए गए ि।ै सौन्दयष को िेकर प्रमतिान रूि िो गए िै 

मकन्त ु सौन्दयष  की प्रकृमत सापेक्ष पररवतषन शीि ि।ैभारतीय काव्यशास्त्र और पाश्चात्य 

सौन्दयषशास्त्र िें एक अन्तर यि ि ैमक भारतीय काव्यशास्त्र िें रस, ध्वमन इत्यामद के नाि से 
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काव्य आत्ितत्व की अन्वेर्ण को प्रधानता दी गयी ि ै l जबमक पाश्चात्य सौन्दयषशास्त्र िें 

सौन्दयष के सिंवेदनात्िक पक्ष का मववेचन अमधक िुआ ि।ै 

डॉ. मिमशकािंत आमबदी का किना ि ैमक- 20"सनु्दरता की कोई मनधाषररत कसौटी या  

पैिाना निीं ि।ै  यद्यमप यि सत्य ि ै मक कुछ वस्तएुाँ सनु्दर के रूप िें रूि िो गई ि ैपरन्तु 

सौन्दयषशास्त्र िें उस सौन्दयष का कोई अथष निीं ि ैजो प्रभाविीन ि।ै  वातावरण, पररमस्थमत के 

साथ प्रभाव छोडनेवािी वस्त,ु घटना, दृश्य मचि िी सुन्दर िो सकता ि।ै"
20 

    भारतीय सौन्दयष भावना सत्यि, मशवि, सु टन्दरि की भावना पर भी मनमित ि।ैभारतीय 

सौन्दयषशास्त्र आनिंद पर आधाररत ि ै,तो दमित सामित्य पाठक को बेचैन करनेवािा सामित्य 

ि।ै  वि  चेतना, आक्रोश, प्रमतरोध, सिता, न्याय पर आधाररत ि।ै  इसमिए दमित सिीक्षकों 

को सौन्दयष की कल्पना बदिना िित्वपणूष िगता ि।ै  सौन्दयष की कल्पना िर यगु िें िोनेवािी 

मवचारों से सिंबमन्धत िोती ि।ै  सौन्दयष की कल्पना बदिना इसमिए भी ज़रूरी िो गया ि ैमक 

पारिंपररक सौन्दयष शास्त्रीय कल्पना स्वीकार करके दमित सामित्य का सजृन एविं दमित 

सामित्य िें मवद्रोि और नकार की अन्वेर्ण करना सिंभव निीं ि।ै   

दमित सामित्यकार शरणकुिार मििंबािे के अनसुार-21 "स्वातन््य की भावना दमित 

सामित्य का प्राणतत्व तो िै िी पर वि उसिें सौन्दयषतत्व के रूप िें भी ि।ै  सिता, स्वतिंिता 

और बन्धतु्व इन तीनों जीवन िलू्यों को दमित सामित्य के सौन्दयष तत्व िान सकते िैं। दमित 

सामित्य का सौन्दयषशास्त्र किाकारों की सािामजक प्रमतबद्ध किाकृमत िें जीवनिलू्य पाठकों 

के िन िें जाग्रत िोनेवािी सिता ,स्वतिंिता, न्याय और भ्रातभृाव की चेतना जैसे ििूतत्वों 

पर मटका रिन ेवािा ि।ै"21 
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दमित सामित्य किावादी या रिंजनवादी सामित्य निीं ि ैइसमिए किावादी सामित्य 

के सौंदयष शास्त्र के आधार पर दमित सामित्य का सौंदयष शास्त्र मसद्ध करन ेकी चचाष निीं की 

जा सकतीl  दमित सामित्य की सौंदयष शास्त्र का के्षि बिुत व्यापक ि ै l यि परिंपरागत सौंदयष 

शास्त्र के सीमित अमभजात्यवादी िान्यताओिं को तोड़ते िुए अपन ेमिए नए प्रमतिान ग़िता ि ै

l दमित सामित्य की सौंदयष शास्त्र िें रूप सौंदयष ,मवचार ,िलू्य, वैमशिटय ,प्रवमृत्त एविं प्रयोजन 

तथा  स्वतिंिता बिंधतु्व एविं न्याय, वेदना और बेचैनी ,प्रमतरोध, अनभुव की प्रिामणकता सपाट 

बयानी , सािामजक पररवेश सिथषन एविं पररवतषन और िमुि सिंकेत इत्यामद परिंपरावादी सौंदयष 

शास्त्र के प्रमतिानों से अिग मववेच्य ि ैवररष्ठ सामित्यकार ओिप्रकाश वाल्िीमक सटीक 

मवचार करत ेिुए किते िैं मक 22“दमित सौंदयष शास्त्र का मवकास दमित सिाज उसकी चेतना 

,सिंस्कृमत ,मवचारधारा और सौंदयष के मवकास पर मनभषर ि ैजो एक ििंबी प्रमक्रया िें िोगा”22 

जब सामित्य िें दमित शदद जडु जात ेि ैतब उसकी व्यापकता और गिनता अमधक 

तीव्र बन जाती ि।ै  सामित्य िें यि शदद  जडु़ने पर अथष ओर अमधक व्यिंजनात्िक िोकर 

सामित्य की भमूिका और सािामजक उत्तरदामयत्वों को और अमधक मवशे्लमर्त करन ेकी क्षिता 

िामसि कर िेता िlै दमित शदद मवरोध की अमभव्यमि का प्रतीक बन जाता ि।ै  िानवीय 

सिंवेदाओ िं के सरोकारों से जुडकर सािामजक प्रमतबद्धता स्थामपत करता ि।ै 

दमित सामित्य के सौन्दयषशास्त्र िें  प्रिखु तत्व के रूप िें दमित चेतना की वैचाररक 

अमभव्यमि प्रस्ततु िोती िै। डॉ. सी बी भारती इस तथ्य पर ज़ोर दतेे ि ैउनका िानना ि-ै 

23"प्रमतबद्धता िी दमित सामित्य का सौन्दयष मवधान ि।ै  दमित सामित्य िेखन दमित 

अमस्िता की तिाश ि ैयि सािामजक परीक्षण व उनके मछन्न-मभन्न कर दने ेकी एक अनबझुी 

प्यास ि।ै  वणष व्यवस्था से उपजी अिानवीय िासदी से िमुि की छटपटािट िी दमित सामित्य 
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का ििू स्वर ि।ै  जामतमविीन, वगष मविीन सिाज की सिंरचना िी इसका ििू प्रमतपाद्य ि।ै"23   

सौन्दयष वास्तव िें चेतना या प्रतीमत रूप िें वस्त ुरूप निीं ि ैसिंरचना की सिमन्वमत उन्िें िान्य 

निीं।  परन्त ुवि सिमन्वमत मवर्यगत निीं ि ैभावगत ि ैअथाषत यि वस्त ुनिीं प्रतीमत िlै 

 पारिंपररक सामित्य िें सौन्दयषशास्त्र के ििू उपादान तो वस्ततुः किा, कल्पना, 

अनभुूमत एविं अमभव्यमि िी ि।ै  सौन्दयषशास्त्र िें सौन्दयषबोध एविं सौन्दयाषमभव्यमि की मववेचना 

िी उसे शास्त्र के रूप िें पररगमणत कराने िें सिथष ि।ै  सौन्दयषशास्त्र का स्वरूप का मनधाषरण 

सौन्दयष सजृन, सौन्दयष ग्रिण एविं सौन्दयाषनभुूमत के आधार पर मकया जा सकता ि।ै 

भारतीय सामित्यशास्त्र मवर्यक स्थापनाओिं का सीिािंकन करते िुए िाक्सषवादी 

मवचारक प्रो. मशवकुिार मिश्र ने भी किा ि-ै 24"मजस काव्यशास्त्र या सामित्यशास्त्र के िारा 

मनधाषररत प्रमतिानों से प्राण रस िेकर समदयों  से भारतीय रचनाशीिता मवकमसत और 

पल्िमवत िोती रिी ि,ै ििान रचनाकारों की मवश्वमवख्यात रचनाएाँ मजसकी कीमतषपताका फिरा 

रिी ि,ै वि काव्यशास्त्र या सामित्यशास्त्र भी अिग उसी कुिीन िानमसकता की दने ि ैजो 

ििारे सािामजक मवधान की भी स्रिा ि ैइस सामित्यशास्त्र के अमभजनोमयत रुझानों, सिंस्कारों 

और सौन्दयषबोध का िी तो वचषस्व ि ैउच्च कुिोत्पन्न धीरोदात्त व्यमि िी इनिें नायकत्व का 

अमधकारी किा गया ि।ै सौन्दयष के प्रमतिानों और भावों का गम्भीयष और उज्जिता भी यिााँ 

अमभजनोमयत रूम़ियों के आधार पर तय की गयी ि ैऔर दखेी गयी ि।ै"24 

 दमित सामित्य का सौन्दयषशास्त्र पारम्पररक सौन्दयषशास्त्र से मभन्न िोगा क्योंमक इसकी 

मनमिषमत, तत्व, पररभार्ा, बोध सािग्री सभी कुछ अिग ि।ै  इसमिए इस सामित्य के 

सौन्दयषशास्त्रीय िानक भी मभन्न िोगा l दमित सामित्य सखु और आनन्द भोगी सामित्य निी 

ि ैदःुख और वेदना  भोगी ि।ै  दःुख, वेदना और सिंघर्षििूक िोने के कारण यि सामित्य 
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अिौमकक अनभुूमत  प्रदान निीं करता ि।ै  वि किात्िक सौन्दयष के बोध और िलू्यों का 

शास्त्र ि ैऔर बोध की प्रमक्रया तथा िलू्यों का मनिाषण िें जामत, वगष और मििंग से जडुी 

मवचारधाराओ िं की िित्वपूणष भमूिका िोती ि।ै दमित सौन्दयषशास्त्र का मवकास दमित सिाज 

उसकी चेतना सिंस्कृमत, मवचारधारा और दमित सामित्य के मवकास पर मनभषर ि।ै 

 दमित सामित्य अमस्ितावादी सामित्य ि ैl दमित सामित्य का सौन्दयषबोध स्थामपत 

िान्यताओिं को तामकष क आधार पर नकारता ि ैऔर सौन्दयष के नये आयािों की तरफ इशरा 

करता ि।ै दमित िेखकों ने अपन ेसामित्य की जीवनवादी, यथाथषवादी सिीक्षा के साथ-साथ 

िी दमित सामित्य के अिग सौन्दयषशास्त्र की एक नई शैिी को रूपामयत मकयाl भारतीय 

दमित कमवता यथाथष की भावभमूि पर मवकमसत िुई ि।ै दमैनक व्यविार िें प्रयिु शददाविी, 

क्षेिीय या आाँचमिक प्रभाव इसकी स्वाभामवकता को सम्पमुि प्रदान करता ि।ै  दमित कमवता 

की भार्ा जन सािान्य की भार्ा ि ैl  

      दमित सामित्य ने सिंस्कृत मनष्ठ परम्परागत सामित्यक भार्ा, काव्यशैिी, प्रस्ततुीकरण को 

नकार कर साधारण भार्ा का प्रयोग मकया िै ऐसी भार्ा जो दमितों की पीड़ा, अपिान  की 

सिी और यथाथषवादी अमभव्यमि बन सके।  दमित सामित्य की भार्ा नकार और मवरोध की 

भार्ा ि,ै मजसिें यगुों की यातनाएाँ साकार िो उठी िैl दमित कमवता व्यमिगत अनभुवों से 

स्पिता िोन ेके साथ िी सििू िन के अनभुवों की अनभुमूत भी ि।ै  इसमिए इसिें भार्ा की 

पररवतषन बिुत िी आवश्यक ि।ै दमित कमवता केमिए सम्प्रेर्णीयता भी एक अमनवायष तत्व 

ि।ै  आमभधा शदद शमि  का दमित कमवता िें  प्रिुखता से इस्तेिाि मकया गया ि।ै 

 दमित कमवता की अपनी अिग पिचान ि ैइनकी प्रिारक्षिता तीक्ष्ण ि।ै  भार्ा का 

सिज रूप इसिें प्रयिु िोती ि।ै  तत्सि, तत्भव, देशज, शददों के अिावा अगे्रज़ी, फारसी, 
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अरबी भार्ाओिं का भी प्रयोग मकया गया ि।ै दमित कमवता की भार्ा का सीधा सिंबन्ध दमित 

जीवन से ि।ै दमित कमवयों िारा प्रस्ततु वाक्य मवन्यास,मिथक और रूपक कट्टरपिंथी तरीके से 

प्रस्ततु िोंग ेिखु्य कारण वे अपन ेजीवन िें मजन मवर्यों से मनपटत ेि ैउसकी ऊजाष और अिंतदृषमि 

से िोता ि ैl मजन्िें िि िखु्य धारा की कमवता िें निी दखे  सकत ेिlै 

2.7   दणलत साणहत्य की भार्ा शैली 

 दमित सामित्य अपने पररवेश एविं सिाज से गिरा सरोकार रखता ि।ै  इसमिए इसिें 

मनजी दखु से अमधक दमित सिाज की पीडा का व्यापक मचिण मििता ि ैl दमित सिाज िें 

सािामजक चेतना उत्पन्न करना इनका समदयों से खोया आत्िसम्िान िौटाना, सािामजक 

रूपान्तरण आमद दमित सामित्य का िखु्य प्रयोजन ि।ै  इसमिए दमित सामित्य भारतीय 

सिंवैधामनक अमधकारों की प्राप्ती की बात करता ि।ै  दमित सामित्य आक्रोश के साथ-साथ 

वेदना का  सामित्य भी ि।ै  यिी दोनों तत्व इस ेसामित्य की गिराई से जोड़ता ि।ै 

    दमित सामित्य की भार्ा पर अिंनग़ि और अशिीि िोने का आरोप िगाया जाता ि ै

l दमित सामित्य की भार्ा और रूप का सम्बन्ध दमित जीवन के यथाथष से जोड़कर दखेना 

चामिए l  िररनारायण टाकूर के अनसुार 25 “ पििी नज़र िें िगता ि ै मक दमित सामित्य 

मक भार्ा गिी गािीज मक अशिीि भार्ा ि ैl िेमकन इस ेअशिीि और वमजषत निीं िाना 

जा सकता क्योंमक दमित सामित्य  प्रमतरोध और बिुत िद  तक प्रमतमक्रया का भी सामित्य  ि ै 

l अतः उसिें  क्षोभ, पीड़ा और आक्रोश स्वाभामवक ि ैl दसूरी बात मक  दमित सामित्य ने 

परिंपरागत तत्सि प्रधान, सिंस्कृत मनि भार्ा  काव्य शैिी को नकारकर जनिानस को सिझने 

िायक सवषग्रािी भार्ा का प्रयोग मकया गया ि ैl”25 
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दमित सामित्य अमभधात्िक व सपाट भयानी से यिु ि ैइसमिए दमित कमवता रस 

प्रतीक आमद परम्परागत सामित्य शास्त्रीय  तत्वों से कि प्रभामवत ि।ै 

दमित सामित्य परम्परागत किावाद से अिग रिता ि ै l इसमिए इसिें परम्परागत 

मिथकों व प्रतीकों को नए मसरे से रूपामयत मकया गया ि।ै  भि ेिी उसिें भार्ा का सरितापन 

ि ै मकन्त ुउसकी  सिजता और सरिता इसकी प्रािामणकता को प्रकट करती िै और यिी 

दमित सामित्य की वास्तमवक सच्चाई व ताकत ि।ै 

नये मबम्बों, प्रतीकों एविं भार्ा शैिी से दमित सामित्यकार िें एक नया सौन्दयषबोध 

गि रिा ि ैक्योंमक पारिंपररक सौन्दयषबोध के प्रतीिानों से मभन्न दमित सामित्य के सौन्दयषशास्त्र 

की आवश्यकता आज दमित िेखक ििससू करता ि।ै दमित कमवता िें दमित के दमैनक 

जीवन से जडेु शददों से भार्ा अपना रूप ग्रिण करती ि।ै 

ओिप्रकाश वात्िीकी का कथन इस सिंदभष िें साथषक िगते ि-ै 26"नकार, मवरोध, 

प्रमतरोध मवद्रोि को व्यि करन ेकेमिए दमित कमव मजस भार्ा का प्रयोग करता ि ैवि तेज 

बिाव की तरि ि।ै नदी के उफतने जि का वेग जो मकनारों को तोड बन्धनििु िोना चािता 

ि।ै  आिोचकों का इस भार्ा के उदृगि को सिग्रता िोगा, क्योंमक दमित सामित्य की भार्ा 

का सीधा सिंबन्ध दमित जीवन से ि ैअपने दग्ध अनुभवों को दमित रचनाकार सीधे सीधे 

सामित्य िें प्रस्ततु करता ि,ै मबना मकसी िाग-िापटे का।" 26 

दमित कमवता का प्रतीक, जीवन यथाथष को व्यि करनेवािा ि।ै वे िैि ेकुचिे या  

बीभत्स भी ि ैिेमकन अमभव्यमि के स्तर पर  सशि ि ैl रिमणता गपु्ता के अनसुार-27 "दमित 

सामित्य के प्रतीक मभन्न ि,ै जो यथाथष के कोख से उपजे ि।ै ये प्रतीक इनके दमैनक कायष से 

जडेु ि।ै वे नफीस  और नाजकु निी बमल्क  खुरदरेु िैं। िैि ेकुचिे  िै पर िज़बतू ि।ै  वे नय े
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निीं परुाने इटष सािान से इिे- िेिे िोत ेि ैऔर जो उनकी अत्यिंत दशा और अमकचनता के 

प्रतीक िोते ि।ै  वे कल्पना की रिंगीनीयााँ मिए िुए निीं बमल्क तथ्यों, तामकष क, मनष्कर्ष तथा 

सत्य से पैदा िोता ि।ै"27 

दमित सामित्य  वस्त ुप्रधान ि।ै  शैिी व मशल्प िित्विीन तो निीं ि,ै पर यमद वे 

अमभव्यमि िें बाधक बने तो उसे अस्वीकार भी कर मदया जा सकता ि।ै  दमित सामित्य िें 

भोग ेिुए सत्य यानी मक प्रािामणक सच्च, मवश्वसनीय यथाथष मिखन ेका मवशेर् आग्रि ि।ै 

  दमित सामित्य न केवि वणष व जामत व्यवस्था से िमुि का सामित्य ि,ै अमपत ुयि 

सािामजक सिानता, स्वतन्िता, िानवीयता एविं मवश्व बन्धतु्व को प्रमतस्थामपत करन ेका 

सामित्य ि।ै  इसमिए इसे परम्परागत सामित्यक िानदण्डों पर  आिंका निीं  जा सकता l ि बनाथ 

ने मिखा ि ैमक 28“इसमिए दमित सामित्य, सामित्य की परम्परागत पररभार्ा के पैिाने के 

आधार पर सामित्य निीं ि,ै बमल्क समदयों से अन्याय व असिानता के नरक िें पिते बेजबानो 

के अन्तर का िािाकार ि ैजो समदयों तक पकत ेपकते तेजाब बन चकुा िै और आक्रोश बनकर 

उफन रिा ि।ै  इस सामित्य से िि धीरता, गम्भीरता, शामिनता, सभ्यता और सौन्दयष मप्रयता 

की उम्िीद निीं कर सकते।28 

 भोग ेिुए सच के आधार पर बन ेसिंवेदना का सामित्य िी दमित सामित्य ि ैl  इस दृमि 

से परिंपरावादी सौन्दयष शास्त्र के िलू्य और िापद्दिंड  दमित सामित्य के िलू्य और िापदिंडों से 

मभन्न िोंगे l परिंपरावादी  सामित्य िें आनिंद ि ैजबमक दमित  सामित्य की चेतना पीड़ा ि ैl 

िखु्यधारा सामित्य िें शशवता की िािंग ि ै जबमक दमित सामित्य िें पररवतषन की इच्छा ि ैl 

इसिें  मवमशिता के बदि े सिानता का भाव िखु्य ि ैl 
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2.7 दणलत  साणहत्य की णिंि एिं प्रतीकात्मकता 

 मबिंब कमव की अनुभमूत को सिदय के मचि िें ठीक उसी तरि की सिंवेदना जागतृ करने 

िें सिायता प्रदान करता ि।ै  दमित कमवता िें मबिंब की मवमशिता को रेखािंमकत करते िुए ओि 

प्रकाश वाल्िीमक किते ि-ै 29"दमित कमवता िें मबिंब दमित जीवन की िासदी और उसके 

यथाथष को व्यि करते ि ैदमित कमवता िें अिंधेरा आसपास के पररवेश के गदगेी की सडााँध, 

सीिन भरे तिंग िकानों िें मससकती मज़िंदगी दमित जीन के यथाथष ि ैजो उसके जीवन का 

अमवभाज्य घटक बन गए िै।  उन वस्तओु िं को दृश्य मबिंब के स्थान पर रखकर दमित कमव इन्िी 

वस्तओु िं िें अपन ेजीवन के प्रमतमबिंब िूाँिता ि।ै"20 

कमवता िें प्रतीकों का अभीि स्थान ि ैजब कमव अमभधा के िाध्यि से अथष सिंपे्रमर्त 

करन ेिें असिथषता ििससू करता ि ैया उसे अमधक प्रभावी ििंग से किना चािता ि ैतब वि 

प्रतीकों का सिारा िेता ि।ै   दमित कमवता िें प्रभावी सम्प्रेर्ण िते ुनये नये प्रतीकों का प्रयोग 

मकया गया ि।ैप्रतीक िारा भावना, मवचार, बोध आमद की अमभव्यमि जिााँ रचना को 

प्रभावशािी बनती ि,ै विी अथषपणूष भी।  प्रतीक िारा मकसी भी बात को सिंके्षप िें किा जा 

सकता ि।ै 

 भारतीय सामित्य की एक सिमृद्ध शास्त्रीय परिंपरा ि।ै  सामित्य की पिचान और परख 

अब तक रस, छिंद, अििंकार, मबिंब, प्रतीक, मिथक आमद सौन्दयषशास्त्रीय कसौटी पर िोती रिी 

ि।ै  दमित मचिंतन सामित्य के इस ििानतावादी किा दशषन को नकार दतेा ि।ै  इसकी सोच िें 

सामित्य सिंपे्रर्ण का सशि व्यविार िै इसकेमिए उद्दशे्य प्रधान ि ैकिा निीं।  दमित सामित्य 

भार्ा शैिी और मशल्प की उतनी परवाि निीं करता मजतना उमि की स्पिता और 
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स्वाभामवकता की।  इसकी उद्दशे्य ि ैसािामजक न्याय, िानव और िमुि का अवधारणाl l 

अतः दमित सामित्य की  सौन्दयषशास्त्रीय अवधारणाएाँ अिग िlै  

    प्रिखु दमित रचनाकार ओिप्रकाश वाल्िीमक  दमित सौदयषशास्त्र के बारे िें मिखत े

िैं 30“किा और सामित्य िें सौंदयषबोध जिािं सिंस्कारजन्य िोता ि ैविी पररवेशगत भी l पसिंद 

ना पसिंद जीवन िलू्यों के आधार पर बनती िlै दमित सामित्य आिंदोिन भर निीं ि ैदमित 

सिाज की सािंस्कृमतक सािामजक राजनीमतक आकािंक्षाएिं सामित्य की आवश्यकताओिं भार्ा 

िें व्यि िो रिी ि ैl इसमिए वि मििंदी की िखु्य धारा के उसे सौंदयष शास्त्र के वचषस्व से ििु 

ि ैजो सिंस्कृत के काव्यशास्त्र से जडु़ा ि”ै30 

दमित सामित्य ने भार्ा के मवर्य िें परिंपरागत िानकों  को नकार मदया ि ै l उनकी 

भार्ा पर चािे जो भी आरोप िगाए जाए िेमकन यि एक सच्चाई िै मक सिंपे्रर्मणयता की 

मििाज से उन पर आपमत्त निीं मकया जा सकता l उन्िोंने जो भी  दखेा या सनुा जाता ि ै विी 

उनकी भार्ा पर  प्रभाव डािती ि ै l  उनकी भार्ा पर अगर उसका प्रभाव ि ै तो यि 

अस्वाभामवक निीं पररवेश जन्य ि ैl दमित सामित्य की भार्ा िें  व्यि कठोरता और कटुता 

का स्रोत एक ओर तो पररवेश से  सम्बिंमधत ि ैl    

   डॉ एन .मसिंि की धारणा ि ै मक 31“दमित सामित्य का शदद सौंदयष प्रिार  िें िै 

सम्िोिन िें निीं वि सिाज और सामित्य िें शतामददयों से चिी आ रिी सड़ी- गिी  परिंपराओ िं 

पर बेददी से चोट करता ि ैवि शोर्ण और अत्याचार के बीच िादसा जीवन जीन ेवािे दमित 

को िटना सीखना ि ैवि मसर पर पत्थर तोड़ने वािी िजदरू िमििा को उसके अमधकारों के 

बारे िें बतिाता ि ैउसे धिष की भिूभुिैया से मनकाि कर शोर्ण से िमुि की िागष मदखाता 
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ि ैउसके मिए जी सामित्य मजस शामददक प्रिार  की आवश्यकता ि ैवि उसिें ि ैऔर यिी 

दमित सामित्य का मशल्प सौंदयष ि”ैl31 

 दमित कमवता की भार्ा यथाथष की भार्ा ि,ै दमित कमवयों ने अपन ेअनभुवजन्य 

बात को सिाज से अमभव्यि करन ेके मिए सरि बोिचाि की भार्ा को अपनाया ि ैl दमित 

कमवता िें भी सिंपे्रक्षणीयता को अमधक िित्व मदया गया ि ैl भार्ा का चित्कार इस कमवता 

िें  दखेने को निीं मिितीl दमित कमवता िें जन भार्ा के शददों एविं आाँचमिक  बोमियों को 

अमधक िित्व मदया गया िैl उसकी भार्ा अपनी अमभव्यमि को सशि बनाते िैं 

णनष्कर्य 

 दमित सामित्य के सौन्दयषशास्त्र का रूप, मवधापन ,उसका सीिािंकन व आिंकिन 

सािान्य सौंदयषदृमि से सिंभव िी निीं ि ै l दमित सामित्य परिंपरागत किात्िकता से अनगि 

शददों िें सािामजक अन्याय के मवरुद्ध आक्रोश, सािामजक पररवतषन के आह्वान, उत्पीडन  

एविं शोर्ण के मवरुद्ध मवद्रोि का सामित्य ि।ै दमित सामित्य का सौन्दयष विी मनखरता ि ैजिााँ 

समदयों के सिंताप, जो दमितों ने  सिा ि ैउसे यथाथष के धराति पर अमभव्यमि मकया ि ै l 

दमित सामित्य का सौन्दयष काल्पमनक, रोिािंमटक, निी, अमपत ुघटना को अपने यथाथष रूप से 

प्रस्ततु ि।ै दमित सामित्य की सौंदयष दृमि मनजीव तथा  बासी पड़ चकेु िानदिंड पर आधाररत 

निीं  ि ैl दमित सामित्य ने अपनी सजीव सिंवेदनाओिं की अमभव्यमि केमिए एक पथृक एविं 

स्वतिंि शैिी मवकमसत कर िी ि ैl  सािामजक दामयत्वों से जडु़ी रचनाधमिषता एविं उसके प्रमत 

सच्ची प्रमतबद्धता िी  दमित सामित्य का सौंदयष मवधान ि ैl 
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अध्याय  - तीन 

भारतीय दणलत  किणयणियों की काव्यदृणि 

 

3.1 स्त्री कणिता 

         भारतीय सामित्य की  एक सिमृद्धशािी परिंपरा िै।  इसकी पिचान और परख अब तक 

रस, छिंद, अििंकार, मबिंब, प्रतीक, मिथक आमद सौन्दयषशास्त्रीय कसौटी पर िोती रिी ि।ै  

भारतीय सामित्य िें  ििानतावादी  सोच की प्रिखुता िlै दमित मचिंतन सामित्य के इस 

ििानतावादी किा दशषन को नकार दतेा ि।ै  इसकी सोच िें सामित्य सिंपे्रर्ण का सशि 

व्यविार ि ैइसकेमिए उद्दशे्य प्रधान ि ैकिा निीं।  दमित सामित्य भार्ा शैिी और मशल्प की 

उतनी परवाि निीं करता मजतना उमि की स्पिता और स्वाभामवकता की।  इसका उद्दशे्य िै 

सािामजक न्याय, िानव और िमुि  की अवधारणाl l अतः दमित सामित्य की  

सौन्दयषशास्त्रीय अवधारणाएाँ अिग िlै  

  स्त्री कमवता की आधारभूिी केवि अपन ेसुख दखु िें आत्ििीन न िोकर, एक नई सभ्यता 

का मवकास करन ेकी आकािंक्षा रखती ि ैजो अमधक मवनम्र, िानवीय व सितापणूष ि ै l स्त्री 

कमवता का फिक मवस्ततृ ि ैउसका िित्व और दामयत्व स्त्री के रचना किष को  पिचानन ेका 

ि।ै  स्त्री कमवता की सबसे बडी उपिमदध सिंवेदनात्िक स्तर पर िनषु्यता के तत्व को स्थामपत 

करना ि ैl  

 िर स्त्री अपनी मवमशिाता एविं िित्त्व को रेखािंमकत करना चािती ि ैl स्त्री अमस्िता िें 

मनजता एविं आत्िा मनणषय का भाव प्रबि रूप से आता ि ैl स्त्री की अमस्िता, उसकी िमुि, 

अमधकार सिंबमन्धत रचनाएाँ स्त्री कमवता के अिंतगषत आती ि।ै  स्त्री िेखन वास्तव िें स्त्री की 
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अनभुूमत का सामित्य ि।ै  वि अपन ेअनुभवों को मनजी रूप िें प्रस्ततु करती ि ैl स्त्री के िारा 

मिख ेगय ेसामित्य िें सिंवेदना की गिराई अमधक प्रभावशीि िोती ि।ै स्त्री अपने जीवन से 

सिंबमन्धत रूमियों एविं मपतसृत्तात्िक व्यवस्था पर प्रिार करके मिखती ि।ै 

जब स्त्री कमवता अपन ेसरोकार के प्रमत गिंभीर िोकर अपने िक की बात जोर से रखेगी 

तभी स्त्री अपनी रचनात्िक प्रमतभा और िानवीय सरोकारों के साथ शामिि िोगी l  आज स्त्री 

अपनी इच्छा और अमस्िता के प्रमत जागतृ मदखाई दतेी ि।ै  स्त्री िेखन का उद्दशे्य अपनी 

पिचान और स्वतिंिता की स्थापना के साथ नवीन मवचारों िारा सिाज के सािने प्रश्न करना 

भी ि।ै सामित्यक, सािामजक, आमथषक, राजनीमतक तथा सािंस्कृमतक के्षि िें स्त्री अपन ेबदिते 

स्वरूप को प्रस्ततु करन ेिगी ि।ै  स्त्री िेखन से प्रेरणा पाकर आज की स्त्री अपनी आमस्िता 

को स्थामपत करने केमिए आग ेबि रिी ि ैआज की नारी स्वतिंिता चािती ि ैवि  अपनी स्व 

की  पिचान बनान ेकी कोमशश कर रिी  ि ैl 

3.2     भारतीय दणलत स्त्री कणिता 

      भारतीय दमित कवमयिीयााँ स्त्री पीडा, उनकी िनोदशा और व्यविार को अमधक 

गिनता से सिझकर मवमशि और प्रभावकारी प्रस्तमुत दने ेिें सिथष िैं। दमित स्त्री के ऊपर िो 

रि ेदोिरे शोर्ण का ज्वििंत  प्रमतमबम्ब  इनकी कमवताओिं िें खिुकर मििता ि।ै 

दमित स्त्री अपनी अमस्िता केमिए  मनरिंतर सिंघर्षरत ि।ै वि दखु का बखान निीं करती  

बमल्क अपनी यातनापणूष मस्थमत को पिचानकर उससे आगे बिन ेकेमिए प्रमतरोध करती ि।ै  

वि अपने स्वत्व को जगा रिी ि ैl दमित स्त्री  अब शोर्ण और  यातना िें जीना निीं चािती  

ि ैl वि मशक्षा को अपनी िमुि का िमथयार बनाना चािती ि ैl 
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दमित सामित्य के शरुुवात िें तो दमित िेखकों ने स्त्रीपक्ष पर िित्व निीं मदया था 

िेमकन कािान्तर िें उनका ध्यान इस ओर गया l उनकी रचनाओिं िें स्त्री पीडा को भी स्थान 

मििन ेिगा l दमित सिाज के भीतर स्त्री के साथ िोनेवािा भेदभाव मवशेर् चचाष का मवर्य 

तब बना जब स्वयिं दमित मस्त्रयों ने अपनी दमुस्थमत को अमभव्यि करना  शरुू मकया।अपनी 

ररिता का अनुभव कर  उसकी पमूतष के मिए मस्त्रयों ने स्वयिं सामित्य रचना शरुू मकया ।  इसस े

दमित मस्त्रयों की सिस्याएाँ दमित मविशष के केन्द्र िें आ गया। मविि थोरात, कौशल्या बैंसन्िी 

,सशुीिा टाकभौरे, रजनी मतिक, रजतरानी िीन,ू अमनता भारती, पूनि तरु्ाित आमद कई  

कवमयिीयााँ  इसिें प्रिखु िैं l  

  आज  दमित स्त्री अपनी अमस्िता, मवद्रोि, िमुि की खोज, अपनी मवमशि वैयमिक 

अनभुूमत, आत्ि मनभषरता और सिान अमधकार की बात को उठाती ि।ै स्त्री िमुि का अथष 

तिाि सािामजक परिंपरागत-वैयमिक शोर्ण से िमुि िै l इसिें दिे िमुि िित्वपणूष ि।ैवतषिान 

सिय िें स्त्री अमस्िता का प्रश्न अमधक जमटि िो गया ि।ै  अब स्त्री अपनी अमस्िता को नये 

सिंदभष पर खिुकर चचाष भी कर रिी ि।ै सिाज पररवतषन ,पररमस्थमतयों का बदिाव तथा नारी 

सिंघर्ष की अवधारणा ने स्त्री सामित्य पर गिराई से असर डािा ि ैl इसका  प्रभाव िि दमित 

स्त्री सामित्य पर भी दखे सकत ेि ैl 

 आधमुनक सामित्य िें यमद दमित सामित्य ने अपनी खास जगि प्राप्त मकया ि ैतो 

इसका एक प्रिखु कारण  दमित नाररयों के  जीवन सिंघर्ष और िनमस्थमत को सिझकर उसका 

मचिण करना भी रिा िैlदमित सामित्य ने नाररयों को सिाज िें गैर बराबरी की मस्थमत से ििु 

िोन ेिें पणूष योगदान मदया िै। इस सामित्य  ने  स्त्री िें आत्िमवश्वास और दृ़िसिंकल्प का सिंचार 

करन ेिें सियोग मदया िैं l 
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         नई दमित स्त्रीवादी कमवता नारी जीवन  पर सीधा प्रभामवत करती ि।ै  दमित स्त्री 

कमवता पर दमित आन्दोिनों का भी स्पि प्रभाव िै l दमित स्त्री आन्दोिन का आिंकिन 

करत ेिुए मविि थोरात ने मिखा ि ै1“स्त्री परुुर् सिंबन्धों की सितावादी व्याख्या .करन ेके 

साथ िी दमित स्त्री के दोिरे शोर्ण की िासदी की अमभव्यमि िारा दमित स्त्री उनके प्रमत 

नारीिमुि आन्दोिन के सिंकीणष l िोती ि ैसािामजक न्याय िािंगती अपनी आवाज़ दजष करती 

ि”ै।  

स्त्री अमस्िता को स्वामभिान से जोडकर दखेा जाना चामिए।  सिकािीन नारीवादी 

आन्दोिनों  ने यि स्थामपत मकया ि ैमक स्त्री का अमस्तत्व, उसकी अमस्िता और  पिचान का 

सिंकट िी सबसे बडी चुनौती ि।ै   

 भारतीय दमित स्त्री कमवता बिंधन से िमुि का आह्वान ि ै l  उसिें अतीत के प्रमत 

आक्रोश ि ैl वतषिान के प्रमत असिंतोर्  प्रकट करते िुए भमवष्य के प्रमत प्रतीक्षा भी रखती ि ैl 

इसिें आज की दमित स्त्री का स्वर िखुररत िुआ ि ैl अब स्त्री अपन ेसम्िान और स्वामभिान 

के प्रमत सचेत एविं सतकष  िै। आज आत्िसम्िान और सािामजक चेतना से यिु प्रमतरोध िें 

स्त्री सशि िुई ि।ै यि प्रमतरोध भारतीय दमित स्त्री कमवता िें रूपामयत िोनेवािे  सािामजक 

चेतना का प्रतीक बन गया  िlै 

सिाज की िी तरि सामित्य भी गमतशीि ि।ै  इस गमत शीिता के कारण दमित 

सामित्य ने अपन ेभीतर की कमियों और सीिाओिं का रेखािंकन करना भी शरुु मकया ि।ै  यि 

आत्िािोचना दमित सामित्य को सिी मदशा की पिचान मदिा रिी ि ैl इसी वजि से दमित 

सामित्य  स्त्री सम्बिंमधत मवर्यों को बिुत गिंभीरता से िे रिा िैं  l नयी दमित स्त्री अपन ेअनुभवों 
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को खदु भयान करती ि।ै  अपनी मजम्िेदाररयों से जागरूक और अपन ेअमधकार के प्रमत सजग 

ि।ै  उसका सिंघर्ष और सिंकल्प बेितर वतषिान के साथ नये भमवष्य के मनिाषण केमिए ि।ै 

 वतषिान सन्दभष िें दमित स्त्री कमवता दमित चेतना या िमुि का घोर्ण पि बन गयी 

ि।ै  वि समदयों से सािामजक शोर्ण और भेदभाव को मिटाकर िानव अमधकारों की सशि 

आवाज िें पररवमतषत िो गयी ि।ै सिय और पररमस्थमतयों के बदिाव तथा नारी सिंघर्ष  ने 

दमित सामित्य पर बिुिलू्य प्रभाव डािा ि।ै  दमित स्त्री के इस बदिते पररवेश को स्त्री सामित्य 

िखु्य मवर्य बना रिा िैं l मजसिे स्त्री अमस्िता पर जोर मदया गया िैं l स्त्री के ऊपर िो रि ेदोिरे 

शोर्ण का सीधा मचि दमित स्त्री सामित्य िें खिुकर मििता ि।ै 

     स्त्री अमस्िता के बारे िें प्रिखु मििंदी िेमखका रिमणका गपु्ता जी का मवचार 2"दरअसि 

यि परुुर् के सिान स्त्री का सिान अमधकार स्त्री के प्रमत मववेकििूक दृमिकोण तथा स्त्री िारा 

परुुर् के वचषस्व का प्रमतरोध ि।ै औरत का केवि स्वतिंि िोकर मनणषय िे सकता िी या आमथषक 

रूप से स्वतिंि िो जाता िी उसकी अमस्िता निीं ि।ै सिी िायन ेिें स्त्री अमस्िता का अथष िोगा 

स्त्री के प्रमत सिाज के दृमिकोण और िानमसकता िें बदिाव मजसिें स्त्री का खदु का दृमिकोण 

भी शामिि ि।ै  परुुर् के बराबर अमधकार, स्त्री के चयन, वरण और नकारन ेकी स्वतिंिता स्त्री 

की अमस्िता की िखु्य शताष ि।ै"2 

भारतीय दमित कवमयमियों के  ििू मवर्य पर ध्यान मदया जाय ेतो सिता, प्रमतरोध, 

सिंघर्ष, अमस्िताबोध आमद सिान िलू्य एक िी प्रश्न के रूप िें आ जाता िlै वि चाि ेमिन्दी िें 

िो या मफर दमक्षण भारतीय भार्ा सिाज िें िो।  केवि सािामजक व्यवस्था और मस्थमत िें 

अिंतर ि ै मजसके कारण िराठी, तमिि जैसी भार्ा कवमयमियााँ मजतना खिुकर मिखती िै 

उतना अन्य भार्ा िें कि मििता ि।ै  दमित स्त्री सामित्य के केन्द्र मबिंद ु िें स्त्री अमस्तत्व और 
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अमस्िता के प्रश्न िlै साथ िी मपतसृत्ता,आमथषक शोर्ण, अमधकार िनन, कानूनी भेदभाव, 

पाररवाररक सिंबिंध, सत्तामधकार तथा यौन शोर्ण और मस्त्रयों के प्रमत  िोनेवािे मििंसा  भी 

समम्िमित ि ैl 

 दमित स्त्री अपनी अमस्िता  को  रूपमयत करन ेकेमिए सिंघर्षरत ि ैl इस सिंघर्ष िें उसे 

सािामजक न्याय केमिए अपनी आवाज़ को बुििंद करना पड़ता ि।ै इस तरि भारतीय दमित 

स्त्री कमवता सिाज िें दमित स्त्री की स्वतिंिता तथा उसकी सािामजक न्याय का प्रमतस्वर एविं 

प्रमतमबम्ब बन चकुा ि ै l  

3.3     दणलत स्त्री कणिता  की णशल्प णिधान  

दमित सामित्य ने सािान्य जनजीवन को सामित्यक शैिी िें व्यि कर एक नए मकस्ि 

का सौन्दयषशास्त्र भी गिा ि।ैसिकािीन  दमित स्त्री कवमयमियों ने अपने जीवनानभुव  के साथ 

स्त्री की पिचान अपने जीवनानुभव  के साथ स्त्री की पिचान, उनका मवद्रोि, िमुि की चाित, 

आज़ादी आमद को साधारण प्रतीक एविं मबिंब के िाध्यि से प्रस्ततु करन ेिगी ि ै l  उन्िोंने 

अपनी भार्ा िें स्त्री स्वत्त्व को पिचाना ि।ै 

       दमित  स्त्री कमवता की भार्ा दमित सिंस्कृमत का पुनगषठन एविं जैमवक ि ै l इसका 

प्रमतरोधी स्वर सिाज िें िानवीय िलू्यों को प्रमतमष्ठत करके  प्रत्येक जीवन यथाथष को व्यि 

करन ेवािा  िlै  इस केमिए दमित कवमयिीयााँ अपने सिाज और सिंस्कृमत से जडेु़  प्रतीक 

एविं मबिंब का सिारा िेती िlै जो आधमुनक सामित्य एविं सिाज के मिए एक नवीन मबम्ब भार्ा 

ि ैl दमित कमवता पुराने मिथकों को नई पररभार्ाएिं देकर नये मिथक को िूिंिती भी ि ैl 
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3.4  भारतीय दणलत किणयणियों की काव्य दृणि 

        भारतीय दमित कमवता िैं कवमयमियों ने नारी जीवन की मवशेर्ताओिं को मवमभन्न रूप 

से दशाषया िैl इसिें बमिर्कृत स्त्री,अिगाव, उपेमक्षत जीवन ,अमस्तत्व  की कोमशश  आमद  

मवर्यों को अमभव्यमि मििी िैं lभारतीय  दमित स्त्री कमवता की मवशेर्ता मविाप और िपु्त 

िोना निीं बमल्क सिंवाद और उपमस्थमत ि ै l उनकी मचिंताएिं, चुनौतीयािं,उनके सरोकार एक 

सिान ि ैl दमित कवमयमियों ने अपनी कमवता िें नया मबम्ब और नये प्रमतिान ग़िा ि ैl जब 

तक औरतें स्वयिं अपनी आजादी की बात निीं किेगी उनको सिता एविं अमधकार मििना 

सिंभव निीं ि ै l  दमित स्त्री कमवताएिं केवि स्त्री अमधकारों केमिए िी निीं  सम्पणूष िानव 

गररिा केमिए सिंघर्षरत ि ैl  

3.5. णहन्दी दणलत किणयणियों की काव्यदृिी 

     सिकािीन पररवेश िें दमित स्त्री की मस्थमत को मििंदी दमित कवमयिीयों ने अथष 

गिंभीरता के साथ अमभव्यि  मकया ि ैl मििंदी की दमित कवमयमियों ने यथाथष के धराति पर 

उतरकर दमित स्त्री की सािामजक मवडिंबनाओ पर प्रत्याघात मकया िlै मििंदी कमवता िें दमित 

स्त्री  ने अपनी जगि बना िी िlै  यि स्थान  उसके अमधकारों और स्वतिंिता के पक्षधर ि ैl  

रजनी मतिक, रजत रानी िीन,ूकौशि पवार, कुसिु िेघवाि, ििेिता ििीशवर,  सशुीिा 

टाकभौरे,  नीरा परिार, कावेरी ,रजनी मदसौररया ,पषु्पा मववेक,अमनता भारती आमद 

कवमयमियों की कमवता का िखु्य स्वर ददष की अनभुूमत को अमभव्यि करना और दमितों को 

सिंघर्ष करन ेकी  प्रेरणा दनेा िlै इनकी कमवताओिं की प्रेरणा स्त्रोत अम्बेडकर की मवचारधारा 

ि।ै  इसमिए इनकी कमवताओिं िें वणष एविं जामत व्यवस्था को ध्वस्त करन ेका स्वर िख़ुररत  

ि ैl 
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3.5.1 रिनी णतलक 

रजनी मतिक िाि एक कवमयिी या सामित्यकार निीं बमल्क  दमित  एविं स्त्री 

आन्दोिन की समक्रय कायषकताष भी ि ैl  उन्िोंने ििेशा िमििाओिं और दमित सिाज पर िो 

रि ेअत्याचारों के मखिाफ अपनी आवाज़ को बिुिंद मकया ि।ै  उनका  कमवता सिंग्रि 'पदचाप'  

और ‘िवा सी बेचैन यवुमतयााँ’ काफी चमचषत रि े  ि।ै दमित िमििाओिं की आवाज़ उठाने 

केमिए रजनी मतिक  मदल्िी िें भारतीय ‘दमित पैंथस’ नािक सिंगठन  िें समक्रय रूप से 

कायषरत रिी ।  उन्िोंने 'आह्वान मथयेटर' और युवा अध्ययन ििंडि नािक सििूों की स्थापना 

करके दमितों के बीच जागरूकता को ब़िाने का काि मकया।   उनके कमवता सिंग्रि 'पदचाप' 

िें सिंकमित पििी कमवता सामविी बाई फुिे पर आधाररत ि।ै कवमयिी  दमित नाररयों से 

आह्वान करती ि ैमक आज सामविी बाई को पजूने की जगि उनकी अनकुरण करने की ज़रूरत 

ि,ै क्योंमक सामविी बाई फुिे ने िी दमित शोमर्त मस्त्रयों को उनकी िमुि की राि मदखाई  

थी l  

भारतीय दमित पाँथसष, दमित िमििा आिंदोिन,दमित िेखक सघ, सेंटर फॉर 

अिटेरनेमटव दमित िीमडया जैसे कई  सिंघों िें उनकी समक्रय भागीधारी थी lवि सामविी भाई 

फूिे को अपना पदप्रदशषक िानती ि ैl 

3"तमु्िीं िो ििारी आदशष 

ििारे बदष सिंस्कारों की 

वगीय, दपष और उत्पीडन की 

पथ प्रदशषक सामविी 

तमु्िी िो दशषन ििारे नारीवाद की।" 3 
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 रजनी मतिक मज़न्दगी भर सिानता के पथ पर चिकर एक नये सिाज का सपना 

दखेनेवािी िlै वि अपनी कमवताओिं िें दमितों केमिए आत्ििीनताओिं से बािर मनकिकर 

अपन े मिए स्वाभामविान का पाठ मिखती ि।ै उनके अनसुार दमित स्त्री कमवता िें दमित 

मविशष और स्त्री मविशष को आरपार दखेा जा सकता ि।ै रजनी मतिक ने सिाज िें स्त्री की 

मस्थमत को स्पि करते िुए बताया ि ैमक नारी की मस्थमत गिुाि जैसी ि ैl समदयों से औरतों 

को धन सिंपमत और साधनों से विंमचत रखा गया ि ैl वि ििेशा सिंस्कृमत के िलू्यों को िोती 

रिी ि ैl उनकी ‘चेरी’ नािक कमवता िें स्त्री अपनी वजदू को इस प्रकार िूिंि रिी ि ैl 

4‘िज़ारों   िजार नाि िें धरी  

  असिंख्य उपिानों से सजी स्त्री 

  िूिंि रिी ि ैवजदू मक  

  खदु को पिचान सकेl’4 

रजनी मतिक की कमवताओिं िें पीड़ा के साथ मवरोध और आक्रोश के साथ मवद्रोि 

िlै उनकी कमवता मिथकों को तोडती िुई अबिा नारी के  दीन िीन मस्थती  को भी प्रस्ततु 

करती ि ैl रजनी मतिक की कमवताएाँ स्त्री िमुि की सशि कमवताएाँ ि।ै मजनका आधार दमित 

स्त्री आन्दोिन और सशि स्त्री िेखन ि।ै  रजनी मतिक के दोनों काव्य सिंग्रि ‘पदचाप ‘और  

‘िवा सी बेचैन यवुमतयााँ’ दमित स्त्री कमवता के पिचान दनेे िें सक्षि ि।ै  उनकी कमवता िें 

िलू्यबोध व सिानता उपमस्थत ि ैl भारतीय भार्ाओिं की दमित कमवताओिं िें  रजनी मतिक  

की कमवताओिं के जैसे सिंघर्ष की सिग्रता, जातीय उत्पीडन का मचिण,िानवमधकार आमद की 

ज़ोरदार अमभव्यमि कि मदखाई पडती ि ैl  
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  स्त्री अमस्िता को दमित कमवता के सािामजक सरोकारों से कवमयिी ने अपनी 

कमवताओिं िें बडी बाररकी से मपरोया ि।ै  कमवताएाँ उनकेमिए शौक का मवर्य निीं बमल्क 

उनकी सािामजक उत्तरदामयत्व का  आिंकिन एविं जातीय मज़न्दगी के कडवे यथाथष की 

प्रस्ततुीकरण ि ैl 

3.5.2 रितरानी मीनू 

        मििंदी की वररष्ठ िेमखका रजत रानी िीनू  का कमवता सिंग्रि ि ै‘मपता भी िोत ेि ैिााँ’l 

‘िि कौन ि’ै नािक किानी सिंग्रि और ‘मििंदी दमित कमवता,’ ‘मििंदी दमित कथासामित्य की 

अवधारणाएिं और मवधाएिं,’ ‘भारतीय सामित्य िें दमित स्त्री, अमस्िता ििूक मविशष और 

मििंदी सामित्य आमद आिोचनात्िक ग्रिंथ भी प्रकामशत िो चकेु िैंl 

 दमित स्त्रीवादी िेमखका रजत रानी िीन ूकी िम्बी कमवता 'मपता भी िोत ेि ैिााँ' िें 

उन्िोंन ेपरिंपरागत स्त्रीवादी सोच से िटकर मपता के प्रमत ईिानदार  एविं मनष्पक्षतापूणष भाव प्रकट 

मकया ि ै। िीन ूकी इस कमवता िें मपता का रूप एक मवनम्र एविं िेिनती वात्सल्य पणूष मपता 

का ि।ै इस कमवता िें वे किना चािती ि ैमक  परुुर् भी वात्सल्यपणूष िो सकता िै और  स्त्री 

भी मपतसृत्तात्िक रुखवािी िो सकती ि।ै स्त्री एविं परुुर्ों के ऐसे मिथकों को तोडती िुई दमित 

स्त्री कमवता सिाज के नये िलू्यबोध की ओर इशारा करती िुई प्रतीत िोती ि।ै   

 रजत रानी िीन ूअपना ित प्रकट करते िुए कित े ि ैl 5"दमित स्त्री मपतसृत्ता से ज्यादा 

जामतसत्ता से पीमडत ि।ै गैर-दमित मस्त्रयों का बिनापा शामददक तो खबू ि,ै िेमकन बौमदक, 

व्यवसाय और सािंस्कृमतक क्षेिों िें सिान अवसर प्रदान करन ेकी मदशा िें शनू्य ि।ै  इसमिए 

एक सवणष स्त्री की िमुि और एक दमित स्त्री की िमुि के रास्त ेसिान निीं ि।ै"5  
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   रजत रानी िीन ू अपनी ििंबी कमवता 'आमदवासी' िें दमितों और आमदवामसयों की 

सािामजक मस्थमत से सिानुभमूत रखनेवािे िोग से किती ि ैमक उन्ि ेउनकी झठूी सिानभुूमत  

की जरुरत निीं ि ैl  

6"तिु ित िडो, िेरी िमुि की िडाई 

ित मसखाओिं िेरे बच्चों को क्रािंमत का पाठ 

क्योंमक क्रािंमत वि निीं जो तिु बतात ेिो 

क्रािंमत वि ि,ै मजसकी मशक्षा रूपी राि 

बाबासािेब ने मदखाई थी।"6 

दमितों पर िोन ेवाि ेअन्याय के प्रमत सिाज की व्यवस्था ििेशा उदासीन िी ि।ै  िीन ूअपनी 

कमवता िें इसी उदासीनता को खोिकर रखन ेका प्रयास करती िुई िं सिाज की इस उदासीन 

मस्थमत पर व्यिंग्य और आक्रोश  प्रकट करती ि ैl  

3.5.3  डॉ.पूनम तुर्ामड 

 1975 िें मदल्िी िें जन्िी पनूि तरु्ािड नयी पी़िी की दमित कवमयिी ि।ै डॉ पूनि 

तरु्ािड ने जामिया मिमिया से पीएचडी की उपामध िामसि की  l इनकी प्रकामशत रचनाओिं 

िें‘िेि ेिें िड़की’किानी सिंग्रि और दो कमवता सिंग्रि ‘िााँ िझुे ित दो और ‘िदारी’ शामिि 

ि ै l पनूि तरु्ािड का  'िााँ िझु ेित दो'  कमवता सिंग्रि िें कुि 37कमवताएिं सिंकमित  ि।ै इस 

काव्यसिंग्रि िें  मवशेर् रूप से स्त्रीमविशष और दमित मविशष की कमवताएाँ ि।ै पनूि जी  मदल्िी 

मवश्व मवद्यािय के अम्बेडकर कॉिेज िें प्राध्यामपका ि ैl 



, 

 74 

 पनूि तरु्ािड अपनी पििी कमवता 'चााँद िझुे ि ैभाए अम्िा' िें सिाज िें फैिी 

जामतभेद की भावना के मवरुद्ध चााँद के िाध्यि से सािामजक सिता का मबम्ब मनरूमपत करती 

ि।ै 

7"चााँद न पूछे जामत मकसी की 

छुआछूत की बात कभी भी 

जैसा पिंमडत ठाकुर के घर 

िेरे घर भी आए अम्िा 

चााँद िझु ेि ैभाए अम्िा। " 7 

‘कैद’ कमवता िें कवमयिी ने स्त्री शोर्ण के साथ स्त्री सबिता का भी मचिण मकया  ि।ै  आज 

की दमित नारी अपने शोर्ण का प्रमतकार करती िुई िं अपनी िमुि का िागष स्वयिं खोजन ेिगी 

ि।ै 'िााँ िझुे ित दो' कमवता इस सिंग्रि की शीर्षक कमवता ि।ै इस कमवता के िाध्यि से एक 

दमित िडकी की सािामजक मवरोध और मवद्रोि व्यि मकया गया िlै   पनूि तरु्ािड  का 

काव्य सिंग्रि ‘िााँ िझुे ित दो’ 2010 िें प्रकामशत िुआ। 

पनूि तरु्ािट  एक ऐसी दमित कवमयिी ि ैजो परम्परावादी सािामजक वणष-व्यवस्था 

के सभी आयािों को उगेड़ते िुए समदयों से चिी आ रिी दमितों के शोर्ण  को रोकन ेका 

प्रयास करती ि।ै   वि अपनी कमवता िें िैि िोना, झाडू िगाना, जतेू मसिना और दमुनया भर 

के गन्द ेकाि करना, जैसे दमितों िारा मकय ेजान ेवािे गन्द ेकायष करन ेसे रोकते  ि ए दमितों 

िें आत्िचेतना की भावना जागतृ करती ि ैl इसके जररए वि अपन ेअसिी वजदू को पिचान 

िेती ि ै 
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8"पर खबरदार 

अब िेरे सिाज के िाथ िें 

भी चाबकु ि ैशमि का 

जो तमु्िारे दिंभ को चरू-चरू करन ेका 

रखती ि ैिौसिा।"8 

कवमयिी का दृमिकोण सिंघर्ष एविं िानवता से प्रभामवत ि।ै वे इस बात को सिझाना 

चािती  िैं मक दमित सिाज अब जाग्रत ि ैमक उसको मकस तरि अपना िक िामसि करना 

ि ैl 

3.5.4 सुशीला टााँकभौरे  

सशुीिा टाकभौरे की रचना सिंसार काफी मवस्ततृ और उदशे्य परक ि ै l उन्िोंने 

उपन्यास किानी और कमवता , नाटक आमद  मवधाओिं िें अपनी िेखनी चिाई ि ैl  उनकी 

रचनाएिं सिाज िें सिानता एविं उच्च आदशों की वकाित करती िैं l उनके उपन्यास ‘नीिा 

आकाश’,वि िड़की’ और ‘तमु्िें बदिना िी िोगा’ अिंबेडकरवादी मवचारधारा से प्रभामवत 

ि ै l इसिें दमित सािामजक सिरसता तथा जामतगत व्यवस्था के उन्ििून की अवश्यकता 

प्रस्ततु िोतो ि ै  l सशुीि जी की आत्िकथा ‘मशकिं जे का ददष’ वर्ष 2011 िें प्रकामशत िुई 

इसके िाध्यि से उन्िोंन ेअपने जीवन के सिंघर्ष और कटु अनभुवों को प्रस्ततु मकया ि ैl   

     सशुीिा टाकभौरे मििंदी की अग्रणी दमित कवमयिी ि ै मजनकी कमवताएाँ दमित और 

स्त्री दोनों को सिंबि प्रदान करती ि ैवि साििंतवादी व्यवस्था पर प्रिार करती िै मजसने दमित 

एविं मस्त्रयों को अपन ेकदजे िें दबाकर रखा ि ै l कवमयिी अपनी कमवता “ििारे मिस्स ेका 

सरूज’ िें यि बताती ि ैमक ििारे मिस्से का सूरज किााँ मछपा ि ैऔर उस क्रामन्त सयूष के िाध्यि 
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से दमितों को जागतृ करने का प्रयास करती ि ैl आगे यि भी किती ि ैमक दमित सिदुाय 

अपनी मस्थमत को सिझे और डॉ. अम्बेडकर की मवचारधारा को अपने भमवष्य के मवर्य  

सिझन ेका प्रयास करे। 

9"बरसों  पैरों िें विी िै 

दासता की बेमड़यााँ 

िाथों िें विी िै 

नरक सफाई के औजार 

मसर पर भी विी िै 

त्याज्य अपमविता का बोझ 

कोई पररवतषन निीं।"9 

 ‘यि कौन-सा सिाज ि’ै कमवता िें कवमयिी किना चािती ि ैमक दमित सिाज अभी 

तक पररवमतषत निीं िुआ िै।  इस मवर्य पर वि आक्रोश व्यि करती और प्रेरणा दतेी िुई  

किती ि ैमक कब तक तिु इस तरि की शोमर्त सािामजक व्यवस्था िें घटुते रिोग,े अब तो 

जागो और अपन ेअमधकारों के मिए िड़ो। 

सशुीिा टाकभौरे जी की कमवताओिं  िैं स्त्री और दमित िोन ेका दखु निीं ि ैअमपतु 

परुुर् सत्तात्िक प्रवमृत्त और भेदभाववादी सािामजक सिंरचना के प्रमत सिंघर्ष ि ैl उनकी कमवता 

दोिरी पायदान पर खड़ी िोकर वणष व्यवस्था, मवसिंगमतयों, दमित जीवन का िास, 

छूआछूत,दमित बोध,  भूख और गरीबी आमद मवर्यों पर चचाष करती ि ैl सशुीिा टााँकभौरे 

यिााँ उन मबन्दओु िं को रेखािंमकत कर जवाब चािती ि ैमजनके कारण औरत को गुिाि बनाया 
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गया ि ैl यिााँ  यि सिीचीन प्रतीत िोता ि ैमक सिाज ने नारी को अनेक प्रकार के बन्धनों िें 

जकड़ रखा ि ैमजसके कारण वि प्रतामड़त िोती ि।ै 

10"िााँ-बाप ने पैदा मकया था गूाँगा! 

पररवेश ने ििंगड़ा बना मदया 

चिती रिी/मनमश्चत पररपाटी पर/ 

बैसामखयों के सिारे 

मकतने पड़ाव आये।"10 

भारतीय सिाज की सनातनी व्यवस्था िें औरत ििेशा मकसी-न-मकसी के सिंरक्षण िें रिती 

आयी ि।ै  िााँ, बेटी, पत्नी और बिन तक तो उसे स्वीकार करते िैं पर एक स्त्री के रूप िें 

स्वीकार कर पाना परुुर् सिाज के मिए कमठन िगता िै। इसमिए िेमखका यिााँ बताती िै मक 

सिाज िें िर िड़की गूाँगी पैदा िोती ि ैऔर ििारा सािामजक पररवेश उसे ििंगड़ी बना दतेा 

ि।ै यिााँ सशुीिाजी ने िड़की की वेदना का मचिण करते सिय दमित या गैर दमित िें भेद 

निीं दशाषया िlै सशुीिा  टाकभौरे जी की कमवता एक निीं दो मविशो का सफि िेि ि ै l 

उन्िें स्त्री और दमित िोने का दखु निीं ि ैअमपत ु  पुरुर्सत्तात्िक प्रवमृत और भेदभाववादी 

सिाज रचना के प्रमत मचड िlै उनकी कमवता दोिरे पायदान पर खडे़ िोकर वणष व्यवस्था 

,मवसिंगमतयों, दमित जीवन का िास, छुआछूत दमित बोध , भखू और  गरीबी आमद मवर्यों 

पर आग बरसाती िlै 

 कवमयिी अपनी कमवता 'मदवा स्वप्न' के िाध्यि से शोमर्त-पीमड़त जनता को 

पररवतषन और जागतृ करन ेका सपना मदखाती ि ैl मजसिें वि बाबा सािब के सपने को साकार 

करन ेके मिए प्रयत्न करती ि ैऔर सािामजक बरुाइयों को त्याग कर  अपन ेसिाज से नये 
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जीवन की शरुुआत करन ेकी प्रेरणा दतेी िlै दमित नारी का सभी क्षेिों िें शोर्ण िो रिा िै 

मकन्त ुवतषिान सिय िें वि शोर्क सािामजक व्यवस्था िी ि।ै  इस कायष के मिए कवमयिी  

नारी िें सिंघर्ष चेतना भरने की कोमशश कर रिी ि ै l दमित स्त्री की सािामजक सिंघर्ष की 

मनरपेक्षता को सशुीिाजी की कमवताएिं प्रस्ततु कर रिी ि ैl  

3.5.5   कािेरी  

िशि र दमित कवमयिी  कावेरी का दमित  सामित्य  िें िित्वपणूष स्थान िै l उनकी 

कमवताओिं का पििा सिंकिन ‘नदी की ििर’1987 िें प्रकामशत  िुआ था l ‘द्रोणाचायष  एक 

निीं’  किानी सिंग्रि और  ‘मिस रमिया’ नािक उपन्यास उनकी अन्य प्रकामशत कृमतयािं िैl 

दमित स्त्री मविशष और अिंबेडकर का िानवतावादी मवचार  ने उनकी सजृनात्िकता को काफी 

प्रभामवत  मकया ि ै 

कावेरी जी की दमित कमवताएाँ वणष एविं जामत व्यवस्था को उनििून करना चािती 

ि।ै  दमितों केमिए गााँव दिन और शोर्ण केमिए पोर्क ि।ै सवणों केमिए ग्रािय जीवन 

सखुद और िगु्ध िगते ि ै l िेमकन दमितों केमिए गााँव घणृा, अपिान,उत्पीडन और 

अस्पसृ्यता का दशा िी ि।ै  "िेरा गााँव' कमवता िें कावेरी जी मिखती ि।ै 

11"दयाि-बारात का काि कराते 

दकेर जठून बिकाते 

जब िरता ि ैकोई जानवर 

द ेदकेर गािी उठवाते 

मदन रात गिुाती कर-करके 

थक गए मबबई फटे पााँव 

िेरा गााँव कैसा गााँव 

न किी ठौर, निी किी ठााँव"11 
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जब सवणों केमिय गािंव सुनििे यादों से भरे िोत ेि ैिेमकन विी गािंव दमितों केमिए अपिान, 

वेदना और मतरस्कार की यादों से भरे  रिते ि ैl  

3.5.6   कुसुम मेघिाल 

         कुसिु िेघवाि का जन्ि  1948 िें  राजस्थान के उदयपरु नगर िें िुआ l राजस्थान िें 

प़ि मिखकर मििंदसु्तान मसिंि मिमिटेड िें अमधकारी बनी उन्िोंन ेसिसािमयक िदु्दों पर कई 

पसु्तकें  मिखी िlै  कुसिु िेघवाि राजस्थान की दमित स्त्री कवमयिी और नेता ि ैउनका  

कमवता सिंग्रि ‘कैस ेसिती िो तिु नारी इतनी पीड़ा’ सिाज के अन्याय पणूष साििंती व्यवस्था 

पर प्रश्न मचन्ि िगाती िैं  l 

3.5.7 रिनी अनुरागी  

 रजनी अनरुागी ने  मदल्िी मवश्वमवद्यािय के मििंदी मवभाग से मििंदी सामित्य िें पीएचडी 

की उपामध प्राप्त कीl जानकी दवेी िेिोररयि कॉिेज मदल्िी िें प्राध्यापक के रूप िें कायषरत 

ि ै lअब तक उनका कमवता सिंग्रि और सामित्य आिोचना की पसु्तक ‘वजषनाओ िं के पार 

मखिता फुि ‘प्रकामशत िुआ ि ैउन्िोंने कई िित्वपूणष पसु्तक और पमिकाओिं का सिंपादन 

मकया ि ैlउनकी कमवताएिं और िेख प्रमतमष्ठत पि पमिकाओिं िें छपत ेरि ेिैं l   ‘मबना मकसी 

भमूिका के’ उनका कमवता सिंग्रि ि ैl उनकी कमवताएिं भारत के मवश्वमवद्यािय के पाठटयक्रि 

का मिस्सा िlैरजनी अनुरागी अपनी कमवताओिं िें औरत की भावना ,आशा ,आकािंक्ष तथा 

सिंवेदनाओिं को नया अथष दने ेके मिए नए-नए प्रतीकों को चनुती ि ैl वि अपनी िेखनी स्त्री 

उद्यान तथा सिाज मित के मिए प्रयोग करती िैंl 
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3.6  तेलुगु दणलत किणयिीयों की काव्यादृिी 

  तेिगु ुदमित प्राचीन सामित्य के अिंतगषत तेिगु ुिें रािायण रचनेवािी ‘िोल्िा’ को 

प्रथि दमित कवमयिी िाना जाता ि।ै तेिगु ुिें िोल्िा िारा रमचत रािायण को प्रथि सिंग्रमित 

काव्य िाना जाता ि।ै  जपूका सुभद्रा ,अरुणा गोगुिा ििंडा,वीनावामसनी थेरेसा, दवेादानिट, 

गोडािा कस्तरूी, बािाजी मवजयिक्ष्िी, राजिमण दवेी, गेग ूश्याििा, चल्िापल्िी स्वरूप 

राणी, जाजिुा गौरी आमद अनेक कमवयमियों ने तेिगु ुदमित स्त्री काव्यधारा को सिंपन्न मकया 

िlै 

    सािामजक सिंरचनात्िक पररवतषन िें तेिगु दमित िमििा आन्दोिन की समक्रय 

भमूिका दमित स्त्री अमस्िता बोध के मवकास का सूचक ि।ै जामतगत शोर्ण, अन्याय व 

अत्याचार के मखिाफ सिंघर्ष, सािामजक सिानता का आन्दोिन तेिुग ुदमित कमवता का 

िखु्य उद्दशे्य रिा ि।ै 

 तेिगु ुदमित कवमयमियों की कमवताओिं िें जामत मििंग वगषभेद के मखिाफ शमिशािी 

अमभव्यमि िुई ि।ै िररशे शमश मनिषिा, सीता ििािक्ष्िी नक्का, मवजय भारती आमद 

कवमयमियािं  नयी रूप िें दमित नारीवादी कमवताएाँ मिख रिी िlै  तेिगुु दमित स्त्री कमवता िें 

जामतवाद का प्रबि मवरोध एविं सिानता के मिए मवद्रोिी स्वर िखुररत ि।ै िेमकन स्त्री परुुर् 

सिंबिंध , स्त्रीत्व के दामयत्व  आमद मवर्यों की चचाष कि िी िुई िlै मफर भी तेिगुु स्त्री कमवता 

अपनी सिी एविं सटीक मदशा की  ओर अग्रसर ि ैl 
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3.6.1 िूपका सुभद्रा 

 जपूका सभुद्रा तेिगाना राज्य की एक दमित कवमयमि ि ैजो अपनी कमवताओिं िें 

दमित सिंघर्ष को दशषती ि।ै उन्िोंन ेदमितों मवशेर्कर दमित मस्त्रयों की जीवन पर प्रकाश डािन े

वािी कमवतायें और िघ ु  किामनयािं  मिखा िै l उनकी कमवताओिं िें ग्रािीण पिृभमूि के  

दमित मस्त्रयों के सिंघर्ष को प्रस्ततु मकया गया ि।ै  तेिुग ुिें उनकी कमवता ‘अप्पाये दम्िक्का’ 

दमित सिदुाय के भीतर िैमगक भेदभाव  और शोर्ण को उजागार करता ि।ै उनकी एक और 

प्रमसद्ध कमवता ि ै"कािंग ूएक चीर निीं ि।ै' जो िमडग कमवता सिंग्रि के ि ैमजसिें वि सवणष 

िमििा िारा पिननेवािी घुाँघट और दमित  स्त्री िारा पिननेवािी कोंगू के बीच के अिंतर को 

प्रस्ततु करती ि।ै  वि एक िी सिय जामत मचन्ि भी बनता ि ैऔर शोर्ण का कारण भी l  

 जपूका सभुद्रा की कमवताएाँ दमित िमििाएाँ के जीवन और  सिंघर्ष की मस्थमतययों  को 

सािने िाती ि।ै  उनकी कमवताओिं िें स्त्री की पाररवाररक एविं जामतय सिंघर्ष को  बखबुी से 

मचमित मकया गया ि।ै  

तेिगु भार्ा के सिंबन्ध िें उनकी कमवता िै 'तेिग ुको आवारा बना मदया' l  इसिें वि 

तेिगु ुिें आयष सिंस्कृमत  के बदिाव पर सख्त मवरोध करते िुए तेिगु भार्ा के सिजता और 

स्वाभामवकता को बनाये रखने का आग्रि प्रकट करती िै l  आयष सिंस्कृमत की सनातन 

िान्यताओ को अपनी कमवता के जररए  मनभषय िक्कर दतेी ि ैl 

12"मवजेता की भार्ा ने 

इमतिास िें ऐसे मसर उठाया जैसे 

परामजत की भार्ा 

एक काि अवामधत सूरज बन गई। 
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 तेिगु की जडें पड़ा और गााँवों  िें  

जिााँ पसीना मनकिता ि ैऔर बिता िै 

जिााँ ििारे बिूे परुुर्ों और िमििाओिं के 

गिंद ेपैर चित ेि।ै" 12 

जपूका सभुद्रा ने तेिगु िें राजनीमतक मनबिंध, पसु्तक सिीक्षा आमद भी मिखी ि।ै  

उन्िोंन ेकैननुाकिा ठािंडे (ििंमदग कमवताएाँ) से तेिगु सामित्यक पररदृश्य को काफी प्रभामवत 

मकया ि।ै उन्िोंने सपु्रमसद्ध तमिि दमित िमििा िेमखका बािा की ‘सिंगमत’ नािक उपन्यास 

का तेिगु िें अनवुाद मकया ि।ै   

दमित नारीवाद के सिंबिंध िें उनके मवचार ि-ै 13"िुख्यधारा नारीवामदयों की िमुि 

और दमित नारीवामदयों की िमुि िें काफी अिंतर ि।ै  भारत िें ऊाँ ची जामतयों मपतसृत्ता से िमुि 

चािती ि ैदमित नारीवादी जामत, ज़िीदारी, भखु से भी आज़ादी चािते िैं।"13 

3.6.2   अरुिा गोखला मंडा  

अरुणा गोखिा ििंडा  तेिुाँगाना की एक दमित कवमयिी ि ै l वि एक िध्यवगीय 

कृर्क पररवार से ि।ै अरुणा गोखिा ििंडा उन दमित मस्त्रयों के इदष-मगदष अपनी कमवता बनुती 

ि ैमजन्िें िमििा और दमित िोन ेके नात ेदोिरे भेदभाव का सािना करना पडता ि।ै  उनकी  

"दवेी के दशे िें एक दमित िमििा' नािक कमवता  िें िें भारतीय सिंस्कृमत का पाखण्ड को 

प्रस्ततु मकया  ि।ै  वि अपनी कमवता के िाध्यि से दमित िज़दरू वगष की सिस्याओिं को भी 

सािने िाती ि।ै उन्िोंन ेअपनी  कमवता िें  रोमित वेििूा नािक  दमित छाि  के सिंघर्ष का 

मचि प्रस्ततु मकया ि ै । वि सिंघर्ष कुिीन सिंस्थानों िें  मववेचन और अन्याय को सित े िुए 

दमित छािों को आत्िित्या की सीिा तक िे जाती ि ैl अरुणा गोगिुििंडा "उसे बताया गया 



, 

 83 

था'  कमवता  िें वि बताती ि ै मक आज भी भारत िें  कई जगि पर दमित िमििाओिं को 

वस्त्र पिनने तक की इजाजत निीं ि ै l तामक िर परुुर् उसे एक उपकरण के रूप िें  उस पर 

नज़र रख सके।  इन  सािामजक कुरीमतयों का खिुकर मवरोध अरुणा गोखिा ििंडा अपनी 

कमवता के ज़ररय ेप्रस्ततु करती ि ैl  

3.6.3  िेसपोगो गलुािम्मा 

दमित कवमयिी गुिाबम्िा का जन्ि आिंध्र प्रदशे के वारिंगि मजिे िें िुआ l  दमित 

मस्त्रयााँ अपनी दयनीय मस्थमत से बचने केमिए  ईसाई धिष को स्वीकार  करती  िै l  इसमिए 

वि अपनी कमवताओिं िें धिष पररवतषन को दमित िमुि का िागष िानती ि ैlइनकी भमि पणूष  

कमवताएिं काफी  प्रभावकारी एविं प्रेरणादायक ि ैl  

3.6.4 िीिािाणसनी थेरेसा देिादानम  

भारतीय स्वतिंिता सिंग्राि िें भाग मिए दमित कवमयिी वीणावामसनी ने सािामजक  

न्याय को िखु्य मवर्य बनाकर कई कमवताएिं और िेख मिखें l उनकी प्रिखु कमवता 

‘अस्पशषयता उन्ििून’  िें सािामजक अस्पशषता के मवरुद्ध आवाज को सशि करते िुए  

जामतवाद मवरोध केमिए  िोकतिंि की िित्व पर  मवचार मकया ि ैl 

 3.6.5   िालािी पल्ली णिियालक्ष्मी 

        आिंध्र  प्रदशे के वारिंगि के दमित कवमयिी  मवजयािक्ष्िी  मििंग भेद, सािमजक 

असािानता के मखिाफ अपनी कमवता से सशि सिंघर्ष करती िैl उन्िोन ेदमित स्त्री पक्ष को 

प्रेरणा दनेेवािे कई सािामजक किामनयााँ और कमवताएिं मिखी ि ैl  
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3.6.6 िािूला गैरी     

 जाजिूा सशि कवमयिी और दमित आिंदोिन के समक्रय भागीधार ि ै l  उनकी 

कमवता ‘िझुे कुचिा गया’ िें जामत के साथ उपजामतयों िें बािंटकर मवभामजत िोन ेवाि े 

दमित सिाज के मघनौनी प्रयास पर कवमयिी ने बिुत िी व्यिंग्यत्िक चोट मकया िै l  

 3.6.7  डॉ. चल्लापल्ली स्िरुपा रानी  

 चििापल्िी स्वरुपा रानी की कमवताओिं िें दमितों के स्वामभिान को जगाने तथा 

अपन ेआपको सधुारने की जरुरत पर जोर मदया गया िै l उन्िोंन े अपनी कमवता  ‘िेकन  पवू’ु 

िें    अपन ेसिाज और पररवार से अपिामनत िोती दमित िमििा की सिंवेदना को मचमित 

मकया ि ैl 

14“अरे िा अपनी मजिंदगी िें िैंने मजया कब  

घर िें परुुर् अििंकार एक गाि पर  थप्पड़ िरता ि ैतो  

गिी िें वणष अमधपत्य दसूरे गाि पर चोट करता िlै”1 

चिापल्िी स्वरूपरानी की कमवता ‘जि’ सािामजक और भेदभावों प्रस्तुत करती ि ैl  कमवता 

िें जि का उपयोग दमितों िारा झेिे जानेवािे व्यवस्था गत भेदभाव को प्रस्ततु करन े केमिए 

मकया गया ि ैl 

3.6.8  गोगू श्यामला  

गोग ूश्याििा तेिगु ुके सफि कवमयिी एविं  नेता ि ैl  श्याििा के नेततृ्व िें ‘रेयत ु

कुिी सिंघ’ नािक  सिंगठन  ने सभी प्रकार के िमििाओिं के मवरुद्ध िोनेवाि ेअन्याय के मवरुद्ध 
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आवाज़ उठायी ि ै l भारत का प्रमतमनमधत्व करते ि ए श्यािािा जी  ने 2001 िें डरबन िें 

रिंगभेद के मखिाफ तीसरे मवश्व सिंगोिी िें भाग मिया ि ैl 

3.7 तणमल दणलत कणिणयिीयााँ 

  तमिि िें पििी दमित आत्िकथा दमित िमििा बािा िारा मिखी गयी थी l 

जामतगत अमधपत्य के साथ मपतसृत्ता भी दमित िमििाओिं पर मकतना कठोर औऱ अन्याय 

पणूष धिन करता ि ैमजसका मचिण तमिि कवमयिीओिं ने अपनी कमवता िें प्रस्ततु मकया ि ैl 

तमिि दमित कमवता का आिंदोिन चेतना के स्तर पर बिुत गिराई से जडु़ा ि ैl इसकी जड़ िें 

समदयों का अन्याय, अत्याचार और शोर्ण का इमतिास ि ैl इसमिए तमिि दमित कमवता 

सिय के दौर िें दमित आिंदोिन को स्थामयत्व प्रदान करने वािी कमवता ि ै l सकृुमतरानी, 

िीना किं डास्वािी, सििा, िािती िैिी आमद तमिि के सशि दमित कवमयिीयााँ ि ैl 

3.7.1 सुकृणतरानी 

  तमिि दमित नारीवादी कवमयिी सकृुमतरानी की ‘कईपामियेन कनावकु्कि’, ‘इराव ू

िगृि’, ‘अविे िोमर् पारताि’,  ‘थी पेडाता ितु्ति’, ‘कािा मत प’ू, ‘इप्पमदकू येवि’ आमद 

छि काव्य सिंग्रि प्रकामशत िी चकेु िै l उनकी कमवताएिं केवि दमित या नारीवाद की बात 

निीं करती बमल्क मवमभन्न राजनीमतक उत्पीड़न और अन्याय पर एक दृमि अपनाती िैं l उनकी 

कमवताएिं अिंग्रेजी,िियािि, तेिगु,ुकन्नड़, गजुराती,िराठी,मििंदी और जिषन िें अनुवाद मकया 

गया ि ैl कई मवश्वमवद्यािय िें उनकी कमवता पाठटयक्रि का मिस्सा बन गया िlै  वि तमििनाडु 

के रानीपेट मजि ेके एक उच्च िाध्यमिक मवद्यािय िें मशक्षक के रूप िें कायषरत िै l 
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    वि अपनी कमवता के जररए यि स्थामपत करती ि ैमक कैस ेजामत व्यवस्था स्त्री की 

शाररररक स्वतिंिता को प्रमतबिंमधत करती ि।ै उनके 'इरव ुिगृ्ि', ‘कािामयप’ु  आमद कमवता 

सिंग्रि यि मचमित करता ि ैमक मकस तरि िमििाओिं के शरीर को ििेश परुुर् के सिंरक्षण के 

साथ दखेा जाता ि ैl तमििनाडु के कािोजों के पाठय क्रि िें सकृुमतरानी की कई कमवताएाँ  

शामिि िैl 

 सकृुमतरानी की कमवता िें जामत और मपतसृत्ता की जुड़वााँ दिनकारी रचनाएाँ सािने 

आती ि।ै उनकी कमवताएिं मिथक, दृिान्त और सािामजक रूम़िवामदता का सिारा िेते िुए 

सिाज  िारा थोप े गए पदानकु्रि और मििंग, जामतवादी आधार को नकारत ेि ैl 

 तमिि दमित कवमयिी सुकृमतरानी की कमवताएिं स्त्रीपक्ष की रचना ि ैlउसिें मपतसृत्ता 

और अन्तमवषरोध के असख्य मबम्ब सिामित ि ैl इन अन्तमवषरोधों की सकु्षि पिचान उनकी 

कमवता की पिृभूमि ि।ै उनकी कमवता की साथषकता स्त्री परुुर् को मवरोधी इकाइयों के रूप िें 

दखेने की अपेक्षा सम्बन्धों की रागत्िकता के िध्य एक नई सम्भावना की तिाश करन ेिें  ि।ै  

सकृुमतराणी की कमवताएाँ स्त्री और दमित जीवन की िदृिु और आन्तररक सािस पर 

आधाररत सिता का नया पाठ रच रिी ि।ै सकृुमतराणी की कमवता िें जामत और मपतसृत्ता के 

जडुवााँ दिनकारी  सिस्याएिं सािने आती ि।ै  उनकी कमवता ऐसे तत्वों को प्रस्तुत करती िै  

जो मकसी को प्रकृमत से सीधे सिंबन्ध रखने केमिए सक्षि बनाते िैं।  सकृुमतराणी अपनी 

कमवताओिं  िें उन सभी पररदृश्यों को प्रस्ततु करती ि ैजो एक दमित को सािना करना पडता 

ि।ै  उनकी कमवता शषु्क भूमि, सड़ी गिंध, ितृ जानवरों को दफनाना निंगे पैर चिना, खेती से 

फटे िाथ, भखु, अछूतों केमिए मनधाषररत दरूी पर पानी पीना आमद दृश्यों से सजकता रखती 

ि।ै 
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 सकृुमतराणी की कमवता  'मशश ुभार्ा' िें आप एक ऐसी भार्ा केमिए अपनी इच्छा 

व्यि करती ि ैजो ताज़ा और सिंपणूष िोl एक ऐसी भार्ा जो उसके िोगों िारा झेिे गए किों 

से दमूर्त न िो यि करुणा की भार्ा ि ैजो जीभ को घायि निीं करेगी बमल्क एक नयी भार्ा 

को जन्ि दगेी।   यि नई भार्ा िें  शरीर के उत्पीडन से िमुि के साथ-साथ किात्िक उपमस्थती 

को जन्ि दनेेवािी  िोl यि कमवता िमुि की तीव्र आग्रि को  प्रस्तुत करती ि ैl 

3.7.2 मीना कंदास्िामी 

 िीना किं दास्वािी का जन्ि 1984 िें चेन्नई तमििनाडु िें िुई।  उन्िोंन ेअन्न्ना 

मवश्वमवद्यािय चेन्नई से  भार्ामवज्ञान और दशषनशास्त्र िें डॉक्टरेट की उपामध प्राप्त की  ि ै l 

िीना के दो कमवता सिंग्रि 'टच' (2006) और 'मिस मिमिटेंसी' (2010)  िें प्रकामशत िुए ि ै।  

2001 से 2002 तक उन्िोंन ेदमित िीमडया नेटवकष  की मििामसक वैकिपीक अिंग्रेज़ी पमिका 

'द दमित' का सिंपादन मकया।िीना किं दास्वािी  भारतीय नारीवादी कवमयिी, िेमखका और 

अनवुादक ि।ै  उनकी कमवताएाँ और िेख िखु्य रूप से आधमुनक भारत िें नारीवाद और 

जामत सधुार पर केमन्द्रत ि।ै  उनकी कमवता तमिि ििाकाव्य 'मसल्पमथकारि' की नामयका 

कन्नकी की यािा को दशषती ि,ै जो िमििाओिं को असीि सािस का सिंदशे दतेी ि।ै  उन्िोंने 

केरि के दमित सिाज सुधारक अय्यिंकािी की जीवनी "अय्यिंकािी-दमित िीडर ऑफ 

ऑगमनक प्रोटेस्ट"  नाि से मिखी ि।ै 

  एक िेमखका के रूप िें िीना का ध्यान िखु्य रूप से जामत उन्ििून, नारीवाद और 

भार्ाई पिचान पर था।  दमित कमवता  की भार् के सिंबिंध िें िीना ने किा ि-ै  15"िेरी कमवता 

ददष िें छटपटाती ि।ै  िेरी कमवता से खून की गिंध आती ि,ै िेरी कमवता बमिदान को सिाि 
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करती ि।ै  िेरी कमवता िेरे िोगों की तरि बोिती ि ैिेरी कमवता िेरे िोगों केमिए बोिती 

ि”ै।15 

िीना किं डासािी उन चिंद भारतीय कवमयिीयों िें एक ि ैजो अपनी गिरी पीड़ा को 

शानदार कमवता िें बदिने िें काियाब रिी ि ैl  वि क्िामसक  मिथकों से  अपनी कमवता 

केमिए मिथकों और पािों कों िेती  िै और उन्िें उनकी  िूि पिचान  से मबिकुि अिग 

पिचान दकेर  मिथक से ििु करती ि ैl  किं दसािी अपने काव्य सिंग्रि को अपनी पिचान और 

चेतना के साथ आन ेकी प्रमक्रया के रूप िें िानती िैं l उनकी कमवता तमििनाडु के जाती 

ग्रस्त सािामजक पररवेश िें एक िमििा िोन ेके  अथष के बारे िें अपनी  जागरूकता को दशाषती 

ि ैl  अपनी कमवता िें वि ना केवि जामतगत भेदभाव  की बात करती ि ैबमल्क नारीवाद के 

प्रमत अपन ेदृमिकोण भी प्रकट करती ि ैl 

वि अपनी कमवताओिं  िें एक स्त्री और दमित के रूप िें अपनी गररिा पर जोर दतेी 

ि ैl उनकी  ‘गररिा ‘ नािक  अपनी कमवता िें दमित िमििाओिं की जागतृ चेतना और उनकी 

गररिा के बारे िें मचिंता को प्रस्ततु  करती ि ैl 

16।    ि ैउत्तपीड़क जामतयों के बेटों,  

िि तमु्िें समदयों से मवकमसत सपुारईगो को जारी रखने से निीं रोकते / 

िि तमु्िें पदानकु्रि  िारा प्रधान  की जान ेवािी दिुषभ 

खशुी िें भी डूबने देंगे/  

िेमकन गररिा के ििारे उमचत मिस्स ेको दबाओ ित 16 

एक स्त्री के रूप िें उन्िोंन ेअपनी शमिशािी भार्ा और मवद्रोिी िेखन के िाध्यि से 

अपन ेसिदुाय का प्रमतमनमधत्व मकया िlै िीना किं डास्वािी की कमवताएाँ दमित िमििाओिं  
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की आवाज़ को  दोिराती िlै उनकी कमवताएाँ  यि मचमित करती ि ैमक कैसे  जामत और मिगिं 

एक िानव को दोगुना प्रतामड़त करन ेिें िित्वपणूष भमूिका मनभात े िैंl  

3.7.3 मालती मैिी 

 िािती िैिी सिकािीन तमिि सामित्य के प्रमतमित दमित कवमयिी एविं नारीवादी 

कायषकताष ि ैl  वि एक प्रिुख सािामजक कायषकताष एविं बुमद्धजीवी िlै वि पतुचुेरी राज्य से िै 

l वि 1989 से सामित्य और राजनीमतक पमिकाओिं िें अपनी कमवताएाँ और िेखों से योगदान 

द े रिी िै lवि तमिि की पििी नारीवादी पमिका ‘ अनिंग’ु के प्रकाशन सिंस्थापक ि ै l 

‘शिंकरपणी’, ‘नीरेंडी अिेडेय ू‘उल्ग,ू ‘मनईिी ‘ आमद उनके प्रिखु काव्य सिंग्रि ि ैl 

3.8  मलयालम दणलत  किणयणियााँ 

दमित िमििाओिं के अनुभव की जमटिता सकू्ष्ि स्तरों िें मनमित ि ैl जिााँ दमितों को 

जामत और मििंग वचषस्व की मस्थमतयों और अनभुवों के साथ-साथ जीवन सिंकटों से भी जझूना 

पडता िlै िियािि दमित स्त्री कमवता िियािि सामित्य िें दमित आवाज शमिशािी 

आख्यानों के रूप िें उभरा ि ैजो िामशए पर पडे़ सिदुायों के सिंघर्ष और िचीिेपन को प्रकाश 

िें िाता िlैदमित िमििाओिं के अनभुव की जमटिता सकू्ष्ि स्तरों िें मनमितिै िियािि 

दमित स्त्री  कमवता िमििा िेखन के पारिंपररक धारणाओिं को उिटकर,  दमित सािामजक 

जीवन की सुिंदरता और सािंस्कृमतक मवशेर्ताओिं को उजागर  करती ि ैl िियािि के दमित 

कमवता  भार्ा और आत्िीयता के नये भाव जगत को जगाता  ि।ै   

 िियािि दमित कवमयिीयों ने सिकािीन केरि की सािंस्कृमतक राजनीमतक क्षेि 

िें िामशए पर पडे़ िोगों की मस्थमत के बारे िें सकू्ष्ि एविं  जमटि स्तरों तक जाने की कोमशश 



, 

 90 

की ि ै l िियािि दमित कवमयिीओिं िें मवमजिा मचराप्प्पाड , धन्या एि, डी, सती 

अिंकिािी, अम्ि ूदीपा, राधािमण,  इिंदशु्री इरमविािंगिि,अमजता, सनुीता तोपीि,पी मिसा, 

अमम्बका प्रभाकरन, मबिंसी िररया, मसिंद,ू प्रीता. के.ओिानरू, मवमनता आमद प्रिखु िlै 

3.8.1   णिणिला णचरप्पाड 

 मवमजिा मचरप्पाड िियािि के प्रमसद्ध दमित कवमयमि ि।ै उनके अनसुार िर िमििा 

का सिंघर्ष एक जैसा निीं ि ैl  केरि िें सवणष जामत की िमििाओिं और दमित िमििाओिं के 

बीच अिंतर व्यि करती िुई उनकी कमवताएाँ दमित स्त्रीयों की कमठनाईयों को दशषती िैl 

मवमजिा की प्रिखु तीन काव्यसिंग्रि प्रकामशत िुई ि-ै 'अडुक्किा इल्िात्त वीडु'। (रसोई के 

मबना एक घर, 2006)  अम्िा ओरु काल्पमनका कमवता अल्िा (िााँ एक कल्पना की कमवता 

निीं ि,ै2009), और पकारथी एर्तु्त ु(कॉपी मकए गए नोटटस, 2015) मवमजिा की कमवताओिं  

िें मस्त्रयों के िारा सािना करनेवािी रोजिशष की वास्तमवकताओिं के प्रमत ईिानदार दृमिकोण 

प्रमतमबिंबत िोता ि।ै 

 कैकािथमुनकि (घरेि ूमचथडें)  नािक कमवता िें वैवामिक  जीवन के बात रसोईघर 

िें बिंधी एक िमििा और घर के मचथडों के बीच सिानता को बिुत िी शानदार ििंग से दशाषया 

गया ि,ै मजसिें वि चािती ि ैमक बाररश उसे सभी बन्धनों से ििु कर द।े   

 मवमजिा की कमवताएाँ केवि जामतगत पिचान की िाि अनभुूमत निीं ि।ै उससे ब़िकर 

सिंपणूष िानव के प्रमत व्यापक सिानुभमूत िें पररवमतषत िो जाती ि।ैमवमजिा की 'वि जो आग े

उड गई’ (िनुपे परननावि) नािक कमवता एक दमित िााँ की सच्चाई और मनसिाय मस्थमत 

को प्रस्ततु करती ि ैl      
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अपनी ििंबी सामित्यक परिंपरा के बावजदू, िियािि सामित्य इतन ेििंबे सिय तक 

दमितों और उनकी वास्तमवक सिंवेदनाओिं को  पणूष रूप से शामिि निीं कर पायी ि ैl अपनी 

कमवताओिं की ईिानदारी  और स्पिता के िाध्यि से मवमजिा दमित  को मवशेर् रूप से दमित 

िमििा को उन पीडाओिं से ििु करन ेकी कोमशश करती ि ैमजनस ेवे दमैनक आधार पर गजुरती 

ि।ै  मवमजिा की कमवताएाँ  दमित िमििा की आवाज़ का िजबतू प्रमतमनमधत्व करती ि ै l 

जामत सिंचामित सिाज िें एक दमित िमििा के वास्तमवक अमस्तत्व को जीविंत करके 

मवमजिा एक मवपरीत प्रभाव प्राप्त करन ेकी कोमशश करती ि।ै  वि दमितों को  अमस्तत्व  

बनाए रखन े और इच्छा शमि और आत्िसम्िान की एक िजबतू भावना पैदा करने की प्रेरणा 

दतेी ि ैl 

 मवमजिा ने दमित सिाज की पिृभमूि  िें परवती िानमसक व्यापार  से बदित े 

भारतीय सिाज और जामत चेतना के मवचारों को कमवता की िखु्य मवर्य के रूप िें प्रयोग 

मकया िैl कवमयिी की िर एक कमवता स्पि रूप से िमििाओिं की  पराधीन जीवन  एविं 

सािामजक मवभाजन को  बड़ी बारीकी से दशाषती ि ैl मवमजिा मचरप्पाड की कमवताएाँ दमित 

िमििाओिं के साथ सवणष जाती िारा मकए गए अन्यायपणूष व्यविार पर एक तीखी मटप्पणी  

ि ैl  

3.8.2 सणत अंकमाणल 

 िियािि के प्रिखु दमित कवमयमि समत अिंकिामि एक साथ कवमयमि, दमित 

कायषकताष और प्रकाशक भी ि।ै  समत अिंकिामि की कमवता िें शदद वास्तमवकता को 

घेरनेवािी सािान्यता से परे ि ैजो बेिद ऐमतिामसक भी ि।ै  यिी वि ििू कारक िै जो उनकी 
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काव्य की राजनीमत को मनधाषररत करती ि।ै  समत की कमवता उस प्राचीन गिंध को सािने िाती 

ि ैजो ििारे इमतिास और आख्यान  को छुपाकर रखती ि।ै 

17"िैं उन शददों का 

साम्राज बनेगा जो 

चेतना को जिाते िैं,  

प्रज्वमित करते िै 

आकमर्षत करते ि ैरचत ेि।ै 

िागषदशषन करते ि ैऔर जिात ेिै 

गिरे ि ैसपनों को 

सििंदर दरू से निीं 

बमल्क अपन ेमदि से।"17 

     समत की कमवता की भार्ा और अमभव्यमि दोनों  िें एक नया आयाि ि ै। समत ने 

अपनी कमवता िें  दमित िमििाओिं के  दयनीय जीवन की मस्थमत का वणषन मकया ि।ै 

समत की कमवता एक ऐसी आवाज िै जो दमित जीवन  एविं अनभुव  को पनुः ग्रिण 

करता ि।ै  सतिी तौर पर मनष्पक्ष और मबना मकसी स्पि उत्तेजना के ऐमतिामसक पीडा और 

जीवन भावनाओिं का प्रवाि िोता ि।ै  उनकी कमवता िें जो उस शमिशािी आध्यामत्िक 

भावना को खोिता ि ैजो िनषु्य िनषु्य केमिए ििसूस करता ि।ै 

समत अिंकिािी की दो कमवता सिंग्रि प्रकामशत िो चुकी ि ै'ती िरिंन्नगि' (आग का 

पेड) 2011 और 'पकूिडेु वेदापसु्तकि' (2022) आमद।  इनकी कमवताओिं िें सिकािीन 
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केरि की सािंस्कृमतक और राजनीमत और प्रमतमनमधत्व के्षि िें िामशए पर पडे िोगों की मस्थमत 

के बारे िें राजनीमतक सवाि खड़ा करके सकू्ष्ि और जमटि स्तरों तक जाने की ताकत ि।ै  

समत अपनी कमवताओिं िें आत्िचचाष के रूप िें अिंतरिंगता और गिराई देन ेिें सक्षि 

ि ैक्योंमक यि इमतिास और राजनीमत को इतनी सावधानी से दखेती ि ैमक यि सतकष ता और 

सकू्ष्िता समत की कमवता को अन्य स्त्री कमवताओिं से अिग करती ि।ै 

 3.8.3 धन्या एम.णड 

    धन्या एि.डी की जन्ि 1984 केरि के कोल्िि मजिे के शरुनाड गााँव िें िुआ धन्या 

की कमवताएाँ उन िोगों के तीव्र गसु्से की चचाष करती ि ैजो समदयों से सिाज िें िामशए पर रि े

िैं।  इनकी कमवताओिं की री़ि नई पी़िी को प्रेरणा देन ेवािी धारदार शदद ि।ै  बाधाओिं से 

चिकर सामित्य की मवशि दमुनया तक पि ाँचनेवािी धन्या ने िमििा सशमिकरण के नए 

िार ख़ोि ेि।ै  िियािि के मवमवध पि-पमिकाओिं िें उनकी कमवताएाँ प्रकामशत ि।ै  'जीवन 

की चटाई बुननेवािी', 'त्वजा  की नीचे की जडों की गिंध' आमद उनकी प्रिखु कमवताएाँ ि।ै 

     धन्या एि टी  ने ‘ नेयत ुन्यतेूडूतावा ‘ नािक कमवता िें श्रमिक दमित जीवन की  

खबूसरूत मचि प्रस्ततु मकया िIै  कवमयिी ने गीतों की धनु के साथ गमत की सघनता के बारे 

िें मिखा ि ै l ऐसे सिदुाय का मचि जो िजदरूी करते िैं मजसिें यवुा िमििाएिं,बच्चे सब 

शामिि ि ैकमवता के जररए एक ऐसा अनोखा मचि  खींचा ि ैमजसिें प़िाई छोड़कर काि 

करनेवािे बच्चे और सािामजक भेदभाव मशकायत करन ेवािे मस्त्रयािं आमद का मचिण मकया 

गया िlै धन्या दमित जीवन को करीब से अनभुव करने वािी कमवयिी ि ैl 
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3.8.4 राधामणि. एम.आर 

  राधािमण जी का जन्ि केरि के कोट्टयि मजि ेके कारापषु्पा िें िुआ था l  वे केरि 

सरकार के मसिंचाई मवभाग से जमूनयर सपू्रण्ड के पद से अवकाश प्राप्त िुई l  उनकी प्रकामशत 

काव्यसिंकिन िै 'वरक्याता कण्णकुि' (काजि न िगी आाँख)े दमित स्त्री सिंघर्ष की अमत 

गिराई से प्रस्ततु करने िैं राधािमण की कमवताएाँ काियाब रिी ि।ै 

3.8.5     इदुंश्री इराणिमांगलम 

दमित कवमयिी इिंदशु्री अपनी कमवता िें स्त्री पर िगायी गयी सीिाओिं और प्रमतबधों 

की आिोचना करती ि ै l इिंदशु्री ‘पेन्नािावकुि’ नािक कमवता  िें  मचमित करता ि ै मक 

जीवन की िर अवस्था िें वि चाि ेबचपन या यवुावस्था िें िो िमििाओिं को  बिुत अमधक 

सािामजक मनयिों का पािन करना पड़ता िlै यि कमवता यि प्रश्न उठाता ि ैमक ऐसे मनयिों 

का पािन मसफष  स्त्री को  िी क्यों करना पड़ता ि ैl इिंद ुश्री की कमवताएिं मशल्पपरी दृमि से भी 

बिुत काियाब ि ैl 

3.9 कन्नड़ दणलत किणयिीओ ंकी काव्य दृणि  

     कन्नड़ दमित सामित्य िें सबसे अमधक क्रमन्तकारी अमभव्यमि दमित कमवताओिं िें 

िुई िं ि ैl कन्नड़ की दमित कवमयिीयों  की कमवताएिं मसफष  सामिमत्यक अमभव्यमियािं िी निीं 

ि ैबमल्क  दमितों िारा समदयों से झेिे जा रि े उत्पीड़न और भेदभाव के मखिाफ मवद्रोि भी 

ि ै l उनकी कमवताएिं बेजबुानों को आवाज दतेी ि ैऔर िामशए पर पडे़ सिदुायों पर िो रिे 

अन्याय पर प्रकाश डािती िैं l कन्नड़ काव्यधारा िें बसवेशवर, मशश ुनाि शेरीफ आमद की 

प्रेरणा से कन्नड़ की िमििा कवमयमियों को सिंवेदनात्िक अमभव्यमि प्राप्त िुई l कन्नड़ दमित 
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कवमयिीओिं की सिंख्या कि ि ैमफर भी  वे सशि रूप से सामित्य के के्षि  िें अग्रसर िो रिी 

ि ै l कन्नड कवमयिीयों िें वी.मट िमिता नायक, सरस्वती, िीना िैसरू, सकुन्या िारुमत, 

एच.एि.पषु्पा आमद प्रमसद्ध ि।ै 

3.9.1  िी.णट.लणलता नाईक   

 बािाजी तिंगािी िमिता नाइक एक सािामजक कायषकताष, राजनीमतज्ञ, िेमखका,  

मफल्ि अमभनेिी ि ैजो कनाषटक के कन्नड़ सिंस्कृमत और िमििा एविं बाि कल्याण मवभाग 

की ििंिी  थी l नाइक ने एि एि ए के रूप िें भी स्थान प्राप्त मकया ि ै l  1991 िें उन्िोंने 

कनाषटक सामित्य अकादिी परुस्कार जीता l  िमिता जी कनाषटक की बिंडाय आिंदोिन  और 

गोकक  अन्दोिन जैसे िित्वपणूष सामिमत्यक सािामजक और भार्ा अमधकार आिंदोिनों के 

नेततृ्व िें सशि रूप से कायषरत कवमयिी िै 

     बी.मट िमिता नाइक ने एक दमित सिदुाय िेब्राणी सिदुाय के जीवन सिंस्कृमत के 

बारे िें पििी बार मिखकर कन्नड िोक सामित्य का पररचय कराया।  इस सिाज की गरीबी, 

असिायता का शोर्ण ज़िीन्दार वगष मकस प्रकार से करते ि ैयिी उनकी काव्य  का िखु्य 

मवर्य था।  दमित कवमयिी बी मट िमिता नायक ने दमितों पर िो रि ेिर तरि के शोर्ण के 

मवरुद्ध आवाज़ उठायी ि।ै 

उन्िोंन ेशोर्ण करनेवाि ेके प्रमत अपन ेआक्रोश को एकतेय कूग ु'एकता की आवाज़' 

नािक कमवता िें इस तरि व्यि मकया ि।ै 

18 "के्षि इल्ि मनम्िी कृप्पक्के 

बिंदकूर नमिगेयन्न ु
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तामगसवुरों जन मनम्न गुमडगोग 

उरुमिसवुरो मनम्न दिेगि 

सागरद जिचरगमिगे उग बमडसवुरो 

ई नेिद जीमवगि तल्िज दखुमगरी 

मफरिंगी बायल्िी प्रेिगीत तुमडसवुरो।”18 

इसका अथष ि ै"क्षिा निीं तमु्िारे इस कृत्य केमिए बिंदकू की निी और तानेंगे िोग तमु्िारे 

सीन ेपर िारकर मगरा देंगे तुम्िारे शरीर को सिनु्दर के जीव जन्तओु िं को मखिा देगी इस धरती 

का ददुषशा मिटा   के मफरिंगी की जुिंबा से प्रेिगीत गवाएिंगे"18 

िमिता नायक दमित कवमयिी के रूप िें दमित व नारी दोनों के ददष को अपनी कमवता िें 

व्यि करती ि।ै आज भी ििारा सिाज भारतीय रीमत ररवाज धिष व सत्ता की मशकिं ज ेिें झगड़ा 

िुआ ि ैमजसस ेबचने की राि के रूप िें कवमयिी िमिता अपनी रचनाओिं का प्रयोग करते  

ि ैl  

 3.9.2.  सुकन्या मारुती 

सकुन्या िारुती कनाषटक के बेल्िारी मजि ेका  मनवासी िैं l मजन्िोंन ेकन्नड़ िें एि.ए 

करन ेके बाद धारवाड़ िें प्रोफेसर के रूप िें कायषरत िैl उन्िोंन े कनाषटक सामित्य अकादिी  

कन्नड़ मवकास प्रामधकरण के सदस्य के रूप िें काि मकया ि ै l वि स्वदशेी किाओिं के 

मवकास के मिए सिंस्कृमत सिंग्राि प्रमतष्ठान की स्थापना जैसे सािामजक कायों िें समक्रय रूप से 

शामिि रिी िै l उन्िें अमखि भारतीय दमित सामित्य सम्िेिन िानक पुरस्कार और अिंबेडकर 

परुस्कार से सम्िामनत मकया गया िlै  
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 सकुन्या िारुमत कनाषटक िें दमितों के बीच िोनेवाि ेअिंध मवश्वास के नाि पर  

िोनेवािे अत्याचार का ज़ोर मवरोध अपनी कमवता से करती ि।ै  दमित सिाज को ऐसे बिंधन 

से ििु करते िुए मशमक्षत िोने, सिंघमटत िोने तथा सिंघर्ष करने की आवश्यकता के बारे िें वि 

अपनी कमवता के िाध्यि से कवमयिी प्रस्ततु करती िै। व्यवस्था पररवतषन इनकी कमवता का 

िखु्य िक्ष्य रिा।  

 3.9.3  पुष्पा एच. एल 

पषु्पा जी के कमवताओिं िें िखु्य रूप से सिाज पररवतषन का आशय िी मदखाई दतेा िैं 

lकवमयिी अपनी कमवता िें केवि  स्त्री के दखु  ददष को वाणी निीं दतेी बमल्क उम्िीद  के 

साथ अपन ेअनभुवों को भी प्रािामणक रूप से व्यिंजीत करती िैं l 

3.10 मराठी  दणलत किणयणियााँ 

  जब से सामविी बाई फूिे ने उन्नीसवीं शती िें जब से मशक्षा  अमभयान शरुू मकया 

तब से दमित िमििाओिं ने मिखना प़िना शरुू मकयाl 1980 के बाद िराठी दमित सामित्य 

के मवकास िें िमििाओिं का योगदान भी अनमगनत ि।ै  बेबी कािंबिे, कुिदु पावडे, ििुा 

सवषगोड, शािंताबाई कािंबिे, शािंताबाय दाणी, िीराताई बनसोडे, प्रमतभा आमिरे,प्रज्ञा दया पवार 

,सरेुखा भगत,ज्योमत िािंज़ेवर जैसी दमित िमििाओिं ने किि के िाध्यि से अपनी आवाज़ 

उठायी।  मजस जामत व्यवस्था ने दमितों के िानव अमधकार से नकारा था उसके प्रमत अपना 

मवद्रोि उन्िोंने अपनी कमवताओिं के जररए प्रमतपामदत मकया  िैंl अपनी रचनाओिं से सािामजक 

अव्यवस्था, जातीयता के आधार पर मकया गया शोर्ण और अत्याचार से बेिाि सिाज का 

मचिण मकया ि।ै 
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3.10.1   ज्योणत लांिेिार   

  प्रख्यात िराठी दमित कवमयिी  व राजनैमतक कायषकताष थी l उन्िोंन ेअनेक पसु्तकों 

मिखी मजनिें अिंबेडकरवादी िमििा आन्दोिन के मवमभन्न आयाि मनखरकर आय े ि ै l 

‘मदशा’ ,’शददाना द े आभाि’, ‘आज ची सामविी’ आमद उनकी प्रकामशत कृमतयााँ ि ैlिराठी 

दमित स्त्री िेखन के मिए ज्योमत िािंजेवाि पििे पिंमि के रचनाकारों िें शामिि िlै ज्योमत 

िािंजेवाि वररष्ठ कवमयिी िी निीं बमल्क एक प्रिखु सिीक्षक भी िlै उनके कई कमवता सिंग्रि 

प्रकामशत ि ैl मदशा’  ‘तफूान अभी उठा निीं आमद’ चमचषत कमवता सिंग्रि ि ै और सिीक्षात्िक 

ग्रन्थ ‘दमित सामित्य सिीक्षा’  ‘फूिे अिंबेडकर स्त्री िमुि आिंदोिन’ उनके उल्िेखनीय 

सिीक्षात्िक ग्रन्थ  ि ैl   

     ज्योमत िािंजेवाि ने अपनी रचनाओिं से दमित-नारीवादी पिचान की समक्रय रूप से 

वकाित की, मजसने दमित िमििाओिं को आन्दोिन के केन्द्र िें रखा और परिंपरागत इमतिास 

को मिटाने का प्रयास मकया। वि दमित आन्दोिन िें िमििाओिं की अिलू्य भूमिका को 

उजागर करते िुए एक नय ेइमतिास बुनने केमिए अपनी काव्यात्िक स्वतिंिता का उपयोग 

करती ि।ै  ज्योमत िािंजेवर की कमवता दमित नारीवादी अनभुव को सिझकर एक दमित 

नारीवादी पिचान का मनिाषण करती ि ैजो इन दिनकारी सत्ता सिंरचनाओिं का समक्रय रूप से 

मवरोध करती ि ैऔर उन्िें चनुौती भी दतेी ि।ै 

 ज्योमत िािंजेवार 'िााँ' कमवता िें डॉ.अम्बेडकर के आन्दोिन का समक्रय मचिण ि।ै  

वि दमित िमुि िते ुअिंबेड़कर के मवचारों पर कायष करन ेतथा अपना आत्िसम्िान के खामतर 

सिंघर्ष की प्रेरणा दतेी ि।ै 
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 िराठी कवमयिी ज्योमत िािंजेवाि की कमवता 'िााँ' दमित स्त्री जीवन के सिंघर्ष को 

रेखािंमकत करन ेकेमिए अनोखे सौन्दयषशास्त्र का गठन करती ि।ै ज्योमत िािंजेवार 'िााँ' कमवता 

दमित स्त्री के श्रिसाध्य जीवन की वास्तमवकता से न केवि रुबरू करती िुई उसके कििय 

जीवन के िर पििू को रेखािंमकत करती ि।ै  'िााँ' कमवता िें ज्योमत जी ने एक दमित िााँ के 

अपन ेबेटे से प्रतीक्षा का मचिण करती ि ैl 

19"पािंच पैस ेिेरी िथेिी पर धरकर किती 

मिठाई िेकर खा, िेमकन स्कूि ज़रूर जाना 

पािने िें नन्ि ेको दधू से िगाती 

किती-अम्बेडकर जैसे बनना बेटा  

तब िी छुटेगा िाथ का तसिा"19 

 प्रस्ततु कमवता धामिषक आधार पर मकए गए काि के बटवारे को यिााँ स्पि िोकर ििारे 

सािने सफिता से प्रस्ततु करती ि।ै  श्रिजीमव िााँ अनथक श्रि के बाद भी भखू से िडकर, 

अपन ेबािकों के सनुिरे भमवष्य के सपने दखेती ि।ै जीवन के प्रमत यिी जीमजमवर्ा दमित 

सिदुाय की जीविंतता को दशषती ि।ै 

3.10.2   अनुसूया कांिले 

 डॉ. अनसुयूा काम्बिे की उभरती िुई दमित िेमखका ि।ै  उनके दो काव्य सिंग्रि 

प्रकामशत िुए िlै  'िलु्ि ुकिं मठय नदवेु', 'कािंठ अिंडे की बीच', ित्य गिंधीय िाइ 'ित्स गिंधी के 

गीत' आमद। इनकी कमवताओिं िें केवि दमित िी निीं सिाज के उन सभी िोगों के प्रमत 
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ििददों ि,ै जो शोर्ण का मशकार िुए िlै वे केवि स्त्री का पक्षधर न बनकर िानवीयता के पक्ष 

िें खडे िो जात ेि।ै 

 अनसुयूा जी की कमवताएाँ प्रेि श्रृिंगार का मचिण निीं करती भमि की भाव मवभोरता 

िें निीं डूबती।  उनकी कमवताएाँ सिाज िें सबसे मनचिे स्थान पर खडे व्यमि की दयनीयता 

एविं पररक्षि का पररचय दतेी ि।ै   

3.10.3    प्रज्ञा पिार  

       प्रज्ञा  पवार  की कमवताएिं बदित ेसािामजक और  सािंस्कृमतक व्यवस्था के प्रमत सजग 

ि ै l प्रज्ञा पवार ने िराठी दमित स्त्री कमवता को एक नया आयाि मदया िै  l वि  कमवता को 

केवि नारी के दखु ददष से  बािर मनकिकर  परूी िानवता की ओर सजग करती ि ै l प्रज्ञा 

पवार अपनी कमवतावों िें आत्िाचेतना के मवकास के साथ पारम्पररक मबम्ब को तोडती िुई 

मिखती ि ैl  

20 औरतें भार्ा रिी िैं/पर मििते निीं  उनके िोंठ/औरतें दखे रिी िैं  

पर आाँखों िो चकुी िैं चकिक पत्थर /औरतें सनु रिी ि ै

पर परदा पड़ा िैं /सिचूी तीव्रता पर 20 

   3.10.4     हीरा िनसोडे 

        िीरा बनसोडे  िराठी के प्रिखु दमित कवमयिी एविं सिाज सेमवका िैं l उनकी  

‘पमूणषिा,’’मफर याद,’मफमनक्स’ आमद उनके कमवता सिंग्रि ि ै l भारत की सिंस्कृमत जो वणष 

व्यवस्था के आधार पर गिे सािामजक व्यवस्था ने स्त्री को मकतना बेदखि कर मदया ि ै उसकी 

अमभव्यमि बनसोडे जी की कमवता िें दखे सकत ेिैं l िीरा बनसोडे िानती िैं मक उच्च जामत 
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की िमििाएिं सिाज िें स्थामपत ि ैिेमकन दमित िमििाओिं को अपनी बुमनयादी जरूरत के 

मिए तक सिंघर्ष करना पड़ता िlै िीरा ताई बनसोडे दमित स्त्री सिस्याओिं से यिु गिन 

भावनाओिं की पररपक्व िराठी दमित सामित्य िें दमित आवाज़ शमिशािी रूप िें कमवताएिं 

मिखी और अपनी स्वतिंि शैिी बनान ेिें भी सक्षि िुई ि ै  l  अपनी कमवता िें  िाध्यि से 

वि व्यमिगत अनुभवों को सािमूिक सिंघर्ष से जोड़ती ि ैऔर एक शमिशािी आख्यान की 

रचना करती ि ैजो जीवन की सभी क्षेिों की पाठकों को प्रभामवत करता ि ैl 

   इन कवमयिीओिं के साथ औऱ भी बिुत कुछ कवमयिीयााँ ि ैमजसिें प्रमतभा अमिरे, 

उर्ा अिंभोरे, कमवता िमखण, मविि गादेकर,निंदा तय वाडे़, मनिषिा िो़िे  आमद प्रिखु ि ैl  

णनष्कर्य 

      भारतीय दमित स्त्री कमवताएिं सिाज िें स्त्री की मस्थमत और उसके अमधकारों को 

आत्ि सम्िान के प्रमत जागरूकता का आह्वान करती िैं l यि सिंघर्ष जामतवाद और मपतसृत्ता 

दोनों के मखिाफ ि ैl इनकी कमवताओिं िें मवद्रोि और आत्िमनणषय की भावना का प्रबि रूप 

से मदखाई दतेी ि ैl 

       भारतीय दमित स्त्री कमवताएिं मसफष  व्यमिगत सिंघर्ष निीं बमल्क सािमूिक चेतना और 

एक जटुता का आह्वान करती ि ैl ये कमवताएिं यि सिंदशे दतेी ि ैमक दमित मस्त्रयािं केवि अपनी 

मस्थमत को सधुारने के मिए निीं बमल्क दमित सिाज के उत्थान के मिए सिंघर्ष कर रिी  ि ैl 

िराठी, तेिगु ुऔर तमिि कमवताओिं िैं दमित स्त्री  कमवता का स्वर काफी तीखा और 

आक्रोश भरा ि ै l दमित स्त्री कमवता िध्यवगीय िूल्यों को बदिते िुए सिाजव्यवस्था, 

सौन्दयष, बाजारवाद, शोर्ण,मिथक आमद सभी पििूाँ  की आिोचना करती ि ैl कवमयिीयों  

की सोच, सािामजक वातावरण, व्यवस्था का बदिाव, व्वैयामिक मवकास,  भार्ाई उनिेर्, 
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मशक्षा एविं राजनीमत  का सकारात्िक  प्रभाव आमद सब ने  भारतीय दमित स्त्री कमवता को  

काफी प्रभामवत मकया ि ैl परेु भारतीय दमित स्त्री की सिस्याएिं काफी िद तक एक सिान ि ै

इसी कारण दमित स्त्री कमवता िें सिानता भी िैl  िेमकन  भारत की िर एक राज्य  और भार्ा 

सिाज की सािामजक उन्नमत और मस्थमत अिग ि ै  मजसके प्रभाव के कारण दमित स्त्री 

कमवता  िें बिुत सारी बदिाव  भी दखेने को मििता ि ैl भारतीय दमित स्त्री कमवता  को 

गिराई और मवस्तार से  पिचानन ेकेमिए  उसकी सािामजक पररवेश को सिझना अवश्यक 

मजसका अध्ययन अगि ेअध्याय  िें मवस्तार से करेंगे l 
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अध्याय  4 

भारतीय दणलत स्त्री कणिताओ ंका   

सामाणिक  स्िर एिं संघर्य 

 

भूणमका 

सामित्य  मववेचना िें सिाजशस्त्रीय पिि ूका मवशेर् िित्व ि।ै  सिाज के पररवतषन 

के साथ सामित्य और सामित्य के पररवतषन के साथ सािाजशास्त्रीय दृमि िें भी पररवतषन आ 

जाता ि।ै प्रत्येक सामित्यक मवधा के अनरुूप  सिाजशस्त्रीय अध्ययन मकया जाता ि।ै सामित्य 

का सिाजशस्त्रीय अध्ययन  एक ऐसा शास्त्र िै मजससे सामित्य एविं सिाज की वास्तमवकता 

की जानकारी मििती िlै 

 सिाज पर सामित्य के व्यापक और गिंभीर प्रभाव के कारण उसके अध्ययन का 

सिाजशास्त्रीय िित्व ि ै l इसमिए इस शोध िें सिाजशास्स्त्रीय  अध्ययन की आवश्यकता  

ि ैl दमित सािाज की दयनीयता और सिंघर्ष की नीव को पिचानने केमिए  उसकी सािामजक 

मस्थमत और मवकास की पििओु िं के सिझन ेकी जरुरत ि।ै 

प्रमसद्ध सिाजशास्त्री अगस्त कािते ने सिाजशास्त्र को 1 ‘Science of human 

Association’  अथाषत ‘िानवीय सिंबधों का मवज्ञान’ किा ि।ै 

 सिाज की धारा पररवतषन शीि ि ै । सिय के साथ एक पररवतषन शीि सिाज की 

िलू्यों िें स्वाभामवक रूप से बदिाव आता ि।ै  सािामजक बदिाव िाने िें सामित्य की 

िित्वपणूष भमूिका िै l सामित्य पर सिय और सिाज का स्पि प्रभाव िोता ि।ै सामित्य का 

सािामजक दशषन दमित चेतना और  अनुभतूी को प्रभामवत करनेवािी गिन सिंवेदना से िी 
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परूा िोता ि।ै  दमित सामित्य की िान्यता िै मक सामित्य को सािामजक दामयत्व का मनवाषि 

करना चामिए। दमित सामित्य की िान्यता ि ैमक सामित्य को सािामजक दामयत्व का मनवाषि 

करना चामिए।  

4. साणहत्य का समािशास्त्र 

      सामित्य के सिाजशास्त्रीय अध्ययन िें िेखक और सिाज परस्पर परूक ि ैl  रचना 

प्रमक्रया िें िेखकों की  व्यमित्व की छाप सामित्य पर पड़ती ि ैl अपन ेव्यमित्व के िाध्यि 

से िेखक सिाज को अपना मवचार अमभव्यि करता ि ै l िेखकीय व्यमित्व को रुपामयत 

करन े िें सिाज का भी योगदान ि ैl 2“सामित्य की मनिाषण िें इस बीच की  कड़ी िेखक का 

व्यमित्व का बिुत िित्व ि ैऔर इसी िित्व की ििता इस बात िें ि ैमक  एक ओर इसका 

सिंबिंध सिाज से ि ैतो दसूरी ओर सामित्य सेl सामित्य की रचना प्रमक्रया िें सिाज ,िेखक 

और सामित्य परस्पर एक दसूरे को प्रभामवत करते ि ेमक इनिें  से प्रत्येक क्रिशः पररवमतषत 

और मवकमसत िोता रिता ि ै- सिाज से िेखक ,िेखक  से सामित्य और सामित्य से पनुः 

सिाज”l2  इसस ेस्पि ि ैमक सामित्य  का सिाज शास्त्रीय अध्ययन सामित्य और सिाज के 

जैसे का वैसा मचिण निीं उसका के्षि  व्यापक  ि ैl  

     3”सामित्य की मवशे्लर्ण का सिाजशास्त्रीय नजररया सामित्य की व्याख्या को िी 

अपना ििू कायष निीं िानता सामित्य के स्त्रोतों का िी अध्ययनकताष ि ैवि न केवि प्रकार 

का उत्तर दकेर  निीं िो जाता मक सामित्य क्या ि ैऔर वि सहृदय को मकस सीिा तक 

आनिंदमभभतू करता ि,ैवरन इन प्रशासी आगे जाकर वि  ऐसे सवािों को भी िि करता िै 

मकसका सािामजक मक्रया ि,ैऔर सिचूे िानव पररवेश  िें उसकी  मस्थमत किािं पर ि”ै l3 
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दमित सिाज की दयनीयता और सिंघर्ष की नींव को पिचानने केमिए उसकी 

सािामजक मस्थमत और मवकास के पििओु िं को बाररकी से मवचार करना आवश्यक ि।ै दमित 

सामित्य सािामजक सिंरचना की ति िें जाकर परेू सिाज की न केवि पडताि करता ि ैबमल्क 

उसिें छुपी ि ई मवसिंगमतयों को  उजागर कर उसके पररष्कार करन ेका प्रयत्न करता ि।ै भारतीय 

सािामजक सिंदभष िें  दमित सामित्य वणष व्यवस्था का मवरोध करके एक सिरस सिाज की 

स्थापना करने के साथ साथ िानव गररिा को स्थामपत करना चािता ि।ै सािामजक सिंमकणषता 

और मवसिंगमतयों से िानव को ििु कराना तथा दमित सिाज को  सिानता और सम्िान 

मदिाना इस सामित्य का उद्दशे्य ि।ै इसमिए इसके िक्ष्य और सरोकर सिाज िी ि ैयामन दमित 

सामित्य का सािामजक  िोना स्वाभामवक िी निीं आवश्यक  भी ि ैl 

4.1  दणलत कणिता की समािशास्त्र 

    दमित सामित्य की  सिाजशास्त्रीय अध्ययन के बारे िें वररि िेखक ओिप्रकाश 

वाल्िीमक का कथन ि ै4“दमित सामित्य के िलू्याकिं न के पूवष परिंपरावादी सिीक्षकों को 

भारतीय  सिाज व्यवस्था, वणषव्यवस्था जामतभेद, जामतसिंघर्ष, मवर्िताओिं, ब्राह्मणवामद 

दृमिकोण, अन्तमवषशेध,भारतीय िनमस्थमतयों, और सािंस्कृमतक पिृभूमियों का मवशे्लर्ण करना 

िोगा। भारतीय राजनीमत को सिझकर  िी सामित्य का सिाजशास्त्रीय अध्ययन करना िोग”4 

      दमित कमवता का  िखु्य उदशे्य भारतीय सिाज की वणों एविं जामत व्यवस्था के 

मखिाफ प्रमतरोध उत्पन्न करके उसे सिाज से मिटाना िlै  दमित कमवता के सािामजक स्वर 

िें सिाज िें दमित के प्रमत िो रि ेअन्याय, अत्याचार, आमद के अमभव्यमि के साथ  दमित 

के सािामजक पररवतषन का प्रयास भी िैं l 
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     सािामजक स्तर िें भी भारतीय स्त्री  का  मवशे्लर्ण करना भी बिुत आवश्यक  ि।ै 

भारतीय सिाज के जामतसत्ता एविं मपतसृत्ता ने स्त्री को सदवै अमधनस्थकी श्रेणी  िें रखा ि।ै   

मपतसृत्तात्िक िलू्यों ने स्त्री को सिाज िें दोयि दजे का िानत े िुए उसके िानवीय 

िलू्य एविं अमधकारों का िनन मकया ि।ै दमित स्त्री कमवता अपने भीतर इन्िी मपतसृत्तावादी 

िलू्यों को तोडकर सािामजक न्याय,सिता और स्वतिंिता की रचना करता ि।ै दमित कमवता 

का सिाजशस्त्रीय अध्ययन िें सबस ेप्रिखु स्थान उसके सितावादी  और िानवतावादी स्वर 

िी ि।ै क्योंमक सिाज वणष, जामत एविं  धिष के आधार पर मवभामजत ि।ै यि कमवता इस  भेदभाव 

को  मिटाकर िानव को पिचानता ि ै और सिाज दशषन को स्थामपत करता ि ैl 

दमित कमवयों ने कमवता का सिाजशस्त्रीय अध्ययन से िानवीय िलू्यों एविं िनोभावों 

को सािने िाने की  कोमशश की ि।ै दमित कमवता के सािामजक स्वर िें सिाज िें दमित के 

प्रमत िो रि ेशोर्ण, अन्याय आमद से अवगत करते िुए  एक नये  सिभाव सिाज की स्थापना 

करन ेकी प्रमतबद्दता ि।ै 

दमित िेखक रिेशकुिार सािामजक पररवतषन पर दमित सामित्य के िित्व को स्पि 

करत ेिुए कित ेि ैमक 5“दमित सामित्य सािामजक पररवतषन का पणूष पक्षधर ि,ै सािाजीक 

पररवतषन िी दमित सामित्य की पिचान ि।ै अतीत का सच्चा इमतिास, वतषिान  का 

सिभाव,सिबोध प्राप्त करन ेका प्रयास और िानवता की बेितर सिंभावनाओिं का नाि ि।ै 

दमित सामित्य”।5 

भारतीय सिाजव्यवस्था की असिानता पर आधाररत जीवन की मवसिंगमतयों एविं 

मवर्िताओिं के बीच  दमित कमवता का जन्ि िुआ  ि ैl इसिें सािामजक बदिाव तथा जीवन 

िलू्य भी ि।ै इसमिए दमित कमवता की मवर्यवस्त ुस्वानभुतूी पर आधाररत ि ैl यि कमवता 
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दमित स्वत्वबोध का मनिाषण िें अपना सजषनात्िक योगदान द े रिी ि।ै प्रस्ततु अध्याय िें 

उपयिु मवचारों को ध्यान िें रखत ेिुए भारतीय दमित स्त्री कमवता का सिाजशास्त्रीय स्वर को 

प्रस्ततु मकया  गया ि।ै 

4.2     भारतीय दणलत स्त्री कणिता की सामाणिकता 

दमित कवमयिी अपनी कमवताओिं  िें सािामजक पररवेश का यथाथष और प्रािामणक 

मचि प्रस्ततु कर रिी ि।ै  सिाजशास्त्रीय मचतिंन दमित कमवता को िित्वपणूष बनाता ि।ै दमित 

स्त्री कमवता िें मनमित बिुस्तरीय अथष की सिंरचना जमटि  िोन ेके साथ साथ बिु आयािी भी 

ि।ै कवमयिीयााँ अपनी कमवताओिं को केवि शव्दों से सिंपन्न करना निी चािती बमल्क अपनी  

और अपन ेसिाज के ििुीसिंघर्ष का रास्ता बनाना चािती ि।ै यिी कारण ि ै मक भारतीय 

कमवता िें दमित स्त्री की उपमस्थती एिंव मवशे्लर्ण शोध की नई सिंभावनाएाँ  प्रस्ततु करती ि।ै 

दमित कवमयमियों  के काव्य िें सािामजक बदिाव का आह्वान ि।ै इनकी कमवताओिं िें 

आक्रोश , गसु्सा ,सिंवेदना तथा िानवीयता  ि।ै दमित कवमयमियों  ने काव्य से केवि 

आत्िचेतना भर दनेे का िी काि निी मकया बमल्क अपने  भीतर की अपार शमि को जानने 

और जागने का प्रयास भी मकया ि।ै  साथ िी अपने शदद से अपन ेसिाज को जागतृ कराने 

का  िित्वपणूष प्रयास  अपने कमवताओिं के जररए मकया ि ैl  उनकी कमवता िें स्पिता, प्रखरता 

एविं स्त्री मवर्यक तथ्यात्िकता का मचिण मििता ि।ै 

       भारतीय सिाज मचिंतन के अिंतगषत स्त्री की मस्तमथ की मववेचना इसमिए भी प्रासिंमगक 

िैं l क्योंमक सवणष वचषस्व दमित औऱ स्त्री दोनों की अमस्िता पर प्रिार करते ि ए अतामकष क 

अिानवीय व्यवस्था को पैदा करते िैं l  इसमिए इसके मवरुद्ध आवाज उठाना दमित 

कवमयिीयााँ अपना दामयत्व िानती ि ैl 
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4.2.1 दणलत सामाणिक चेतना  

सािामजक चेतना िें सािामजक िदु्दो की जागरूकता, दसुरे की पीड़ा और सिस्या को 

ििससू करके उनके प्रमत सिानुभमूत और करुणा प्रकट करना, सिाज के सकारात्िक बदिाव 

के मिए कायषरत िोना आमद शामिि ि ै l दमित सािामजक चेतना दमितों  के एमतिामसक 

उत्पीड़न, सािामजक भेदभाव और राजमनमतक सशमिकरण की जागरूकता ि ै l यि चेतना 

सिानता, सािामजक न्याय और सम्िान केमिए उनके सिंघर्ष का एक प्रेरक शमि िै l  भारतीय 

दमित स्त्री कमवताओिं िें भी यि चेतना भरी पड़ी िै  l नारी मविशष को दमित चेतना के पररप्रेक्ष्य 

िें दखेने की कोमशश सिकािीन दमित कमवता िें ि ैl 

सािामजक चेतना से ओत प्रोत दमित स्त्री  कमवताओिं की शरुुआत बौद्दकािीन थेरी 

गाथाएाँ और सामवमिबाई फूिे की कमवताओिं से िोती ि।ै दमित चेतना की कमवता िें 

आत्िसम्िान की भावना एविं शोर्ण के मवरुध सिंघर्ष का स्वर ि।ै सामविीबाई फूिे  की 

कमवताएाँ  स्त्री  व दमित चेतना से भरपरू ि ैl उनकी कमवता धिष ,जामत,मििंग भेदभाव की जडों 

को पिचानकर  उन पर प्रिार करती  ि।ै 

दमित मचतिंक किं वि भारती ने वतषिान दमित स्त्री कमवता के  

बारे िे मिखा ि।ै6“यि वि कमवता ि,ै मजस ेशेमर्त, पीमडत दमित अपन ेददष को 

अमभव्यि करन ेकेमिए मिखता ि ैयि वि कमवता ि ैमजसके दमित कमव अपन ेजीवन के 

सिंघर्ष को उतारता ि।ै यि दिन, अत्याचार, अपिान और शोर्ण के मखिाफ  यदु्दगन ि”ै। 

दमित स्त्री कमवता स्वतिंिता, सिानता और भ्राततृ्व भाव की स्थापना और िोकतिंि की प्रमतष्ठा 

करती ि।ै इसमिए इसके सिताििूक और सिाजवादी सिाज की पररकल्पना िै। सिंके्षप के 
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दमित कमवता जामत और वगष मविीन सिाज की स्थापना करनेवािी दमितों िारा मिखी गयी 

क्रान्तीकारी कमवता ि”ै।6 

आज दमित स्त्री स्वयिं अपनी िड़ाई िड़ना सीख गई ि ै l वि अपनी िेखनी को स्त्री 

उत्थान तथा सिाज मित केमिए प्रयोग करती िै l ‘स्त्री’ नािक  कमवता िें सशुीिा टाकभौरे  

मिखती ि ै 

 7 “वि सोचती ि ै/ मिखते सिय किि को झकुा िें 

बोिते सिय बात को सिंभाि िे/ 

सिझन ेके मिए सबके दृमिकोण से दखे  

क्योंमक वि एक स्त्री ि”ै7 

5. सशुीिा टाकभौरे - स्त्री 

कन्नड की दमित कवमयमि बी.टी.िमिता नायक ने दमितों पर िो रि ेिर तरि के 

शोर्ण के मवरुद्द आवाज़ उठाई ि।ै उन्िोंन ेशोर्ण करन ेवािों के प्रमत अपने आक्रोश को 

एकतेय कूग ु(एकता की आवाज़) नािक कमवता िें इस प्रकार से व्यि मकया िै। 

8“के्षि इल्ित मनष्िी कृत्यवके 

बिंदकूर नामिगेयन ु

नामगसुबरो जन मनस्ि गमुडगोग 

उसमि सुबरो मनम्न दिेगि 

सागरद जािचरमिगे उस बमडसबेुरा 

ई नेिद जीमवगािा तल्िण दखुमगरी 

मफरेणी बायल्िी प्रेिगीत ेनुमडसबुरो”8 
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अथाषतट क्षिा निी तुम्िारे इस कृत्य केमिए बिंदकु की नािी तानेंगे िोग तमु्िारे सीने पर िारकर 

मगरा देंगे l तमु्िारे शरीर को सिनु्दर के जीव-जिंतओु िं को मखिा देंगे। इस धरती की ददुषशा 

मिटाकर मफरेगी की जबुा से प्रेिगीत गवाएाँगे। शोर्ण के प्रमत आक्रोश  , दमित सािामजक 

चेतना प्रस्ततु कमवता िें  झिकती ि ैl 

4.2.2 सामाणिक भेदभाि 

 दमित नारी सवणष सिाज के भेदभाव के मखिाफ  िडती ि।ै वि अपनी दमुनया खदु 

बनाना चािती ि।ै  स्त्री सवषप्रथि स्त्री िोन ेके  कारण शोमर्त िोती ि ैl उसके साथ दमित िोन े

के कारण उसे स्त्री को दोिरे रूप िें शोर्ण और पीडा को सिना पड़ता ि ैl िेमकन आज वि 

इन पीड़ाओ को चपुचाप सिन ेको तैयार निीं ि ै lवि अब प्रमतरोध करन ेिगी ि ै l  कभी 

कभार दमित स्त्री अपन ेऊपर िोनेवािे  सािामजक भेदभाव को  पिचानती तक निीं  l इसी 

कारण से दमित स्त्री कमवताएिं अपन ेव्यमिगत अनुभवों को भी सािामजक भेदभाव से जोड़ती 

िlै  

       डााँ. रजतरानी िीन ू‘क्यों मििता निी पत्ता एक भी’ नािक कमवता िें सवणष स्त्री और 

दमित स्त्री के शाररररक शोर्ण पर  सािामजक भेदभाव के मवरुद्ध  आवाज़ उठाती िुई मिखती 

ि।ै 

 9”ििारे साथ जब िोता ि ैबिात्कार  

          सािमूिक बिात्कार तब क्यों  

           मििता निी  पत्ता एक भी 

      और जब तमु्िारे साथ िुआ बिात्कार  

       तब क्यों मिि गई सिंसद भी”  

          रजत रानी  िीन ू 
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    प्रस्ततु कमवता िें कवमयिी किती ि ैमक जब कोई दमित स्त्री दरुाचार का  मशकार 

िोती िै तो प्रशासन उस पर कभी ध्यान निीं दतेा l भारत के कोई भी िमििा आयोग भी 

इनकेमिए आवाज निीं उठाता l िेमकन सवणों पर िुए अत्याचार पर सिचूा शासन तिंि समक्रय 

िो उठता ि ैl इस मववेचन पर कमवयिी ने अपना सख्त प्रमतरोध व्यि मकया ि ैl 

 भारत िें िर स्त्री की सािामजक मस्थमत अिग ि ैl रजनी मतिक सवणष स्त्री और दमित 

स्त्री िें अिंतर  प्रस्ततु करत ेिुए उनकी कमवता ‘औरत औरत िें अिंतर ि ै’शीर्षक कमवता िें 

बताती ि।ै  

10 “एक सतायी जामत ि ैस्त्री िोने के कारण  

दसूरी सतायी जामत ि ैस्त्री और दमित िोन े पर 

एक तडपती ि ैसम्िान केमिए / 

दसूरी मतरस्कृत ि ैभखू और अपिान से” 10 

यि कमवता बिुत िी सटीक रूप से व्यख्या करती ि ैमक  भारत की सािामजक मस्थमत 

िें जामत मकस प्रकार से िनषु्य  के बीच मवभाजन प्रस्ततु करता ि ैl इस कमवता िें कवमयिी ने 

सिाज िें स्त्री जीवन के प्रमत सम्िान और अपिान के अिंतर को काफी गिाराई से रेखािंमकत 

मकया ि ैl 

सािामजक वातावरण और सािामजक भेदभाव के कारण अपन ेसिंस्कृमत एविं रिन -

सिन से दमित मकस प्रकार मतरस्कृत िोता िै  इसका मचिण दमित स्त्री कमवताओिं िें मििती  

ि ैl  
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11 “ बाबा! तिु सोचते िोंगे क्यों पैदा िुआ ऐसा पिु? 

       पर बाबा! िैं भागा/क्योंमक िझुे ििंजरू निीं 

कोई करे िेरा अपिान 

अछूत किकर 

िााँ िोए सर पर िैिा 

घर-घर जाकर 

मबना वजि िी 

िास्टर जी बरसाएाँ िझु पर डिंडे 

और द ेिझुे गािी िगुाष बनाकर 

िैं भागा निीं भगाया गया ि ाँ 

गााँव िें इतना सताया गया ि ाँ।"11 

गािंव िें दमित  पर अन्याय, अत्याचार इस तरि से मकए जात ेिैं मक उन्िें अपन ेबचाव 

के मिए िजबरूी िें गााँव छोड़ना पड़ता ि।ै  दमित को अपन ेिान और अपिान का एिसास 

ि।ै  मफर भी उसकी िजबरूी उसे िाचार बना दतेी िlै इसमिए वि मववश िोकर अन्याय सिन 

करता ि ैया विााँ से पिायन कर जाता ि।ै यिााँ कवमयिी ने दमित के अपिान और उसकी 

िजबरूी एविं मववशता को वाणी प्रदान मकया िैl इसिें भी कमवयिी  दमित को  गािंव छोड़कर 

आधमुनक िोन ेकी अम्बेडकर दशाषन की आवश्यकता को ििससू करती ि ैl मििंदी कवमयिी 

पनूि तरु्ािट के ‘ििने छोड़ मदया गािंव' नािक इस कमवता िें उन परिंपरा  का मचिण करते ि ै

जो अभी भी गािंव िें वणष और जामत भेद के रूप िें िौजदू िlै गािंव िें कमठन श्रि के बाद भी 
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रोटी निीं मिि पाती, शिर िें प्रगमत और मवकास का अवसर मििते िैं l  इसी कारण से दमित 

को अपन ेजड़ से मनराश या िजबरू िोकर गािंव छोड़ना पड़ता िlै 

दमितों पर िोन ेवाि ेअन्याय पर व्यवस्था मकतनी उदासीन ि ैइसका आक्रोश भी 

दमित कवमयमियााँ प्रस्ततु करती ि।ै  जैसे रजत रानी िीन ूअपनी कमवता "िरघट से गजुर कर' 

िें मिखती ि-ै 

12"त ूमजने देख रिी िै 

वे सब मजिंदा ि ैपर िाश िै 

िर पााँच साि बाद 

िोते ि ैिरे इनके मदन घास की तरि 

िरा मसर िगा चकरान,े 

और मदि घबराने 

क्या इतनी सिंवेदन शनू्य िो गई 

िेरे दशे की व्यवस्था 

सब सधुार योजनाएाँ िो गई ि ैबािंझ 

पामिषिेंड मनष्प्राण क्या देश ने 

सचिचु परूी कर िी प्रगमत।12 

 प्रस्ततु कमवता दमितों पर िोने वाि ेअन्याय के प्रमत सिाज की व्यवस्था मकतना उदासीन 

ि,ैइसकी व्याख्या करती ि ै l सािामजक अिंतर एविं भेदभाव  को भारतीय सिाज के जड़ से 

मिटाने केमिए दमित कमवता सिंघर्षरत ि ैI  
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4.2.3. परंपरा और इणतहास िोध  

 दमित स्त्री अपनी कमवता िें केवि स्व की बात िी निी करती बमल्क स्वयिं को अपनी 

परूी पिंरपरा से जोडते िुए अपनी अमस्िता की तिाश  भी करती ि।ै यवुा कवमयिी समुनता 

मिखती ि।ै 

13”िेरी िााँ और िझुिें  थोडा सा फकष  ि/ै  

वि कि की औरत और िें आज की/  

बिुत कुछ बदि गया ि ै।  

चलु्िों और मबस्तर की गमणत के मसवाय” 13 

 

दमित स्त्री के इमतिास, िमुि और उसके सिंघर्ष को िखु्यधारा िें कभी शामिि िी निी मकया 

गया ।  िेमकन अब िखु्याधारा के इमतिास िें अपनी अनपुमस्थमत और उपेक्षा पर उसन े

प्रश्नमचन्ि िगाना शुरू कर  मदया ि ै lशोर्ण के ऐमतिामसक जड़ों को प्रमतरोध करने की 

आवश्यकता दमित िें  इमतिास बोध जताता ि ै l यि इमतिास बोध प्रमतरोध की अनठूी छाप  

कमवता िें जोड़ दतेा ि ैl  

     िियािि की कवमयिी सती अिंकिािी अपनी कमवता ‘ ‘न्नान अतीने मतररच ूकोंडू 

वरूि’ (िैं उसे वापस िाऊिं गा)   नािक कमवता िें दमित स्वत्व को प्रस्ततु करते िुए इस बात 

को रेखािंमकत कर रिी ि ैमक वि प्राचीन दमित स्िमृतयों को  पनुः प्राप्त करके उस शािंती को 

वापस िाएिंगे जो दमित पिि ेअनुभव करते थे l यि एक राजनीमतक सोच िै मक दमितों का 

जीवन टूटा िुआ ि ैl िेमकन कवमयिी सामबत करना चािती िैं मक दमितों का सिाज एक बिु 

जातीय सिाज ि ैऔर उनका जीवन सफिताओिं से भरा िुआ िैंl उनिें खमुशयािं पान ेके कई 
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स्रोत िlै सती अिंकिािी की कमवता दमित जीवन के  इस दसूरे पक्ष को अमितीय रूप से 

मचमित करता िैं l 

14“एक सपना जो परुाने  ददष कों घावों से  

 मपघिा देता ि ैसब कुछ  

और पिंखो की काि ेनीिे रिंग से मििा दतेा िै 

 सभी कटे िुए िोगों को  

            एक िक्ष्य पर बािंध दतेा ि ै14 

      िियािि की कवमयिी पी मिसा की कमवता ‘उथप’ दमित इमतिास को  प्रस्ततु 

करती िैं l कमवता  सिाज के सािामजक सािंस्कृमतक पिृटभमूि के कई सिंकेतों के िाध्यि से 

आग ेब़िती ि ैl यि कमवता िोकगीत के िय ,छन्द और शौिी को अपनाती िैं l यिािं ाँँ उन 

िोगों के इमतिास को प्रस्तुत मकया गया ि ैजो धरती से जडु़कर रिते थे l 

      भारतीय दमित स्त्री कमवता  इमतिास िें उनके िारा अनभुव की गई पीड़ा से उनकी 

मस्थमत को पररभामर्त करती िैं  l यि कमवताएिं अपन ेसिाज के िोगों की सिस्याओिं को 

दशाषती िैं मजनिें परुुर् भी शामिि िlै इन कमवताओिं िें  दमित िोगों की आवाज भी सुनाई  

दतेा  ि ैl इसिें  िि सािामजक िोकतिंि के मिए जगि बनाने का कमठन प्रयास  दखे सकते 

िैंl  भारतीय दमित कवमयमियााँ यि घोमर्त करता ि ै मक उनके ईश्वर ,उनके िोग ,उनका 

इमतिास उनके दमुनया की अवधराणा और सिंस्कृमत अिग ि ैl  ब्राह्मण्य िलू्य व्यवस्था िारा 

मनयिंमित सिंस्कृमतक वातावरण के मखिाफ दमित स्त्री  कमवता आक्रोश प्रकट करती ि ैl 
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4.2.4 अंिेटकर दशयन का प्रभाि 

       अिंबेडकरवादी दशषन से प्रेररत दमित स्त्री कमवता स्वामभिान और आत्िसम्िान की 

भावना जागतृ कर उन्िें िनषु्य के रूप िें उपमस्थत करना अपना ध्येय  िानती ि ैl िानवतावादी 

अवधारणा पर आधाररत  अिंबेडकर दशषन का ििू शोमर्त िानव की िमुि ि ैl यि िमुि तभी 

सिंभव ि ैजब उनिें अपन ेअमस्िता बोध जागतृ िो  इसी िकसद से  दमित स्त्री कमवता  रची 

जाती ि ैl दमित कमवता  सामिमत्यक मवशेर्ताओिं की ओर ध्यान न दकेर सािामजक व्यवस्था 

पर िी अमधक मवचार करती िैl इसका आशय िानवतावादी िलू्यािंकन िी रिा ि ै l यि 

िानवतावादी मवचार िी दमित सामित्य िें अम्बेडकरी मवचार ि ैl  

 मिन्दी दमित कवमयमि पनूि तरु्ािठ अपन े कमवता के प्रेरणा स्तोि के रूप िें 

अम्बेडकर को िानती ि।ै डा.अम्बेडकर के प्रमत अपनी आस्था और मवश्वास व्यि करते िुए 

वे मिखती ि।ै 

15”िेरे मनगािों िे उतर आता िै 

तैरता िुआ नीिा रिंग 

जो उस यगुपरुुर् के 

नीिे वस्त्रों से मनकिकर 

फैि जाता ि ैचारों और”  15 

 अनसयूा अन ुकी प्रमसद्ध कमवता ‘पीडा जो चीख उठी’  डा. अिंम्बेडकर का आदशष 

वाक्य ‘अपना दीपक आप बनो ‘ का अनसुरण करती ि।ै यि वाक्य स्त्री के सिंदभष िें सबस े

ज्यादा सिी और साथषक ि।ै आत्िमनभषरता स्त्री की सबसे बडी आवश्यकता ि।ै इस कमवता िें 

अन ुने इसी आत्िमनभषरता पर ज़ोर मदया ि।ै  
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 स्त्री सशिीकरण की स्थापना और रक्षा विव्यों  से निी की जा सकता l स्विंतिता 

की सिझ का जो सपना डा. अम्बेडकर  ने दखेा था वास्तव िें उसी सपने को साकार करने 

का काि दमित कवमयमियािं कर रिी ि।ै  

    कवमयिी सशुीिा टाकभौरे अम्बेडकर को िमुिदाता के रूप िें दखेती ि।ै अम्बेडकर की 

मवचारधारा ने दमित िेमखकाओिं को काफी िद तक प्रभामवत मकया ि।ै  सशुीिा टाकभौरे 

की कमवता "िौट जाओ तुि' िें कवमयिी मिखती ि-ै 

16"समदयों से सिंतान रिा 

फूिे-अम्बेडकर ने न्याय मदया। 

सिझे तभी िि सिता और सम्िान 

जागतृ मवचार-धाराएाँ ििारी 

बिने िगी ि ैसिी मदशा िें, ित सिझाओ 

गिता मदशा का ज्ञान।" 16 

4.2.5 णिद्रोह और आत्मणनभयरता का आह्वान 

दमित स्त्री कमवताओिं िें भोगे िुए  सत्य यानी प्रािामणक सत्य का मवश्वसमनय यथाथष 

प्राप्ता िोता ि।ै सािामजक, आमथषक, राजनीमतक बराबरी केमिए सिंधर्षरत ये दमित  कवमयिीयााँ 

सिाज िें िो रिे अन्याय के मखिाफ अपने आक्रोश का  पणूष स्वर प्रखर कर रिी ि।ै दमित 

रचनाएाँ िनोरिंचन के साधक निी, बामल्क प्रमतबद्द एविं पररवतषन की सजृनशीिता से भरपरू 

भमवष्य के प्रमत प्रत्याशा से भरा सामित्य ि।ै  
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   रजनी मतिक की कमवताओिं िें पीडा के साथ मवरोध और आक्रोश  ि।ै उनकी की कमवता 

‘मशक्षा की परचि’ मिथकों को तोडती िुई सािामजक मस्थमत को बदिन ेका सिंदेश दतेी ि।ै

  

          17“त ूप़ि ििाभारत न बन कुन्ती, न द्रोपदी। 

 प़ि रािायण न बन सीता, न कैकेयी।  

प़ि काननू मिटा मतमिर, िगा ििकार 

 प़ि सिाजशास्त्र, बन सामविी फिरा  

मशक्षा का परचि”।17 

 कवमयिी इस कमवता  िें अपन ेसिाज को  मशक्षा के िित्व को स्वीकार करन ेकेमिए प्रेररत 

करती ि ैl परिंपरागत मिथकों की र्डयिंि को सिझकर उसका मवरोध करन ेका आह्वान भी दतेी 

ि ैl 

 तेिगु के प्रमसद्ध िोमखका चल्िापल्िी स्वरूपारानी ने अपनी कमवताओिं िें दमितों 

के स्वामभिान को जागने तथा अपनो आप को सधुारने की ज़रूरत पर ज़ोर मदया  ि।ै अपन ेिी 

सिाज एविं पररवार से अपिामनत दमित िमििाओिं की सिंवेदना को कवमयमि स्वरूपारानी 

अपनी कमवता ‘िेकन पवू’ु िें मचमित करती िुई किती ि ैमक- 

18”अरे िााँ, अपनी मजन्दगी िें िैंने मजया कब 

घर के परुुर् अििंकार एक गाि पर थप्पड़ िारता ि ैतो 

गिी िें वणष आमधपत्य दसुरे गाि पर चोट करता ि”ै।18 

 ‘खाईयााँ’ नािक कमवता िें मििंदी कवमयिी कावेरी पूरी गिंभीरता से पररवार, जामत, 

सिाज और धिष को उन खाईयों के रूप िें दखेती ि ैजो रामष्रय और अिंतरामष्रय  स्त्री अमस्िता 

को मवभामजत करती ि।ै वे इस कमवता  िें उस स्त्री के सिंघर्ष को रेखािंमकत करती ि ैजो िीक 



, 

 121 

से िटकर अपना स्विंति मवकास एविं आत्िमनभषरता चािती िै l पर पररवार, जामत,सिाज और 

धिष उसे टुकराते ि ैऔर उसके िागष िें बाधक बनकर खडे िो जात ेि।ै 

    ‘कैद’ कमवता िें कवमयिी  पनूि तरु्ािड ने स्त्री शोर्ण के साथ स्त्री सबिता का भी मचि 

खींचा ि।ै  आज की दमित नारी अपने शोर्ण का प्रमतकार करती िुई िं अपनी िमुि का िागष 

खोजन ेिगी ि।ै 

19"और मकतनी चनेुगे/तिु दीवारें 

िझुे कैद करन े

िै सेंध िगा दूाँगी/िर दीवार िें 

बना दूाँगी िागष/अपनी िमुि का। 19 

मिन्दी की िशि र दमित िेमखका सुशीिा टाकभौरे ने अपनी कमवता िें व्यि मकया ि ैमक 

आज की चेतनाशीि दमित नारी अपनी रक्षा  स्वयिं करन ेिें सक्ष्ि ि।ै   ‘मवद्रोमिणी’ नािक 

प्रस्ततु कमवता िें स्त्री के आत्िा सम्िान और िानवीय गररिा का   मवशे्लर्ण िुआ ि ैl 

  20 “िें निी बेबस/ न िैं िाचार ि ाँ।  

अपनी रक्षा स्वयिं कर सकती ि ाँ िें 

  सिय आन ेपर तिवार भी बन सकती ि”ै 20 

 सािामजक मबिंब को प्रस्ततु करते िुए िियािि कवमयिी मवमजिा मचरप्पाड अपनी  

कमवता िें बताती ि ैमक साम्यवादी इमतिास के बावभूद भी केरि सिाज िें जामतवाद मकतनी  

गिराई से अिंतमनमित ि।ै वि अपनी कमवता िें एक सच्चे जामतमविीन सिाज के  सपने को   

उतारती ि।ै  उनकी  ‘बिंजर’ नािक कमवता इसका उदािरण िै l प्रस्ततु कमवता िें जाती 

व्यवस्था मकस प्रकार जनतामन्िक व्यवस्था को  बेकार बनाता ि ैइस पर व्यिंग मकया  गया ि ैl 
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21“बिंजर भमुि की चमन्द्रका दीदी  

मजन घर िें प्रवेश मकया जाता ि ैउनके बारे िें 

केवि मपछि ेदरवाज़े से 

फिैटों का/ जिााँ कोई प्रवेश करता ि।ै 

सािने के दरवाज़े से / मजनके बरान्द ेकी िाइट जिा. रिी िै 

बाज़ार से रोज़ िौटत ेिुए/ िछिी और वि दोनों साथ ि ै

विी रास्ता/जो मपछिे दरवाज़ों से िै 

उसी िागष से प्रवेश करते िुए/टेमिमवर्न िें सनुते िै 

15 अगस्त को शपथ को ज़ोर से बोि/े 

 सभी भारतीय िेरे भाई बिन ि।ै “21 

सिाज के मपतसृत्ता और वणष व्यवस्था ने स्त्री के योग्यता,पिचान और भूमिका को 

अपन ेसिंदभष िें पररभामर्त मकया ि ैकवमयिी रजनी मतिक  अपनी कमवता िें इसकी पिचान 

करती िैं  

22“जब भी योग्यता की बात िुई/ 

  कितर आाँका गया ि ैिझुे  

 जामतवादी नजररए से तोिा गया ि ैिझुे 

 िें बमिष्कृत ि िं समदयों से 

अपनी िी जिीन और अपन ेआप से 

ज्ञान और सिंपदा से विंमचत मकया गया िझुे  

िेमकन अब िें जाग चकुा ि ाँ l”22 
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 कवमयिी बताती ि ैमक जब भी सािामजक योग्यता को आिंका जाता ि ैदमित स्त्री को  

कितर िाना जाता ि ैl वि चाि ेमशक्षा के स्तर पर िो या सािामजक व राजनीमतक स्तर पर 

lजीवन के मकसी भी स्तर िें स्त्री और दमित िोने के कारण उसे जामतवादी प्रमतिानों को भी 

पार करना पड़ता ि ैl 

 मििंदी कवमयिी रजत रानी िीन ूकी कमवताएिं मपत ृसत्तात्िक और जातीय पवूाषग्रिों से 

िमुि की तिाश करती ि ै l  ‘स्कूि के वे मदन' शीर्षक कमवता िें कवमयिी स्कूि के मदन  को 

याद करते  िुए किती िैं  

 23“ याद ि ैिझु ेवे सिमेियािं  

 जो किती थी / त ूचिार तो िगती निीं/ 

 और िैं सोचती थी/ यि िगाना  क्या ि”ै? 23 

   कवमयिी की स्कूि की स्िमृतयों िी यिािं प्रिखु ि ै l  यिााँ ‘िगना’ शदद  उसके  

किेजे को  उतना चोट निीं कर दतेा ि ैमजतना  मजतना चिार िोते िुएl सािामजक व्यवस्था 

िें  कोई इस  तरि की िानमसकता रख ेयि बिुत िी अपिामनत कर दतेा ि ैl यि  ‘िगना’ 

शदद जामत सिंबिंधी ििारी सािामजक वास्तमवकता  और  जामत सिंबिंधी सािामजक पवूाषग्रिों 

को  ििारे सािने प्रस्तुत करता िैं   साथ िी तीक्ष्ण तीरों की तरि सीधे ििारे जामतगत सिाज 

के ििष पर प्रिार करता ि ैl 

  नये सािामजक िलू्यों की स्थापना करना भी आज दमित कवयामियों का िखु्य 

कतषव्य ि।ै इसी मसद्धात को अपनात ेिुए आज दमित सामित्य परम्परागत सिामजक दायरे के 

मवरोध िें आवाज़ उठाते िुए उसके प्रमत गसु्सा प्रकट करते िlै इस सिंदभष िें दमित कमवता का 

पक्ष परिंपरागत सामित्यक पक्ष से अिग ि ै। दमित स्त्री कमवता वास्तमवक जीवन मस्थमत से 
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सिंबन्ध रखती ि ै l प्रमसद्ध दमित िेमखका मवििा थोरात के अनसुार 24 ‘दमित कमवता 

दमित जीवन के यथाथष की कमवता ि,ै उसने दमित कमवता के  िर क्षण, िर एक वेदना और 

क्रामत सिंवेदना का साकार मकया ि।ै दमित कमव के सािने भावावेश िें बिने के अनेक अवसर 

थ,े क्योंमक उन्िोंन ेजीवन की बडी मघन्नौनी तस्वीर दखेी ि।ै परन्त ुउसकी कमवता जीवन 

वस्तगुत यथाथष को ििूाधार िानती ि’ैl24 

 भारतीय सिाज िें व्यमि को जामत व्यवस्था के तित िी पररभामर्त मकया जाता ि।ै 

जामत प्रधान व्यवस्था िोने के कारण यिााँ पर अमधकार, सत्ता तथा सभी प्रकार के सािामजक 

सिंस्थाओिं पर उच्च जामत के िोगों का िी िक ि ैl उच्च जामत िें जन्ि िेने के कारण सािों 

से जामत के मवशेर्मधकार को स्वीकार करके  सवणों ने सारी सम्पमत पर अपना िक़ जिाया 

ि ैl दमित आज के इस आधमुनक यगु िें भी पश ुके सिान जीवन मबता रिा  ि ैl इन्िी कटु 

यथाथष को भारतीय दमित कवमयिीयों ने खिुकर सािने रखने का प्रयास मकया ि ैl  

4.2.6 स्ित्ि की पहचान  

  भारतीय दमित स्त्री कमवता सािामजक बदिाव और जीवन िलू्यों का पक्षधर िlै दमित 

कमवता दमित के भीतर रूपामयत नये इमतिास को दशषती ि ै l अब दमित कवमयिीयााँ परूी 

ताकत के साथ अपनी पिचान बना रिी ि।ै वि िोिबत्ती के सिान जिना निी बमल्क जिंगि 

के आग बनकर पूरी ऊजाष के साथ धधकना चािती ि ै l सशुीिा टाकभौरे की कमवता ‘आग 

की दररया’ दमित स्त्री के   इस नये चेिरे को प्रस्तुत करती ि।ै 

25“गि चकुी। बिुत िोिबमत्तयााँ  

आज वि जिंगि का आग ि।ै 

बझुाये न बझुेगी।  
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बन जायेगी आग मक दररया।  

उसके नये तेवर पिचानो।25 

     दमित स्त्री स्वत्व के सम्बन्ध िें मविि थोरात का िानना ि ै मक 26 “ दमित  स्त्री 

सामित्य उस मवद्रोि का  उनिेर् ि ैजो मकसी मवमशि जामत या व्यमि के मवरुद्ध निीं बमल्क 

स्व के खोज िें मनकिे िुए एक परेु सिाज की पवूष परिंपराओ िं से मवद्रोि ि ैएविं अपन ेअमस्तत्व 

की स्थापना का प्रयास ि ैl26 

आज की दमित नारी स्वतिता, सिानता और स्वामभिान के प्रकाश िें अपन ेनवीन 

व्यमित्व से साक्षात्कार करना चािती ि।ै अत्याचार और अपिान से भरे इमतिास को अब 

वि दोिराना निी चािती बमल्क एक नया भमवष्य  को आत्िमवश्वास के साथ रचना चािती 

ि।ै सशुीिा टाकभोरे ‘उगते अिंकुर की तरि जीओ’ कमवता िें   दमित स्त्री  अपन ेइस  नये 

रूप  को  दजष करती ि।ै  

27”समुवधाओ से सिझौता करके 

कभी न सर झकुाओ  /अपना िी िक 

नयी पिचान बनाओ / धरती पर पग रखन ेसे पििे 

अपनी धरती बनाओ”। 27 

   नारी स्वत्व भावना को दमित चेतना के पररप्रेक्ष्य िें दखेने की कोमशश सिकािीन दमित 

कमवता िें ि ै l िराठी कवमयिी प्रमतभा आमिरे की कमवता ‘ि ेदोस्त’ इसका पक्का प्रिाण  

ि ैl 

28 “िैं निीं िानती ि िं खदु को अधाांमगन 

 िैं मसफष  एक शारीर निीं ि िं 
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तिु िझु ेअधाांमगनी कि कर िेरा अपिान ित कर 

 िैं ि िं एक सिंपणूष शरीर स्वतिंि िमस्तष्क 

िेरे किं धों पर िमस्तष्क का सदपुयोग जाननेवािी एक व्यमि ि िं  

एक इिंमडमवजअुि’ 28 

 दमित कमवता िें स्त्री अमस्िता का स्वर आज भी कि िै।  क्योंमक मक अभी तक  बिुत 

िी कि  दमित कवमयमियों  ने अपनी अमस्तत्व प्राप्त मकया  ि।ै भारतीय दमित सामित्य ििंच 

ने दमित कमवताओिं का एक सिंग्रि ‘पीडा जो चीख उठी’ नाि से प्रकामशत मकया था। उसिें 

एकिाि  स्त्री स्वर अनसुयूा अन ुका था l उसिें शामिि  केवि एक कमवता ‘त ूबन जा दीपक’ 

शामिि की  थी। जो यि सामबत करती ि ैमक दमित कवमयमियों को अपना रचना सिंसार और 

अमधक मवस्ततृ करना ि ैl सिाज िें दमित स्त्री स्वत्व को जागाने की प्रेरणा दनेा ि ैl 

29“त ूबन जा दीपक अपना आप  

सिंकल्प प्रबि जीवन की धास मनभषर 

सिंताप। भर िो इतना तेि दीप िें 

घटे न िौ का ताप”।29 

यिााँ तेि और दीप आत्िमवश्वास और जीवन के अथष का साथषक प्रतीक ि।ै परूी कमवता भार्ा 

और मशल्प की दृमि से अत्यिंत सनु्दर ि ैl नए िािा और िय की कसौटी पर अपना प्रभाव भी 

डािती ि।ै  दमित कवमयमियों की कमवताएाँ सिाज और सिाजवाद की  पाखिंड पर तीखा 

असर करती िIै िियािि  कवमयिी मबिंसी िररया मक ‘न्जान यामन ‘िैं’ नािक कमवता िैं 

बताती ि ै‘  
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30“नी पमतच ूनिमकयािं अरुतकुि वमिचेररिंज/ू 

नी कानीच ुतन्ना  वेितुा आकाशविू उपेमक्षचू/ 

इिंनीिे एन्न ेकिं डेतवुानायीं ओरु यािा पोवाणाि” 30 

    अथाषतट यिााँ स्त्री  परुुर् से किती ि ैमक  

      तमु्िारे मदए िुए मनरे्ध को फें क कर  

      तिुने  िझुे जो सफे़द आकाश मदखाया  

    उसे छोड़कर िझुिें िझु ेखोजन ेकेमिए/िझुे एक यािा करना िै    मबिंसी िररया की  इस 

कमवता  िें स्त्री के आत्िसम्िान और व्यमित्व  के खोज का सािमूिक प्रयास ि ैl यि कमवता 

परुुर् सत्ता को चुनौती दतेी ि ैऔर उसे अस्वीकार भी करती ि ैl 

 4.2.7  दणलत स्त्री  की रािनीणतकरि 

 दमित सािामजकता पिचानने केमिए उनकी राजनीमतकरण की  चचाष करते वि 

दमित राजनीमतक नेताओ िं ने उनके स्त्रीत्व को नज़र अिंदाज़ करके दमित पिचान को बरकरार 

रखा ि ैl इसी वजि से दमित नारी  दमित राजनीती का प्रत्यक्ष मिस्सा निी बन पायी l 

  प्रमसद्ध नारीवादी शमिषिा रेगे  दमित नारीवादी राजनीती के बारे बताते ि ए किती ि ै

मक वि 31“सािान्य नारीवादी सिंगठनों का िित्व को निीं नकारती िेमकन दमित मस्त्रयों के 

प्रश्न पर दमित स्त्री सिंगठन िोना आवश्यक िानती ि”ै  िखु्यधारा नारीवादी दृमिकोण से दमित 

नारीवाद के दृमिकोण  िें भी पररवतषन आ गया ि ैl नारीवाद  के पररप्रेष्य  िें भमूि के अमधकार, 

सम्िान के साथ जीवन की सरुक्षा, प्रमतरोध, आन्दोिन की स्वतिता, शाररररक आक्रिण के 

मखिाफ खडे िोना आमद नई पररभार्ाएाँ और सिंकल्प जोड़ा गया ि।ै दमित स्त्री राजनीतीकरण 

सािामजक मवकास केमिए िित्वपणूष ि।ै 
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         दमित स्त्री की राजनीतीकरण िें मशक्षा एक िित्वपणूष भमूिका मनभाती िै l सामविी 

बाई फुिे के सिंघर्ष ने  स्त्री िमुि और  दमित  स्त्री मशक्षा की प्रेरणा  दी  ि ैइसमिए मििंदी 

कवमयिी रजनी मतिक की कमवता  ‘स्त्री िमुि की िशाि िो’  िें उनके  प्रमत श्रद्धा और 

आभार प्रकट करते िुए मिखती ि ै- 

32“सामविी बाई फूिे / तमु्िारे जीवन एक कसौटी 

तमु्िी पििी मशमक्षका / बनी स्त्री िमुि की िौ 

आभाव और किों िें रिकर “32 

  िियािि कवमयिी सती अिंकिािी की ‘पेंमसि’ नािक कमवता दमित सिाज के पररवतषन 

को प्रस्ततु करके उनकी सिंभावनाओिं को उकेरता ि ै l ‘पेंमसि’ दमित स्त्री की राजनीमतक 

मवचार और अमभव्यमि के अमस्तत्व को मचमन्ित करते िुए उनकी राजनीतीकरण को प्रयिु 

करता ि ैl 

4.2.8   अपमान और िेदना 

          दमित कवमयिीयााँ अपनी कमवताओिं िें जामत से उत्पन्न कड़वी एविं वेदनाजन्य 

अनभुवों को गिराई से उकेरती ि ै l दमित िें अमधकािंश काि ेरिंग के िैं l इस काि ेरिंग के 

कारण उन्िें कई अपिान भी सिना पड़ता ि ै l स्कूि और कॉिेज िें अध्यापक और साथी 

िोग उन्िें अपन ेजामत या रिंग के नाि से पकुारते िैं lयिााँ दमित कवमयिी रजत रानी िीनू 

किती ि ैमक काि ेरिंग के िोन ेके कारण उन्िें कई पीड़ायें सिनी पड़ी l उनके  अनसुार एक 

कािी औरत को बचपन से िेकर ितृ्य ुतक अपन ेदशे िें जामत और रिंग के कारण अपिामनत 

िोना पडता ि ैl कमवता िें मजस रिंग भेद की अपिान  की वेदना को खोिकर मदखाया ि ैउस 
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पर मकसी गोरे का ध्यान कभी निीं पडे़गा l यि कमवता कवमयिी की आप बीती अनभुव का 

काव्यात्िक अमभव्यमि िlै  

33“िेरा रिंग/ बन गया पीड़ादायक/  

जब बचपन िें /अपनों ने कराया था िेरा पररचय िेरे रिंग  सेl 33 

    िियािि  कमवयिी  मबनसी िररया अपनी कमवता ‘करुत्तवि’ ( कािी िड़की ) 

नािक कमवता िें  स्पि करती ि ैमक  मकस प्रकार से कािी िड़मकयााँ सिाज िें िड़कों िारा 

अपिामनत   एविं ठुकराई जाता ि ैl केवि कािे रिंग के कारण उसे पाररवाररक जीवन िें कई 

प्रकार के  शोर्ण  छेिना पड़ता ि ै l उन्िोंने इस कमवता  िें यि भी प्रस्ततु मकया ि ै मक 

िखु्यधारा सिाज से ये कािी दमित  िड़मकयााँ मकस प्रकार से अिग  थिग िोती  ि ैl 

  िियािि दमित कवमयिी मवमजिा मचरप्पड़ की ‘उड़िगुि’नािक कमवता  दमित 

स्त्री जीवन के  यथाथष को  सिाज के सािने खिुकर रखती िैं l घड़ी धपू िें पसीन ेसे भीगी 

कािी स्यािी जैसे िड़की का पतिा शरीर,दमित जीवन अनुभव को बिुत ददषनाक रूप से 

प्रस्ततु करती ि ैl यि कमवता  व्यिंग्यात्िक रूप से िध्यवती दमित कािी िमििा के जीवन के 

यथाथषवादी रूप को दशाषते िैं l दमित स्त्री जीवन की व्यमतररि जीवन को पररवेश को भी  

प्रस्ततु  करना इस कमवता का िक्ष्य ि ैl 

4.2.9 प्रणतरोध की नयी तीव्रता ( शरीर की  रािनीती) 

        आज दमित िमििा अपने आप को पिचानने िगी ि ैl आज उसिें जीवन को नि 

करनेवािी सारी सािामजक व्यवस्था को नकार करन ेकी क्षिता  िै l रजत रानी िीन ू किती 

ि ैमक अब  वि और निीं सि सकती l  कवमयिी किती ि ैमक ििारे साथ जो अत्याचर िुआ 

ि ैइसके मवरुद्ध िड़ने  की रूपरेखा वि  स्वयिं तैयार  करेंगी l 
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      34“ िें  सि निी पा सकती ि ाँ/अन्याय अपने साथ / 

     घटुती ि ाँ िन िी िन/ बनाती ि ाँ रूपरेखा/ “ 

        अन्याय से बचाव की “34 

दमित स्त्री कमवता िें स्त्री शरीर को पारिंपररक सौंदयष सिंबिंधी मवचारों  से परे शमि और 

प्रमतरोध के  प्रतीक के रूप िें दखेती ि ैl जब दमित िमििा के शरीर को सस्ते िें प्राप्त यौन 

शरीर के रूप  िें  दखेा जाता ि ैतो उसके साथ दवु्यषविार मकया जाता ि ैl इस प्रकार शरीर की 

भार्ा की राजनीमत िर मनमिताथष के साथ िर बिंधन की तोड़फोड़  की भार्ा ि ैl  

तमिि कवमयिी सकृुमतरानी कमवता पाठकों को आनिंमदत करने और कमवत्व प्रकट 

करन े केमिए  निीं मिखती l उनकी कमवताओिं के िर शदद पाठक की अिंतरात्िा को जिाता 

ि ैl सत्ता और प्रभतु्व  के िारा िामशये पर धकेिने वािे िोगों के स्थान और जीवन उनकी 

कमवताओिं िें स्पि रूप से मदखाई  पड़ता ि ैl उनकी कमवताओिं  िें शरीर की राजनीती की कई 

परतें दखे सकती ि ैl वि  शरीर को एक राजमनमतक स्थान और  िामथयार के रूप िें दखेती िै 

l दमित कवमयमियों के मिए शरीर ऐसे एक िस्तक्षेप का स्थि और इमतिास ि ैजो सत्ता और 

उत्पीड़न के अधीन ि ैl  सुकृमतरानी की ‘योमन की शमि ‘ नािक कमवता इस प्रकार के  शरीर 

की राजनीमत को  स्पि करती ि ै- 

35 “जब किीं िाखों वर्ष के बाद मवकास िोगा 

 तो आपके मििंग बेकार िो जाएिंगे,और  

उस सिय आपकी आन ेवािी पीम़ियािं  

ििारी योमन की शमि को सिझेगी  “35 
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दमित स्त्री कमवता और सामित्य के सबसे िजबतू आवाज िें से एक  ि ैसकृुमत रानी 

l  उनकी िारा मिखी गई  तमिि कमवता िै  ‘येन उड़ि’( िेरा शरीर) बिुत कि उम्र िें िी 

जामत आधाररत मििंसा और शोर्ण को सािना करन ेवािी सकृुमत रानी की कमवता दमित 

िमििा िारा झेिे जान ेवाि ेपीिीगत आघात को दशाषता ि ै l वि इसिें दमित िमििा के 

सिंघर्ष और शरीर की राजनीमत को कें द्र बनाती िैं l दमित स्त्री के शरीर पर केवि परुुर्ों िारा  

िी  निीं बमल्क जामतगत सिाज के सभी िोगों िारा  िगातार अत्याचार मकया जाता िै l उसे  

ििेशा अशदु्ध ,गिंदा और अश्लीि रूप से अधीन िाना जाता ि ै l  इस कमवता िें कवमयिी 

अपन ेउत्पीड़न को िमुिदायक शददाविी िें बदि दतेी िlै वि अपन ेकमवता के मबिंदओु िं के 

जररए शरीर को जामत के सिंरक्षण से ििु करती िैं l साथ िी िमििा शरीर को एक स्वाभामवक 

श्रमिक शरीर के रूप िें प्रस्ततु करती िlै 

       िियािि कवमयिी सनुीता तोमपि की ‘िैयकाटुकारी’ नािक कमवता िें 

आत्िाजागरुक स्त्री को प्रस्ततु करन ेका प्रयास मकया ि ैl  यि भारतीय सािामजक व्यवस्था 

के प्रमत अिग तरि की प्रमतमक्रया ि ैजो िमििा शरीर और श्रि को  एक सस्ती वस्त ुके रूप 

िें  िानती िlै इस कमवता िें  आप बताती िैं मक जामत और मििंग दमित एविं स्त्री  के मिए 

मकतना भयानक ि ैl वि खुद को एक ऐसी िमििा के रूप िें पररभामर्त करती िैं जो भेदभाव 

और जामतवाद की दमुनया की सािना करन े के मिए बिुत िजबतू ि ै l उनकी कमवता 

आत्िसम्िान के साथ जीने की तरीके को बदिती  ि ैl 

 तमिि  कवमयिी िीना किं डास्वािी भी अपनी कमवताओिं िें स्त्री की कािकुता और 

वेश्यावमृत्त के बारे िें  मिखती ि ैl दमित जामत की िमििाएिं कभी  अपनी गरीबी के कारण 

वेश्या बनन ेके मिए िजबरू िो जाती िlै  उच्च जामत के परुुर्ों का िानना ि ैमक मनचिी जाती 
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की िमििाएिं उनकी यौन इच्छाओिं को परूा करने के मिए िी बनी ि ै l  ‘िस्कारा’ नािक 

कमवता िें उन्िोंन ेबिुत िी मवडम्बनापणूष ििंग से इसका वणषन मकया ि ैऔर प्रमतशोधी िमििा 

शरीर के प्रतीक का उपयोग  मकया। ि ैl मजसिें िमििा की मपतसृत्तात्िक अधीनता के मखिाफ 

अवज्ञा और टकराव  प्रमतमबिंमबत ि ैl 

36“The last thing she does/ 

before she get ready to die/ 

Once more of violation  she applies the mascara” 36 

36  िीना कािंदास्वािी   िस्कारा 

       यामन िरन ेकेमिए  तैयार िोने से  पिि ेवि आमख़री बार काजि िगाती ि ैl दमित 

स्त्री जामतवादी भारतीय सिाज से प्रमतरोध के मिए अपन ेशरीर को िी िमथयार बनाती िैं l 

दमित कवमयमियािं अपनी कमवताओिं िें शारीररक उत्पीड़न के प्रत्येक अनभुव को उसकी 

भौमतकता िें बदि दतेी िैl  

शरीर की राजनीमत  के बारे िें मिखना  िमििाओिं के मिए एक पथृक अनभुूमत निीं  

बमल्क स्त्री अनभुव के असिंख्य सिंभावनाओिं को सिामित करता ि ैl  

4.2.10 णशक्षा और सत्ता ग्रहि 

  भारतीय दमित स्त्री कमवता सिाज िें मशक्षा के प्रमत जागरूकता पैदा करती ि ैl  मशक्षा 

को दमित सिाज के उन्नमत केमिए सबसे बड़ा िमथयार िानता  िैl  स्त्री सिाज को मशक्षा 

प्राप्त करन ेके रास्त ेिें बाधक बनने वाि ेजामतवादी वातावरण और इसकी कू्ररताओिं का मजक्र 
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इनकी कमवताओिं िें िोती ि ैl दमित कमवता का आिंदोिन चेतना के स्तर पर गिराई से जडु़ा 

ि ैमजसके जड़ िें समदयों  का अन्याय,अत्याचार और शोर्ण का इमतिास िlै  

मशक्षा को िी दमित कवमयिी सिाज की उन्नमत का िागष िानती ि।ै  मििंदी कमवयिी पनूि 

तरु्ािठ की कमवता इसका उदािरण ि ैl 

37"िााँ िझु ेित दो 

िझुको पिना आग ेबिना 

खदु को नये सााँच ेिें गिना 

और सबको ि ैजगाना 

सबको उनका िक मदिाना 

िााँग कर खान ेकी आदत 

और नसीित 

िााँ िझुे ित दो"37 

मशक्षा एक ऐसी शिी ि ैमजसे पाकर िनषु्य अपन ेअमधकारों के प्रमत जागतृ िोता ि।ै   

मशक्षा दमित स्त्री  को अपनी अमस्िता केमिए मवद्रोि करन ेकी प्रेरणा दतेा ि ै l  दमित स्त्री 

अपनी यातनापणूष मस्थमत को पिचानकर   मशक्षा के जररए आगे बिकर सिाज िें अपना स्थान 

प्राप्त करन ेकी कोमशश करती ि ैl 

िराठी कवमयिी ज्योमत िािंजेवाि  की ‘िााँ' कमवता दमित स्त्री के श्रिसाध्य जीवन 

की वास्तमवकता से न केवि रुबरू करती ि ैबमल्क  उसके कििय जीवन के िर पििू को 

रेखािंमकत  भी करती ि।ै  'िााँ’ कमवता िें ज्योमत जी ने एक दमित िााँ के  अपन ेबेटे की मशक्षा 
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के प्रमत प्रमतक्षा के बारे िें मिखा ि ैl इसिें यि भी मदखाया  गया ि ैमक एक िााँ  मकस प्रकार  

परूी प्रमतक्षा अपन ेबेटे के मशक्षा पर  मनभषर रखती ि ैl 

        38 "पािंच पैस ेिेरी िथेिी पर धरकर किती 

मिठाई िेकर खा, िेमकन स्कूि ज़रूर जाना 

पािने िें नन्ि ेको दधू से िगाती 

किती-अम्बेडकर जैसे बनना बेटा  

तब िी छुटेगा िाथ का तसिा” 38 

प्रस्ततु  कमवता िें कवमयिी  दमित शोर्ण से िमुि के मिए  मशक्षा  पर उम्िीद  और 

अम्बेडकर दशषन पर अटि मवश्वास  को प्रकट करती िै l 

4.2.11 दणलत नारीिाद का अलग प्रभाि 

 दमित नारीवाद दमित स्त्री िारा अपने मस्थमत को अिग से रेखािंमकत मकये जाने के 

बाद उभरा ि ैl दमित नारीवादी कमवता जामत व्यवस्था और पिचान  के सिंकट के सािमूिक 

चेतना को दशाषता िlै यि दमित स्त्री का िामशए पर िोन ेका आिोचनात्िक मवशे्लर्ण करता 

ि ै l मििंदी की प्रिखु कवमयिी रजनी मतिक ने अपनी कमवता िें िखु्य धारा नारीवाद और 

दमित नारीवाद के अिंतर  को प्रस्तुत मकया िlै उनकी ‘फकष  नािक  कमवता िें नारीवादी 

आिंदोिन के दो भेद  का मचिण मकया िैं l  सवणों वगष के मस्त्रयों का नारीवाद और उनके  

आिंदोिन का िक्ष्य अिग िlै दमित अभाव ग्रस्त  मस्त्रयााँ  सिाज से  अपनी िड़ाई स्वयिं 

िड़ना चािती ि ैl इस मस्थमत को स्पि करते िुए उनकी कमवता  ‘िवा सी बेचैन यवुमतयािं’ 

नािक  कमवता िें  वे किती ि ै- 
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39“तमु्िारे िेरे बीच जिीन आसिान का फकष  ि ै/  

तिु िड़ती िो अपनी पिचान के मिए / 

िड़ती ि िं िैं स्वामभिान के मिए भी/  

िेरा तिाि ददष पीठ को चीरकर/  

मससकता ि ैिौन आिंखों के कोर िें  

/ तमु्िारा ददष छुपता निीं मिपमस्टक िगी िसु्कान िें/  

तमु्िारे िेरे सिंघर्ष िें बुमनयादी फकष  ि”ै 39 

 प्रिखु दमित आिोचक गोपाि गरुु दमित िमििाओिं के  सािामजक प्रमतमनमधत्व के िित्व  

के बारे िें बताते िैं मक 40“क्योंमक यि अन्य उच्च जामत के िमििाओिं के मवपरीत एक नए  

सिंघर्ष का सािना कर रिी िै, उनके पास आिंतररक और बािरी दोनों कारक ि ैदमित िमििाएिं 

बािरी कारक यामन दमित िमििाओिं के िदु्दों को एक रुप बनान ेवािी गैर दमितों की ताकत 

ि ैऔर आिंतररक कारक ि ैदमितों के भीतर मपत ृसत्तात्िक वचषस्व के आधार पर अिग-

अिग बात करन ेके िाििे को सिी ठिराते िैं”40 

स्त्री मविशष और  स्त्री सिंघर्ष िें िि सािामजक भेदभाव को स्पि रूप से देख सकत ेिैंl 

सवणष स्त्री  का सिंघर्ष केवि उनके सम्िान से सिंबिंमधत ि ैिेमकन दमित  स्त्री का सिंघर्ष उनके 

अपिान, आत्िसम्िान एविं स्वामभिान से सिंबिंमधत  ि ैl इसी कारण से रजनी मतिक अपनी 

कमवताओिं िें िखु्य धारा स्त्रीवाद का मवरोध करते िुए मिखती िैं 

      41“िेरी बमस्तयािं  अथाि गिंदगी िें ि ै बझु ेिुए िािौि िें  

         चरुाई छुपाई मबजिी के निंगे तार िै/ 

       तमु्िारा बिनपा मकस काि का /  
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    मजसिें िेरा दखु शामिि निीं ि ै 

 तमु्िारी स्त्री िमुि की िड़ाई मकस  काि की  

 मजसिें िेरी िड़ाई शामिि निीं   “41 

    प्रख्यात अिंबेडकरवादी िराठी िेखक डॉ .यशविंत िनोिर जी दमित नारीवाद के बारे 

िें बतात ेिैं 42“अिंबेडकरवादी फेमिमनज्ि का परुुर् से मवरोध निीं िlै उसकी िड़ाई परुुर् 

अििंकार से ि ैउसके अिंदर की वचषस भावना से िैं l खदु को मवशेर् सिझन ेवाि ेमस्त्रयों को 

दोयित्व दने ेवाि ेअिानवी  परुुर् िानसशास्त्र से उसकी िड़ाई िlै स्त्री मकसी के गिुाि निीं 

िोगीl  वि स्वतिंि, सििंजस, बमुद्ध वादी और सिंपणूष िानव िोगी ,वि स्त्री के पणूाांक के सिंपणूष 

प्रस्थापना िोगी, ऐसे आिंबेडकर फेमिमनज्ि का किना िैl मजस दमुनया िें स्त्री का कोई िामिक 

निीं िोगा और स्त्री मकसी की गिुाि निीं िोगी ऐसे तीसरी दमुनया का मनिाषण करना अिंबेडकर 

फेमिमनज्ि का उद्दशे्य िlै” 42 दमित कवमयमियािं अपनी रचनाओिं  से यि  स्थामपत करती िै 

मक िखु्यधारा नारीवाद दमित स्त्री सिस्याओिं को सािामजक प्रमतमनमधत्व दनेे के सक्षि निीं 

ि ैl 

4.2.12 अस्पृश्यता और अंधणिश्वास का णिरोध 

 अस्पशृ्यता भारतीय सिाज के अचेतन मस्थमत का एक उदािरण ि ै l आधमुनक 

सािामजक जीवन शैिी को अपनाते िुए आज के दमित कवमयमियािं भी अपनी रचनाओिं के 

जररए प्रस्ततु सिाज  के अिंधमवश्वास और अस्पशृ्यता को दरू करन ेके पक्ष िें रिकर रचनाएाँ  

कर रिी ि ैl इसी कारण इनकी रचनाओिं िें दमित सिाज के मवमभन्न दृमिकोण का मजक्र िlै 

स्त्री कमवता िें दमित सिाज की प्रगमत के मवरोध िें रि े  मििंद ूसिंप्रदाय के अिंधमवश्वास एविं 

अनाचार  का भी मवरोध ि ैl 
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अस्पशृ्यता के नाि पर गुिाि बनान ेवािी भारतीय व्यवस्था पर आक्रोश करते िुए 

दमित  कवमयमियािं कमवता प्रस्ततु कर रिी ि ै l िीना कािंडास्वािी  ने अपनी  कमवता टच 

(स्पशष) िें भारतीय सािामजक व्यवस्था के  कुरूप चेिरा ‘अस्पशृ्यता’ का गिराई से मचिण 

मकया ि ै l यि कमवता जामतगत भेदभाव और शारीररक सिंपकष  से जडु़ी सािामजक  वजषना 

,मवशेर् रूप से भारत िें मवमभन्न जामतयों के बीच के मवर्य का  पड़ताि करता िै 

43“But you will never have known 

that touch the taboo 

to your transcendence, 

when crystallized in caste 

was a paraphernalia of 

undeserving hate   

     तमिि कवमयिी िीना किं डास्वािी अपनी कमवता टच (स्पशष) िें  कवमयिी किती ि ैमक 

स्पशष वि प्राथमिक अनभुूमत ि ैजो व्यमि को अपन ेआपस ेऔर साथ िी इस दमुनया के 

सम्बन्ध से जोडे़ रखता  िै l  स्पशष का सार अिग िोगों केमिए अिग तरीके से ि ैl  उच्च 

जामत के िोगों केमिए स्पशष आनिंद दायक ि ै िेमकन अछूतों केमिए  विी स्पशष वमजषत ि ैl 

उनका अपना स्पशष भी उनकी  अस्पशषता से परे निीं िै l उच्च जामत केमिए स्पशष का अथष िै 

‘सम्बन्ध’ जबमक  मनचिी जामत केमिए स्पशष का अथष ‘अस्वीकृमत’ ि ैl  

‘ईश्वर की मवरोध’  कमवता िें  मििंदी कवमयिी  पनूि  तुर्ािठ ने बताया िै मक धिष के 

नाि पर िी छुआछूत और  भेदभाव के साथ दमितों पर अन्याय अत्याचार मकया जात ेिैं l 



, 

 138 

वि आगे किती ि ै ईश्वर के नाि पर चिंदा दनेे का कोई िाभ निीं िोता इसके बदि ेिें ििें 

अपन ेबच्चों की जरूरत और खमुशयों को पूरा करना चामिएl 

44“इसस ेतो अच्छा था/ तुम्िारा नाि का च़िावा  

वि अपन ेबच्चों को मखिा दतेा  

ना दतेा तुम्िारे नाि पर चिंदा  

अपनी नन्िी बेटी को /  मखिौने मदिा दतेे 44 

भारतीय दमित स्त्री कमवता पारिंपररक भारतीय जामत व्यवस्था और उसके िारा पोमर्त पवूाषग्रिों 

की आिोचना करती ि ैऔर िामशए पर पडे़  सिदुाय पर अस्पशृ्यता के अिानवीय प्रभाव को 

उजागर करती िlै 

4.1.13  संघर्य केणलए पे्ररिा 

सािामजक तौर पर दमित नारी  िें जो मपछड़ापन, और आत्िमवश्वास िीनता ि ैl इसको  

सिझते और पिचानते िुए दमित कवमयमियों ने उनको िखु्य मवर्य बनाकर  कमवताएाँ प्रस्ततु 

मकया िlै  

 दमित  स्त्री कमवताएिं सिंघर्ष के मिए प्रेरणा दने ेवािी िैl सिंघर्ष से िी सिाज िें पररवतषन 

आ सकता िlै  दमितों के इमतिास िें सिंघर्ष  ििेश कें द्र िें रिा ि ैl दमित कवमयमियािं अपने 

िित्व को पिचानकर सिंघर्ष करने केमिए आह्वान द ेरिी ि ैl सशुीिा टाकबोरे  अपनी  कमवता  

िें  दमित स्त्री से  अपन ेिित्व को पिचाने केमिए प्रेररत करती ि ैl 
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45“अब िैं शमिांदा निीं िोती /  

क्योंमक िझु े िगन ेिगा ि ै/  

िैं भी / िीि का एक पत्थर ि ाँ/  

जो टोकरी िी निीं /  

पिाड़ो से भी अमधक िित्व रखता ि ैl”45 

िराठी कवमयिी िीरा बनसोडे की ‘फररयाद’  नािक कमवता दमितों को 

गिुाि बनकर  जीन ेके मवरुद्ध ऐिान करती िुई प्रेरणा दतेी ि ैl 

46 ‘अपिान की भीख झोिी िें डािनेवािे 

अभद्र भतूकाि को 

बारूद से भर द/ेिगाए आग जित ेवतषिान को  

जि जाने दो शतकों से दासता स्वीकार करनेवाि े 

िाचार  थके िुए िनों को’46 

भारतीय दमित स्त्री कमवताएिं  स्त्री को आत्िा सशमिकरण और मकसी भी प्रकार के उत्पीड़न 

का प्रमतरोध करन ेकरन ेके मिए प्रेररत करता िैl 

4.2.13. िीिन यथाथय का प्रस्तुतीकरि 

दमित कमवता यथाथष का  मचिण करती ि।ै  दमित कमवता िें रिंजकता निीं िोती ि ै

बमल्क कड़व े यथाथष का गिराई से मचिण िोता ि ैl 

रजनी अनरुागी अपनी "ििारी कमवता' िें मिखती ि ै 

47"तिु कल्पना पर िोकर सवार 

मिखत ेिो कमवता 
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और ििारी कमवता 

रोटी बनाते सिय जि जाती ि ैअक्सर 

कपडे धोत ेिुए 

पानी िें बि जाती मकतनी िी बार 

झाडू िगाने िुए साफ िो जाती ि ैिन से 

पौछा िगान ेिुए गाँदि ेपानी िें मनचडु जाती ि।ै"47 

   प्रस्ततु कमवता िें कवमयिी दमित कवमयमियों  के रचना सिंसार के सिंघर्ष को  मचमित 

करती ि,ै जो सवणों कवमयिीओिं के काल्पमनक एविं स्वच्छ िेखन सिंसार से काफी मभन्न ि ैl  

उनकी कमवता अििंकार एविं  छिंद की अपेक्षा िानवीय सिंवेदनाओिं से जडुा  ि।ै  इस कमवता  

िें स्त्री जीवन के  उत्पीडन , मवमशि अनुभमूतयों से अिग जीवन सिाज और राजनीमत के 

मवमवध पक्ष को िेकर वस्तुमनि एविं यथाथष परक  व्याख्या  करती  िlै 

 िियािि कवमयिी सती अिंकिािी  अपनी  ‘पोिीपोिीचा पेन्नगुि' नािक कमवता 

की मवर्य दमित स्त्री की आजादी की तीव्र इच्छा को बनाए रखत े िुए जीवन  सिंकट को 

सािना करने की ऊजाष को रेखािंमकत करती िै l वे अपनी मजिंदगी से प्राप्त न िोनेवाि ेवस्तओु िं 

से ज्यादा प्राप्त वस्तओु िं पर सिंतिु रिती ि ैऔर इसस ेजीवन को सफि बनाने  की कोमशश  

करती ि े l  दमित  अपन ेजीवन िें अभाव  की मचिंता निीं बमल्क जो कुछ भी उपमस्थत िै 

उसिें आनिंद िेना चािती िlै ऐसे सखु और खशुी खोजने का उनके पास जो मवशेर् कौशि 

ि ैउसका मचिण सती अपनी कमवता िें करती िlै 
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िियािि कवमयिी  मवमजिा मचरप्पड़ अपनी कमवता ‘पामड़यों वरचिू इरिंगी  पोयावर 

‘ नािक कमवता  िें भारत िाता  केमिए  एक दमित वैकमल्पक छमव प्रस्ततु करती ि ै l वे 

अपन ेभारत िाता  के मिए एक पररमचत छमव बनाएिंगे  

48“गोि  नाक  िोटे िोंठ/धुिंधरािे बाि और काि ेरिंग वािी  िािं को मचमित मकया 

/जो एक बॉल्स, कुती और तौमिया पिन ेिुए थीl 48  

इस प्रकार  दमितों के पररमचत छमवयों  भारत िाता का मचिण करके कवमयिी ििें 

एिसास मदिाती ि ैमक दमित भी राष्रवाद िें भागीदार ि ैl  

4.2.15 खेती संस्कृणत की झलक  

          प्रकृमत और कृर्क व्यवस्था से जडेु़  इस  जनता की सिंस्कृमत का गिरा एविं सच्चा 

आिंकिन भारतीय दमित स्त्री कमवता िें दखे सकती िlै  खेत से जडुी सखुद स्िमृतयों एविं 

ददषनाक अनुभवों को कवमयमियािं प्रस्ततु करती ि ैlइनकी कमवताएिं इसका उत्ति प्रिाण द ेरिी 

ि ै मक श्रि  करनेवाि ेये सिाज प्रकृमत के मकतना करीब िोती ि ैl  भारतीय दमित कवमयमियों 

की कमवताओिं िें पयाषवरण की मनरन्तर उपमस्थमत  ि ैl  यि कमवताएिं प्रकृमत के कई मबिंबों और 

प्रतीकों  से भरा ि ैl दमित स्त्री कमवताएिं अनमगनत पीम़ियों के अनभुवों से प्राप्त स्थानीय  ज्ञान 

से भरी  एक दमुनया बन जाती िIै दमित  स्त्री कमवता का सिंगीतिकता का िखु्य कारण  कृर्क 

सिंस्कृमत ि ैl िियािि  कवमयिी  एि . आर .  राधािमण की  ‘तरीचा कामतरुकि ‘,  सती 

अिंकिािी की  ‘ओटाचेिा’,मििंदी कवमयिी कुसिु िेघवाि की ‘कृर्क की पत्नी’ , मवमजिा 

मचरप्पड़ की‘वेरूकि  मनरिंतरि ‘आमद कमवताएिं  इस प्रकार के  कृर्क सिंस्कृमत से जडुी  िुई 

ि ै l सिकािीन सिाज िें दमित दमित  सिस्याएिं और चनुौमतयािं कवमयमियों को अपने 

स्थानीयता के  साथ गिरे ररश्त ेबनाने और उन्िें अमभव्यि करन ेके मिए तैयार करती ि ैl  
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सािामजक बदिाव के नए  रुप िें दमित सिाज की स्त्री िर के्षि िें परुुर् के बराबर ि ै

l मफर भी  वि सािामजक व्यवस्था के भीतरी और बािरी रूपों से टकराकर  अपन ेआप को 

िनषु्य रूप िें  पिचान प्राप्त करन ेकेमिए  सिंघर्ष करना पड़ता  ि ै  साथ िी अपन ेभीतर के 

अिंतमवषरोधों से भी िड़ना पड़ता  ि ैl अब उनका  स्वर दब ेकुचिकर निीं बमल्क िखुर िोकर 

मनकिने िगा िlै  वि सािामजक अन्याय करने वािी व्यवस्था को िी मछन्न मभन्न करना 

चािती ि ै l जब तक स्त्री  की शमि को सािामजक िािंचे िें स्वीकारा निीं  जाता तब तक 

सािामजक फिक िें उनकी प्रमतष्ठा निीं िो सकती िै l   दमित कवमयमियािं चािती ि ैमक 

दमित सिाज िें नारी को उमचत सम्िान मििे एविं उनको आमथषक  सािंस्कृमतक स्तर पर सफि 

बनान ेकेमिए सिाज  ििेशा सिायक रि े l 

    डॉ रजत रानी िीन ूजी किते िैं   49“दमित सामित्य मस्थमत मचिण के साथ-साथ 

स्वतिंिताििूक िमुि की  की छटपटािट ि ै“आज जरूरत ि ै मक मस्त्रयािं स्वतिंि िो अपने 

मवचारों  को सिाज के सािने रखें तभी उनकी सािामजक पिचान बन सकते िैं”49 भारतीय 

दमित कवमयमियािं इसी सािामजक पिचान के मिए  अपनी रचनाओिं िें सिंघर्ष कर रि ेिैं l  

णनष्कर्य  

      भारतीय दमित स्त्री कमवताएिं वास्तमवक सािामजक जीवन मस्थमत से सम्बन्ध रखती  

ि ै l दमित स्त्री केमिए मशक्षा िामसि करन ेएविं उसके मिए सिंघर्ष करन ेके पीछे  दमित िमुि 

आिंदोिन ििेशा प्रेरणा रिी ि ैl यि उनकी सािामजक जीवन और व्यवस्था को बेितर बनाने 

िें सिायक रिी ि ैl भारतीय दमित कवमयिीयों की कमवताओिं िें वतषिान व्यवस्था, शोर्ण, 

अन्याय और मवर्िता के प्रमत भयानक रोर् िैं l उनका आक्रोश  शददों िें फूट पड़ा िैं l दमित 

स्त्री अपनी मवसिंगमतयों और मववशताओिं के प्रमत  िाचार निीं िगती बमल्क  मवद्रोि से जागतृ 
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िोकर अपन ेखदु का रास्ता  बनाती ि ै l कवमयमियािं दमित स्त्री  िें एक नव चेतना जगाने 

केमिए कमवताओिं को अपना  िाध्यि बनाती िैं lभारतीय दमित स्त्री कमवताएाँ सिाज िें स्त्री 

की मस्थमत ,उसके अमधकार और आत्िसम्िान के प्रमत सिंघर्ष का आह्वान करती ि ैl यि सिंघर्ष 

जामतवाद और मपतसृता दोनों के मखिाफ ि ैl  इनकी कमवताओिं िें मवद्रोि और आत्िमनणषय 

की भावना प्रबि रूप से मदखाई दतेी ि ैl  

         दमित सिाज के परुुर् और सवणष स्त्री  की दृमि से मिखी गई कमवता की तुिना िें 

दमित स्त्री के अपने अनुभव से मिखी गई कमवता िें पीड़ा की अमभव्यमि बिुत शमिशािी 

और ठोस िlै  इस अमभव्यमि से वि सिाज िें चेतना जागतृ कर अमशक्षा,अज्ञान व जड़ता 

के अिंधकार िें सो रि े दमित जन िानस को अपनी कमवता से प्रेरणा द ेसकती ि ैl आज की 

सिसािामयक  पररमस्थमतयों िें दमित   स्त्री का उत्थान आवश्यक ि ै l  दमित सािामजक 

मवकास िें रचनात्िक सिंघर्ष करन ेवािी दमित कवमयमियों का योगदान काफ़ी  िित्वपणूष िlै 
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अध्याय-5 

भारतीय दणलत स्त्री कणिता  :  

सौन्दययत्मकता की पुनव्यायख्या 

 

भूणमका 

सिकािीन भारतीय दमित सामित्य सािामजक सधुार और जागरूकता का सामित्य 

ि।ै दमित िेखक एविं आिोचकों ने दमित सामित्य  के िलू्यािंकन केमिए एक अिग 

सौन्दयषशास्त्रीय िानदिंड की िािंग की ि।ै जो िखु्यधारा सौन्दयषशास्त्र से काफी मभन्न िैl  

िामशयेकृत सामित्य को आज बिुत सशि रूप से िान्यता मिि रिी ि।ै  िखु्यधारा के सामित्य 

के मवपरीत दमित सामित्य न केवि स्थामपत जामत पर आधाररत सािामजक स्तरीकरण का 

मवरोध करता ि ैबमल्क स्थामपत सामित्यक मसद्धान्तों एविं सौन्दयषशास्त्रीय अवधारणाओिं को 

भी  मिटाता ि।ै  

         प्रस्ततु अध्याय िें इस बदित ेसौन्दयषशास्त्रीय सिंकल्पनाओिं पर मवचार करन ेऔर 

परखने का प्रयास मकया गया ि।ै  

        दमित िेखकों का आक्रोश और मवद्रोि सौन्दयषशास्त्र की शास्त्रीय धारणाओिं को 

उिटन ेिें स्पि रूप से पररिमक्षत िोता ि।ै दमित सामित्य का  सौंदयष उसके  िनषु्यता, सिता, 

न्याय और आत्िसम्िान  जैसे  िौमिक िानवामधकारों िें मनमित िैं जो िानव की िमुि िें  

सौन्दयष खोजता ि।ै 
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भारतीय सौन्दयष शास्त्र आनन्द और रस पर कें मद्रत ि ै l जबमक दमित सामित्य ने इस सौंदयष 

शास्त्र का पुनव्याषख्य प्रस्तुत करत ेिुए आत्िसम्िान और सिता को केन्द्र िें िाया िै l इस 

प्रमतिान पररवतषन  ने भारतीय  सौंदयष धारणा को काफी प्रभामवत मकया l दमितेतर सामित्य 

आनिंद का िमििाििंडन करता ि ैऔर आनिंद चािनेवाि ेसौन्दयषवामदयों को  कें द्रीय स्थान दतेा 

ि ैl उसकी तिुना िें दमित सामित्य िानव और सिाज की केमन्द्रयता पर ज़ोर दतेा ि।ै आनिंद 

दने ेवाि ेसामित्य से आनिंद और अनभुूमत जागतृ िोती िै तो क्रािंमतकारी दमित सामित्य से 

आत्ि सम्िान और सिता जागतृ िोता ि।ै यि सामित्य सामित्यकार की सािामजक प्रमतबद्धता 

एविं  जीवन दृिी पर कें मद्रत ि ैl 

 भोग ेिुए सच्च पर आधाररत सिंवेदना का सामित्य िी दमित सामित्य ि।ै इस दृमि से 

परिंपरावादी भारतीय सौन्दयषशास्त्र के िलू्य और िापदिंड दमित सामित्य के िलू्य और िापदिंड 

से मभन्न  िोगा।परम्परावादी सौन्दयषशास्त्रीय िलू्यों से दमित सामित्य की सिीक्षा निीं की जा 

सकती।  सी.बी. भारती के मवचार िें 1“दमित सामित्य का सौन्दयषशास्त्र वाक्यों की रसात्िकता 

, एविं अििंकरण की अपेक्षा कथ्य को िित्व प्रदान करता ि।ै विंमचत, उपेमक्षत, शोमर्त व दमित 

को िेकर की गई सामित्यक सजृनात्िक रक्षात्िकता के अभाव िें भी अपना परूा प्रभाव 

छोडती ि”ै1 

 भारतीय सौंदयषशास्त्र का रसवादी सौन्दयषबोध दमित  सामित्य पर िागू निीं िोता। 

इसिें जीवन की सिस्याएाँ ,िानवीय प्रेि, सौिादष और श्रि िी  सौन्दयष बोध ि।ै सािन्तवादी 

सोच और मवचार  िारा मनमिषत  भारतीय  रसवादी सौन्दयष बोध दमित सामित्य धारणा केमिए 

अपणूष ि।ै दमित सामित्य मवद्रोि और नकार के सिंघर्ष से मनमिषत ि।ै इसमिए इसका  सामित्यक 

सौंदयष शास्त्र वणष व्यवस्था, जामतगत भेद, आमथषक-सािामजक शोर्ण, अत्याचार, और 
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सािामजक असिानता का भाव आमद का मवरोध कर सिरस के मनिाषण की मदशा िें िमक्षत 

िोता ि ैl दमित सामित्य आत्िानभुमूत की अमभव्यमि करता ि ै इस पर िी दमित सामित्य 

का सौंदयषशास्र स्थामपत िlै यि  सामित्य आशय को िित्व दतेा ि ैअमभव्यमि और मशल्प  

दसूरे स्थान पर आता ि ैl इसमिए दमित सामित्य के सौंदयषशास्त्र का स्वरूप पारिंपररक सौंदयष 

शास्त्र से मभन्न ि ैl  

   कोई भी सौंदयषशास्र एक मदन िें निीं बनता l प्रमतरोध और मवकल्प का सौंदयष शास्त्र 

तो मबल्कुि निीं l यि किात्िक सौंदयष बोध और िलू्यों का शास्त्र ि ैl सािामजक बोध की 

प्रमक्रया और िलू्यों के मनिाषण िें जामत, वगष और मििंग से जडु़ी मवचारधाराओ िं की िित्वपणूष 

भमूिका ि ैl इसमिए दमित सौंदयष शास्त्र का मवकास दमित सिाज की  चेतना ,सिंस्कृमत और  

मवचारधारा  पर  मनभषर रिता ि ैl दमित सामित्य का सौंदयष विी मनखरता िै जिााँ सामित्य का 

धामिषक रूम़ियों ,सािामजक अन्याय एविं मवसिंगमतयों को प्रखर वाणी  मििता  ि ैl  

 ओिप्रकाश वाल्िीकी के अनसुार-  ऐसी वणष व्यवस्था से उपजी मवर्िताओिं और 

मवसिंगमतयों को दृमि िें रखकर िी दमित सामित्य का मवशे्लर्ण करके सौन्दयषशास्त्र और 

सामित्यक िलू्यािंकन के अध्ययन की मदशा आगे बि सकता ि।ै  सामित्यक सजृन दमित 

जीवन के यथाथष को प्रमतमबिंमबत करने के साथ िी उसे पिचान का भी एक साधन ि।ै सामित्य 

से और किा के प्रमत यि दृमिकोण सािामजक व्यवस्था िें सामित्य के िित्व का उमचत 

िलू्यािंकन भी ि।ै  सामित्य, सिाज और मचन्तन भी पररवतषनशीि ि।ै  ऐसा कोई शश्वत मसद्धान्त 

निीं ि,ै मजसके आधार पर सौन्दयष िलू्य मनधाषररत मकया जा सके।'2 

परिंपरा, सिंस्कृमत,िलू्य,जामतय भावना इन सबकी पुनरषचना  की प्रमक्रया सािामजक  

तथ्य एविं ऐमतिामसक यथाथष से िटकर  नये मिथक,मबम्ब तथा प्रतीक को उत्पन्न करती िैं l 
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दमित कवमयिीयों ने अपनी कमवताओिं िें नये मबिंब से बदित ेस्त्री सिाज की सोच को 

उद्घामटत मकया ि।ै  जो केवि नए मबिंब की प्रमतष्ठा िी निीं ,बमल्क यि मबिंब दमित स्त्री सिाज 

एविं दमित कवामयमियों की बदिती सािामजक सरोकार और सौन्दयष सिंकल्पनाओिं का  प्रतीक 

बन जाता ि।ै 

5.     दणलत  स्त्री कणिता की सौन्दयायत्मकता 

मकसी भी  सामित्य  की सौंदयषबोध की अवधारणा मनरपेक्ष और शाश्वत निीं ि ैl यि 

सिय  के साथ  बदिती रिती ि ै l दमित सामित्य िें मनमित आक्रोश के पीछे एक ऐसा 

सौंदयषबोध मछपा ि ैजो जीवन को  सिदृ्ध करन ेवाि ेऔर यथाथष परक  सामित्य िें िी मििता 

िlै दमित सामित्य िें सौंदयष शास्त्र की सिंकल्पना सािामजक सधुार,स्वतिंिता, सिता, भाईचारा 

आमद तत्व पर मनमित ि ैl इन सबस ेब़िकर िानवतावाद  इसकी मवशाि पररप्रेक्ष्य  ि ैl 

    दमित कमवता का सिंबिंध मजस सािामजक सरोकारों से ि ै , उसके ििू िें दमित वगष का 

क्रिं दन ,अपिान और गामियािं ि ै l  इसका सौंदयष शास्त्र मनधाषररत करना िमुश्कि िैl यि 

सािामजक वास्तमवकता को िेकर चिती  ि ैl इसकी भार्ा दमित सिाज की भार्ा ि ैl दमित 

स्त्री कमवता ने भारतीय सािामजक व्यवस्था की जड़ता, अिानवीयता, कुिीनता आमद को 

तोड़ने का सफि प्रयास मकया िlै यि व्यिंग्यात्िक एविं उपिासात्िक शैिी को अपनाकर 

पररवतषनशीि सिाजशास्त्र की रचना करता िैl दमित कवमयमियााँ अपनी रचनाओिं िें  इस  

नव सौंदयषत्िक धारणा के ज़ररए एक नई मसरे से सितावादी सिाज  बनान े का  सिंकल्प िेती 

िैं l  

दमित सामित्य के सौंदयषशास्त्र के सिंबिंध िें जयप्रकाश कदषि मिखत ेिैं मक “सामित्य 

का असिी सौंदयषशास्त्र ि ैइस बात िें निीं िै मक उसकी  भार्ा मकतनी प्रािंज्वि और मशल्प 
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मकतना उत्कृि ि ैअथाषत उसकी किात्िक मकतन ेउच्च कोमट के िैं बमल्क उसका असिी 

सौंदयष इस बात िें ि ैमक वि जीवन से मकतना जडु़ा ि ैिानवीय सिता और सिंवेदनाओिं को 

मकतना िित्व प्रदान करता ि ैl तथा सािामजक पररवतषन िें मकतना सिायक और उपयोमगता 

रखती ि ैl जीवन का सवोच्च िलू्य को िोकोपयोगी िोना सामित्य का अमनवायष सत्य ि ैl 

दमित सामित्य विी बात करता ि ैजो िानव के मिए मितकर ,सिाज, राष्र की एकताऔर 

िजबतूी  के मिए आवश्यक ि”ै3 

दमित सौंदयष बोध जीवन की सच्चाइयों को नए अथष दने ेकी कोमशश करता िैं l इसिें 

अमभजात्य वगष के  सिंपन्न एविं कृमिि जीवन से जडेु़  सामित्य से  िटकर सवषिारा वगष  के श्रि 

और यथाथष परक  जीवन के सौंदयष की अमभव्यमि ि ैl सािामजक मस्थमत के कड़व ेयथाथष 

,पररवेश के दबाव और जामत का मतरस्कार के अनभुवों को कमवता के रूप दनेे और  सिंपे्रमर्त 

करन ेिें परिंपरागत िावण्यिय कोिि पदाविी असिथष ि ै l  दमित सौंदयष बोध इन सबसे 

काफी मभन्न ि ैl इसमिए दमित कवमयमियािं एक नए सौन्दयष बोध की खोज िें ि ैl 

5.1  प्रणतस्थाणपत प्रतीक 

   सामित्य  िें प्रतीक से भावना, मवचार, बोध आमद की अमभव्यमि अमधक प्रभावशीि बनती 

ि।ै दमित सामित्य िें सिाज की पीडा,  उत्पीडन और शोर्ण से उपजे आक्रोश को सािामजक 

यथाथष के साथ  मचमित करन ेकेमिए प्रतीकों का प्रयोग िोता ि।ै  दमित कवमयिी की ‘िैं’ 

शदद ‘िि’ की अमभव्यिंजना बन जाता ि।ै  पारम्पररक प्रतीकों के स्थान पर दमित कवमयमियािं 

िौमिक और नए प्रतीकों की  िािंग करती ि,ै जो एक नए सिताबोध की प्रमतस्थापना िैl 

    भारतीय दमित स्त्री कमवता मशल्प और सौन्दयष के साथ नये मबम्ब और प्रतीकों को 

प्रमतस्थामपत करते िुए दमित सामित्य िेखन की नवीन पररमस्तमथयों का मचिण करती ि ै l 
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प्रमसद्ध मिन्दी दमित कवमयिी रजतरानी िीन ूसरि सिज शैिी िें अपनी कमवता िें दमित 

सिाज के आधारभतू प्रश्नों को उठाती िlै   रजत रानी िीन ूअपनी कमवता िें दमित मस्थमतयों 

के प्रमत आक्रोश भी सुिगाती ि।ै  'िरघट से गजु़र कर' नािक उसकी कमवता िें सवणष और 

दमितों की यथाथष जीवन मस्थमतयों का मचिण करते िुए उन्िोंन ेसिाज के भेदभाव को गिराई 

से प्रस्ततु मकया ि ैl 

4''सब के सब सजे थे।  

  आधमुनक उपकरि आभूर्ण सरीखे। 

       रोज़िराष की ज़रूरी/ 

   वस्तएुाँ विी दसूरी तरफ दमित बमस्तयों की अवस्था  

 गदिािं पानी, िच्छरों, िक्खीयों और बीिाररयों का स्त्रोत िबािब।  

  एक जोिड।''   4 

िरघट को यिााँ एक प्रतीक के सिान उपयोग मकया गया ि ैकवमयिी इस कमवता  िें किती ि ै

मक दमित सिाज केमिए जीवन की ििूभतू आवश्यकताओिं से िीन विंमचत पररवेश िरघट 

जैसा बन गया ि।ै दमित बमस्तयों के जीवन की ददषनाक मस्थमत और भयानकता  का यथाथष 

मचिण इस कमवता िें मनमित िlै  

    मिन्दी दमित कवमयिी पनूि तरु्ािड की 'चींटी' नािक कमवता बिुत िी सुिंदर, साथषक 

और प्रतीकात्िक ि।ै  चींटी को किज़ोर िानकर आटा डािकर पािा जाता ि।ै िगर जब विी 

चींटी बािर मनकिने पर खूिंखार िो जाती ि,ै तब अपनी सत्ता बचाने केमिए उसे िसिकर 

खत्ि करन ेका प्रयास मकया जाता ि।ै मजस प्रकार  सवणों को  दमितों से ख़तरा ि ैउसी प्रकार 

नारी जागमृत परुुर् सत्ता केमिए ख़तरनाक ि ैl यि कमवता दमित एविं नारी अमस्तत्व का  प्रतीक 
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ि ै।  नारी एकता और सबिता का मबिंब प्रस्ततु करती पूनि जी की’ चींटी’ कमवता  इस प्रकार 

ि-ै 

      5  “   वे कित ेिै 

  चींटी चि रिी ि ैझुिंड बनाकर  

  क्योंमक चींटी अब खुिंखार िो  गयी िै 

  िारो -िारो रौन्द डािो 

  अपन ेपाव से /इसे िसि डािो” 5 

          ‘चींटी’ प्रमतकात्िक कमवता ि ैमजसके िाध्यि से कवमयिी बताती िैं मक  जब चींटी 

के  पर मनकि जाते िैं तो वि खूिंखार िो जाती िै l ठीक उसी तरि नारी के अिंदर जब तक 

सिन ेकी शमि रिती ि ैतब तक वि सिती रिती ि ैl पर जैसे िी उसके अिंदर की शमि क्षीण 

िो जाती ि ैवैस ेिी वि चींटी के सिान खूिंखार िो जाती िैं l वि अपन ेअमस्तत्व को बचाने 

का प्रयत्न करती िlै  

         दमित िमििा के सिाज की िौजदू मस्थमत को सिझाकर  एविं उसको प्रेरणा दतेे िुए 

दमित स्त्री कमवता  का  सजृन िुआ ि ैl तामक वे खदु को मकसी से कितर न सिझे और दसूरों 

के सािने खदु को नीचा मदखाना बिंद करें l तमिि दमित कमवयिी सकृुमत रानी अपनी कमवता 

िें बताती िै 

6 “ि ेसिंसार ि ैसिंसार /ििारी तरि मपछवाडे़ िें मछप जाता ि ै/ 

बची िुई चीजों पर मटकी नजरे/ पीछे बरािदो के झठू गुिंथा िुआ ि ै/  

       अिंधेरे िें सात्वना पाता ि।ै''6 
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सिाज िें पमत-पत्नी के बीच ििेशा  असिानता का भाव िी  िोता ि ैl दमित कवमयिी रजनी 

अनरुागी अपनी कमवता ‘शादी’ िें इस गैर बराबरी के ररश्त ेको प्रस्ततु करती ि ैl इस कमवता 

िें  कािंटे मस्त्रयों के जीवन का प्रतीक के रूप िें आते िैं, तो फूि पमत के जीवन के प्रतीक बन 

जाता ि ैl 

7 “उसने िझुसे किा था  

सखु-दखु झेिेंग ेसाथ-साथ  

अब वि फूि चुनता ि ैऔर िैं कािंटे” 7 

 िियािि दमित कवमयिी मवमजिा मचरप्पाड दमित  िमििाओिं  िें िोनेवािी 

अिंतरिखु्ता और मनराशा को गिराई से स्पि करती ि ै l उनकी कमवता कयक्किात्तमुनकि 

(घरेि ूमचथडें) नािक कमवता िें दमित स्त्री की मनसिायता को बिुत गिराई मचथडे़ प्रतीक से 

स्पि मकया िlै  यिााँ घरेि ूमचथडे़ प्रतीक ि ैl 

8''एल्िा अर्ु ो़क्कुतुमनकििु अटकी मपम़िन्ज ुकोन्ड कयक्किात्तुमनकि 

ओन्न ुननिंज मनवरान अनवुमतकाते।'' 

  ''अ़िकु्कुकिाल्िाि ऊरीयुरिंज ुपारा पोि उरन्ज'ु'8 

मजसका ितिब ि ैमक घरेि ूिैिा मचथडा मजसिें  सारा  िैि   ि ैएक बार भी धोय े मबना  

मबिकुि पत्थर की तरि दृि बन सी  ि।ै यिााँ “कयक्किात्तमुनकि” (घरेि ूमचथडा) दमित 

स्त्री की मनसिायता का प्रतीक ि।ै इस कमवता िें  कवमयिी स्त्री के  पररत्यि जीवन का वणषन 

करती ि।ै स्त्री की एकाकीपन, बिुापा, आमद इसिें प्रमतमबिंमम्बत िोता ि।ै मजसिें सारी गिंदगी 

ििंक जानेवािी ‘कयक्कित्तमुनकि’ एक तरि का दमित अस्वीकृमत का प्रतीक  ि।ै यि 

कमवता  जामत के  अमस्तत्व  को दशाषती ि ैक्योंमक यि  एक ऐसी  िमििा को प्रस्ततु करता 
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िैं जो रसोई की चार मदवारी के भीतर अपना परूा जीवन मबताती िैं l कवमयिी अपने व्यमिगत 

अनभुवों को प्रस्ततु करन ेके साथ उत्पीमड़त सिाज की एक स्पि तस्वीर भी उकेरती  िैं  l 

कमवता स्त्री की  ददुषशा का वणषन करता िैं और उन जीवन को दशाषत ेिैं जो िैि ेमचथडे़ की 

तरि बन गया िैं l यिााँ भार्ा और वाक्य मवन्यास बिुत सिंमक्षप्त और अथषपणूष ि ैिेमकन 

मवचारोत्तेजक िैl 

        तेिगु ुदमित कवमयिी चल्िापल्िी स्वरूपारानी की कमवता वाटर (जि )सािामजक 

अन्याय और भेदभाव का व्यि मचिण ि ैl उन्िोंने  भारत िें खासकर दमित सिदुायों िारा 

पानी तक  के मिए झेिे गए ऐमतिामसक सिंघर्ष के मवर्यों को उजागर करके जि को एक 

प्रतीक के रूप िें इस्तेिाि मकया  िlै यि कमवता इस बात पर प्रकाश डािता िैं मक कैस ेपानी 

जो  एक बमुनयादी जरूरत ि,ै मनचिी जामतयों केमिए अपिान और असिानता का स्रोत बन 

गया िlै  उन्िें अक्सर कुआिं तक  पिुिंचने से विंमचत रखा जाता था और पानी केमिए  घिंटों 

इिंतजार करन ेके मिए िजबरू मकया जाता था l  

 रजनी मतिक की कमवता ‘ए िड़की’ जिंगिराज का  प्रतीक िlै  मजस तरि शमिशािी 

जानवर किज़ोर को अपना भक्षय बनाता ि ैउसी तरि सवणष सत्ताचारी िोग दमित मपछडों 

को शोर्ण का मशकार बनाता ि।ै बिात्कारी जिंगिराज िें दमित िड़मकयों को शोर्ण का 

मशकार बनाया जाता ि ैl  यि कमवता नारी जामत की यवुा पीिी को सतकष  करने वािी ि ैl 

सिाज िें मस्त्रयों के साथ खिेु आि मििंसा एविं  बिात्कार की घटनाएिं घटती रिती ि ै ,जो  

उसके जीवन को पूरी तरि ध्वस्त कर  दतेा िlै  इस  मस्थमत से बचने के मिए सबि बनकर 

सतकष  रिन ेकी आवश्यकता को  कवमयिी अपनी कमवता िें समूचत करती ि ैl 
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              9“ए िड़की अिंधेरे िें आिंख फाड़कर चि  

               बिात्कारी घिू रि ेिैं अिंधेरे िें 

              तमु्िारे दोस्त,सिंगी साथी  

               िें छुपा  ि ैकोई बिात्कारी िन/ आिंख खोिकर चि “9 

             इस कमवता िें मजस ददष का भाव व्यि मकया ि ैवि प्रमतरोध की भावना िै l कवमयिी 

किती ि ैमक अभी तक ििन ेजो ददष सिा ि,ै उस ददष का  स्वाद ज़रा तिु भी सिझ िो l  इस 

कमवता िें व्यि ददष की  भीर्णता  दमित जीवन यथाथष का प्रतीक ि ैl 

               10  ''अब गााँव शिर औ गिी कुचे से 

िोती िुई गरजती आवाज़ 

तो फाड डोिेगी तुम्िारे कान के पदाष 

तमु्िारे चाबकु की।  चोट का जवाब देंगे तुम्ि ेअब िि 

आमखर ददष का स्वाद।  तिु भी तो चखो''10  

   मििंदी कवमयिी रजत रानी िीन ूकी ‘बूिंद और सिदु्र’ एक प्रतीकात्िक कमवता िै मजसिें बूिंद 

स्त्री का प्रतीक ि ैऔर सिदु्र परुुर् वचषस्ववादी िानमसकता का प्रतीक िै l बूिंद रूपी स्त्री की 

ििकार परुुर् वचषस्ववादी सािामजक व्यवस्था से ि ै 

  11   “इक बूिंद चिी  

  इतरा कर इठिा कर  

  समदयों परुानी पररपाटी तोड़कर /मकनारों को पार कर 

  सिदु्र को ििकार कर 11 
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  कवमयिी ने स्त्री के  अमस्तत्व को बूिंद के प्रतीक के रूप िें ििारे सिक्ष रखने की कोमशश की 

िlै सिाज िें स्त्री और परुुर् सिान ि ैl मजस प्रकार से  बूिंद और सिदु्र अिग अमस्तत्व  ि ैउसी 

प्रकार से स्त्री- परुुर् दोनों का अिग अमस्तत्व ि ैl  

     कुसिु िेघवाि की  ‘आि से उपजे वेदना के स्वर’ काव्य सिंग्रि की ‘िें तो धरती ि िं ‘ 

नािक कमवता की ‘धरती’ स्त्री का प्रतीक ि ैl इस  धरती को िानव मनमिषत यिंिों िारा नि करन े

की कोमशश िो रिी ि ैउसी प्रकार से स्त्री को भी  परुुर् वचषस ने नि करन ेकी भरपरू कोमशश 

की िै l मििंदी की दमित कवमयमियों ने अपनी रचनाओिं िें   सशि रूप से प्रतीकों का प्रयोग 

मकया ि ै  

     तेिगु ुके कवमयिी चल्िा पल्िी  स्वरुपा  रानी अपनी कमवता ‘िेकेन पवू’ू िैं  बताती 

ि ैमक दमित िमििाओिं का शोर्ण यि कि कर मकया जाता ि ैमक ि ैवि यौन सिंबिंध  बनाने 

योग्य ि ै ,िेमकन  वि साथ रिने के मिए योग्य निीं िै l मशक्षा  एविं नौकरी प्राप्त करके एक 

स्वतिंि िमििा  बनने  पर भी जीवन के िर िोड़ पर उसे अपिान सिना पड़ता िै l उसे एिसास 

िोता िै मक वि अब अपिान सिने के मिए तैयार निीं िै l वि शोर्ण के सभी धाराओ िं को 

पार करके एक िाि फूि ‘िेकें नपवू’ की तरि मखिन ेऔर सम्िान और आत्िामवश्वास  के 

साथ व्यमि के रूप िें उभरन ेके मिए तैयार िोती िैं l  

      ‘िेकें नपवू’ू जिंगिों और खेतों िें पाये  जान ेवािा एक िाि फूि िै l मजस ेस्वरुपा 

रानी ने  क्रािंमत के प्रतीक के रूप िें इस्तेिाि मकया  ि ैl वि आग्रि करती िैं मक प्रत्येक दमित 

स्त्री को  इस िाि फूि की तरि िोना चामिए जो कािंटो और झरनों के बीच प्रकृमत का अनसुरण 

करत ेिुए अपने आप मखिता िlै िेमकन कभी भी मखिने से निीं चकूता  l  प्रस्ततु कमवता 
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स्पि रूप से  दमित मस्त्रयों की मजजीमवर्ा और सिाज िें एक क्रमन्तकारी  बदिाव की 

आवश्यकता की घोर्णा करती ि ैl 

5.2 निीन णिम्ित्मकता 

         सौन्दयष शास्त्र के नए आयािों िें मबिंब का उल्िेख अपेमक्षत ि ैl  दमित स्त्री कमवता िें 

दमित  जीवन से सिंबिंमधत मबिंबो को भरपूर जगि मििा िlै दमित कवमयमियों िारा मनमिषत 

मबम्ब िें िानवीय सिंवेदना का बोध सवोपरर ि ैl उन्िोंन ेकमवता िें  दमित चेतना जागतृ कर 

यथामस्थमत से मवद्रोि करन ेऔर अमशक्षा के अिंधकार से मनकािकर दमित जीवन को 

प्रभामवत करन ेवािे मबिंबों को स्थामपत मकया िlै 

         मबिंब सिंयोजन िें िियािि कवमयिी मवमजिा मचरप्पड़ की कमवता सािन्यीकरण से 

अिग िोकर व्यमिगत रूपों को प्रस्ततु करती ि ै l मवमजिा की कमवताएाँ केवि जामतगत 

पिचान की अनभुूमत निीं ि ैबमल्क उससे ब़िकर सिंपूणष िानव के प्रमत व्यापक सिानुभमूत िें 

पररवमतषत िो जाती ि।ै अपनी कमवता “अम्िा ओरु काल्पमनका कमवता अल्िा”  िें उन्िोंन े

एक  िााँ के सिंबिंध िें  केरिीय धारणा को तोड़ मदया िै जो अपनी गीिे बािों िें तिुसी की 

टिनी पिनती ि ैऔर िाथे पर चिंदन  िेप िगाती ि ैl  मवमजिा बताती िैं उनकी सिाज की 

चारों ओर की िााँ मबल्कुि ऐसा निीं ि ैबमल्क वे अपना जीवन मबतान े के मिए सिंघर्ष करती  

िुए मदखाई  दतेी िlै मवमजिा की पवूाषनगुिन करनेवािी (िनुपे परन्तावि) नािक  कमवता िााँ  

की सच्ची और मनसिाय मस्थमत को प्रस्ततु करती ि ैl 

    12  "ििारे घर िें/कोई टीवी निीं ि/ैकोई मफ्ज निी/न तो    मिक्सर न िी चक्की/कोई 

एि.पी जी तक निी 

 यिााँ तक मक एक िोि ेका बक्सा भी निीं 
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        मफर भी जानती  थी वे/इन्िें  कैसे सिंचामित मकया जाता ि ै 

  िझुसे बिुत पिि े/क्योंमक,  

              िाधवीकुट्टी की किामनयों की तरि  

  और एि टी को उपन्यासों मक तरि 

  वि जान ूि-ै नौकर”12 

सिाज िें सवणष के मिए नौकरानी के  केवि एक िी चेिरा िोता ि ैl वि  एक  वस्तु 

से अमधक कुछ निीं मजस ेपारिंपररक नाि से जाना जाता ि ैl  जान ूएक नाि निीं बमल्क एक 

प्रमतमनमधत्व ि ै 

  इस कमवता िें जान ूएक ऐसा मबम्ब के रूप िें दमित मवशे्लर्ण  िें आ जाता िैं l  यि 

कमवता अमधकािंश दमित िमििा के  विंमचत और यथाथष मस्थमत पर प्रकाश डािती िैं l इस 

कमवता के िाध्यि से मवमजिा एक गरीब और शोमर्त  दमित िमििा की सिंवेदनाओिं को 

मचमित करती ि ैजो सािामजक सी़िी पर च़िन ेिें असिथष ि ैl  

 मििंदी कवमयिी पूनि तरु्ािड की पििी कमवता’ चााँद िझुे बाये  अम्िा ‘  िें सिाज 

िें फैि ेजामतभेद की भावना के मवरुद्ध चााँद के िाध्यि से सािामजक  सिता के  मबम्ब को 

मनरुमपत मकया  ि ै l भारतीय सौंदयष धारणा िें चााँद ििेशा िखु सौंदयष के मबिंब   के रूप  िें 

िाना जाता  ि ैl िेमकन इसके मवरुद्ध दमित कवमयिी पनूि जी ने   सािामजक  सिानता की 

मबिंब के रूप िें प्रयोग मकया  िैं  दमित कवमयमि पनूि जी ने इस पारिंपररक सौंदयष मबिंब को 

दमित सौन्दयष शास्त्र के अनरुूप पररवमतषत मकया l उन्िोंने चााँद को सौंदयष वस्तु से िटाकर 

जामत पािंत एविं भेदभाव के मवरुद्ध  प्रमतमष्ठत मकया ि ैl उनकी कमवता ‘चााँद  िझुे बाये अम्िा’ 

िें उन्िोंन े  चााँद को  सािामजक सिानता का मबिंब बनाया िlै इसके िारा उन्िोंन ेजामतगत 
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भेदभाव के मवरुद्ध  एक नए मबिंब की प्रमतष्ठा की िlै चााँद अब केवि सौंदयष एविं रूिानी 

पररकल्पना से बािर मनकिकर  जामतगत मवद्रोि की मबिंब बन जाती ि ैl 

  13“चााँद न पछेू जामत मकसी की  

 छुआछूत की बात कभी भी/ 

 जैसा पिंमडत ठाकुर के घर िेरा घर पर आए अम्िा 

          चााँद िझुे ि ैबाये अम्िा “13 

तेिगु ुकवमयिी  चिापल्िी स्वरुपरानी की कमवता ‘िाक के फूि’  िैं मिखती ि ै  

14“  िैं कााँटीिी झामड़यों िैं फसकर/तड़पनेवािी गौरैया ि ाँ  

 मकसी भी तरि मििू/काटें चभुेंगे िझुे िी “14 

इस कमवता िें सािामजक व्यवस्था रूपी  कााँटीिी झाडी िें तड़पनेवािी गौरैया रूपी 

मबम्ब के रूप िैं दमित स्त्री को प्रस्ततु मकया  गया ि ैl  जामत रूपी कााँटीिी झाडी िें फिं सकर 

रिने वािी  गौरेया जैसे  दमित को इस व्यवस्था  से बािर मनकिना बिुत िमुश्कि िlै  यि 

कमवता   सािामजक व्यवस्था के भयानकता को प्रस्ततु करतीं ि ैlभारतीय सिाज और सिंस्कृमत 

िें मपता को मपत ृसत्ता के  मबिंब के रूप िें िाना जाता िlै परिंत ुमििंदी दमित कवमयिी  रजत  

रानी िीन ू  ने ‘मपता भी िोते िैं  िााँ’ शीर्षक कमवता  से यि सामबत कर मदखाया मक  कुछ 

मपता  या परुुर् ऐसे भी िोते ि ैमक जो िााँ से भी ज्यादा अपन ेबच्चों को िाड प्यार करते िैंl  

इस प्रकार से कवमयिी  मपता के मबिंब को नवीन मबिंबात्िकता दकेर अपनी कमवता की मशल्प 

को बेजोड़   बनाती िैं और सिंवेदना  को गिराई से दशाषती ि ैl 
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“15 िैं उत्तीणष िोती थी पापा को िगता था  

 विीं पास िो गई परीक्षा िें / बािंटते थे मिटाई  

            िनात ेथे खमुशयािं उनकी आिंखों िें चिकता िै 

  िािं जैसा प्यार/ मपता िें आज भी”15 

       िियािि कवमयिी सती अिंकािािी की ‘ओटा चेिा’ नािक कमवता िें ओटा चेिा  

िें एक ऐसी गिरी मबम्बत्िकता ि ैजो    दयनीय दमित जीवन  का सच्चा मचि दशाषती ि ैl 

इस कमवता िें एक िी वस्त्र िें मिपटे िुए ब़ूि ेशरीर की बात की गई ि ैजो एक िी वस्त्र से परेू 

जीवन मबताता ि ैl सती मिखती ि ैमक वस्त्र का गीिा मसरा धपू से सखू जाता ि ैऔर दसूरा 

मसरा शरीर के साथ सूख जाता ि ै 

आज भी िि दमित सिदुाय िें ऐसे मपछड़ापन और दयामनयता दखे सकत ेिैं l उसके 

पास िरने के बाद दफनाने तक जगि निीं िोता l उनके शवों को पत्थर के साथ झीि िें डुबा 

मदया जाता ि ैl  भारतीय सािामजक व्यवस्था के सािामजक अन्याय पर  सती  अिंकिािी की 

कमवता करारा चोट करती ि ैl िाचार दमित की मववशता को ‘ओटा चेिा’ नािक एक िी 

मबिंब से कमवयिी बिुत गिराई से स्पि कर दतेी ि ैl 

दमित स्त्री कमवता स्थामपत  मिथकों को तोड़कर नय ेमबम्ब ग़िती िlै  जैसे  कन्नड़ 

की दमित  कवमयिी सकुन्या िारुमत अपनी कमवता िें मवद्रोिी भावना प्रकट करते िुए सिाज 

िें िो रि ेअन्याय एविं अत्याचार के मखिाफ  आवाज उठाती िैं l ‘ सअूर और  मनिंदक’ नािक 

कमवता िें कवमयिी  मनिंदक के साथ न दकेर सअूर का साथ दतेी िै l सूअर दमित सिंस्कृमत 

का प्रतीक ि ैउच्च वगष के िोग सअुर की मनिंदा कर दमितों का अपिान करते िैं तो कवमयिी 
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किती िैं मक सअूर िोगों के घर बबाषद निीं करता िगर मनिंदक यामन सवणष िोग जामत मचिंता 

फै़िाकर पुरे सिाज िें  गन्दगी   फैिाती ि ै  l  

    दमित स्त्री कमवताएिं वैमश्वक पररवेश की सिस्याओिं को भी कमवता का मवर्य बनाते 

िैं जैसे रजनी मतिक  की  ‘’बदु्ध चामिए यदु्ध निीं‘नािक  कमवता िें दमित मवचार धारा यदु्ध 

निीं शािंमत का सिंदेश दतेा िुआ मदखाई दतेा ि ैl  वि  सिाज िें  मवश्व करुणा और मवश्व शािंमत 

की स्थापना चािते ि ैl  कवमयिी मवश्व शािंमत के सफि मबिंब के रूप िें  बदु्ध को प्रस्ततु करती 

िैं l 

“16 िि जिंग निीं चािते जीना चािते िैं/ 

िि मवनाश निीं सजृन चािते िैं/ 

िि यदु्ध निीं बदु्ध चाित ेिैं”16 

िियािि कवमयिी मवनीता कुट्टनचेरी की कमवता ‘िर्ा’ (बाररश) एक ऐसी कमवता 

ि ैमजस ेकेवि िमििाएिं िी मिख सकती िैं यि कमवता पररवार के आिंतररक सिंघर्ष को व्यमि 

और पररवार के नजररए से दखेता िैं l इस कमवता िें पररवार के क्रमिक मवकास को दशाषया 

गया ि ैl  उनका घर िााँ का गभष जैसा छोटा सा फूस  का घर जिािं मपता मसफष   मसर झकुा कर 

च़ि सकता िै l बच्चे िन के प्यार के साथ िवा की तरि अिंदर बािर आते जाते िैंl िौन जैसा 

अिंधेरा िें  अम्िा निक िें आिंस ूमििाकर पकाया िुआ दमिया आमद मवनीता की कमवताओिं 

के कई नई मबिंब ि ैजो केवि  एक दमित स्त्री  जररए  िी स्वानुभमुत गिराई से प्रस्ततु कर 

सकती िैं  l इस प्रकार भारतीय दमित कमवमियािं अपनी कमवताओिं िें स्थामपत सामित्य िेखन 

के मशल्प को पीछे छोड़कर नये भामर्क चेतना िें सुिंदर मशल्प और सौंदयष के साथ नए-नए 

प्रतीक और मबिंब को अिंमकत करती िैंl 
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.3   णमथक की पुनव्यायख्या  

      मिथक आमदि मवश्वासों पर आधाररत ऐसे आख्यान ि ैमजनकी घटनाएाँ   और चररि 

प्रायः िानवेतर और तकाषतीत िोते ि ै मकसी सािंस्कृमतक सिाज के सािमूिक िन पर उसकी 

जड़ें गिराई से सिाई रिती ि ैमजससे अतीत को वतषिान िें दखेने का प्रयास मकया जाता ि ैl 

दमित कवमयमियािं अपनी कमवताओिं िें वास्तमवक इमतिास को पनुरषमचत कर रिी ि ैl उनका 

उद्दशे्य उस अिानवीय इमतिास  और आख्यान की आवमृत्त को रोकना ि ैl    

    दमित सामित्य िें मिथकों का  भी पयाषप्त योजना मदखाई पड़ती िlै इसिें पौरामणक मिथकों 

की पनुव्याषख्य िुई िैंl यिााँ मिथक  सािामजक - सािंस्कृमतक ििंद और मवकास के सिानािंतर 

मवकमसत एविं पररवमतषत िुए िनषु्य की जातीय अमस्िता या सािंस्कृमतक पिचान के रूप िें  

अपना अमस्तत्व स्थामपत करता िुआ मदखाई पड़ता िैं  l इसिें पौरामणक मिथकों की 

पनुव्याषख्य िुई िैंl  

 जन्ि- िरण , प्रिय और सजून ,दवे और दानव , शिंबूक, कणष,एकिव्य, सीता, द्रौपदी 

राि कथा ,कृष्ण कथा आमद सभी के मिथक दमित सामित्य िें  अथष सिंदभष पाते िैंl कणष, 

एकिव्य और शिंबकू जैसे विंमचत एविं प्रविंमचत पौरामणक पाि सामित्य िें नायक और 

ििानायक के रूप िें मचमित िुआ िैं l 

 दमित सामित्य परम्परागात मिथकों को नकारता ि ैl परुाण एविं इमतिास  के  अनसुार 

एकिव्य, ििाबिी,शिंबकू, रावण आमद को िोक्ष मदया गया िlै  ब्राह्मणवादी सिाज के मिथक 

यि मिथ्या धारण पैदा करता ि ैमक यि िोक्ष  दमित सिाज की रक्षा के मिए या िोक्ष के मिए 

मकया गया ि ैl आज दमित उन मिथकों िें मकये  गये र्डयिंि को पिचानने िगे िैं l दमित 

सिाज को बचान ेके मिए मशमक्षत दमित सििू िारा मिथकों की पुनव्याषख्या की जाने िगी िैं  
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 सिाज िें प्रचमित कुरीमतयों के मखिाफ सिकािीन दमित कवमयमियािं अपना मवचार 

खडा करती िैं l   दमित जीवन सिंदभष िें सािामजक प्रमतबद्धता को प्रकट करन े  केमिए 

कमवताओिं िें  शबरी , शिंभुक, एकिव्य जैसे मिथक पािों का भी  प्रयोग मकया ि ैl ‘तिु ओ 

बाल्या’  नािक कमवता िें  मििंदी दमित कवमयिी सुशीिा टाकभोरे  ने सािामजक पररवतषन 

को सिंबोमधत कर मिखा ि ै 

17“क्यों सोचते िो /नई सिंरचनाओिं के मवधान/  

  जो शासक निीं दमित बिुजन प्रजा केमिए  

  शोर्क निीं शोमर्तों के मिए/ शबरी और  शिंभुक केमिए िोंगे  

  सिता, सम्िान , प्रगमत और /पररवतषन के सिंदभष िें  

  जीवन्त पे्ररणापणूष सिंदशे “17 

          िखु्य धारा सामित्य िें  मजस तरि मिथक का रूप िोता ि,ै दमित सामित्य के मिथक 

का उस प्रकार से निीं िोता ि ै l  प्रिखु कवमयिी रिमणका गपु्ता किती िैं 18“आज 

अनभुवजन्य और यथाथष आधाररत सामित्य अपन ेदृमिकोण को स्वयिं रच रिा िै उसके मिए 

अपन ेमबम्ब,अपन ेमिथक, अपनी भार्ा ग़ि रिा ि ैl उस सामित्य की अमभव्यमि के मिए नए 

मिथक, नयी भार्ा जो आक्रोश को व्यि कर सके,नई शैिी,अनुभवजन्य  यथाथष यिािं तक 

की नई मवधा और तथा सौंदयष शास्त्र भी ग़िा जा रिा ि ैतामक वि नई चेतना का वािक बन 

सकेl’18 

       िराठी की दमित कवमयिी िीरा बनसोडे ने अपनी कमवता ‘शबरी’ िें दमित  नये 

मिथकों को मकस प्रकार से रूपिंमतर करता ि ैइस पर मवचार प्रकट  की ि-ै   
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19  '’ शबरी बेर के एवता िें क्यों निीं पछूा।  

भतू भमवष्य जाननेवािे सवषसाक्षी राि से  

एकिव्य के अिंगठेू का भीर्ण इमतिास  

क्यों निीं पूछा 

मनरपराध सीता का पवूष मनयोमजत वनवास 

तिुने अपनी जामत का 

अभाना शाप भी गर मदखिाया िोता 

तो िैं िो गई िोती कृताथष 

शवरी यिी चकू िो गयी तुिसे 

यिी चकू िुई।''19 

 पौरामणक मिथकों, मबबों और वजषनाओ िं को तोड-िरोडने की ताकत आज की दमित 

स्त्री कमवताओिं ने प्राप्त मकया िlै  परिंपरागत मिथक दमित सिाज के मिए प्रविंचना ि ैl दमित 

कवमयमियािं इमतिास एविं  परुाण से भी अपनी कमवता केमिए मवर्य चुन िेती ि ैl मिथकीय  

पाि एकिव्य भी  इसका एक उदािरण  िlै ‘भीि एकिव्य’ नािक कमवता िें सशुीिा 

टाकभौरे जी दमित जीवन की अस्पशृ्यनीय अवस्थाओ को प्रकट करती िै कमवता की पिंमियािं 

इस प्रकार से िै 

    20“भीि एकिव्य /तमु्िारा तो मसफष  एक अिंगठूा कट था / 

पर क्या पूरे सिाज के िाथ भी काट मदए गए थे / 

िाथ निीं उठाया मकसी ने भी/ गरुु भमि के नाि पर / 
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आवाज निीं उठाई/ अिंत िें ििाभारत के मवजेता पाथष प्रशिंसनीय िै /तिु क्यों 

दया के पाि िो “20 

 भीि जामत के एकिव्य  के वीरता को मकसी ने निीं पिचाना l वि केवि दया का पाि 

बनता रिा l  पर गरुु द्रोणाचायष के प्रमत मकसी ने आवाज निीं उठाई इस तरि मशकार बने 

अनमगनत दमितों की अनसनुी आवाज़ सिकािीन दमित स्त्री कमवता  िें िख़ुररत ि ै l जो 

नये मिथकों की पनुव्याषख्या  करती ि ैl परिंपरागत मिथक दमित सिाज के मिए प्रविंचना ि ैl 

आज दमित उन मिथकों के िारा  मकय ेर्ड़यिंि को पिचानन े िगा  िै l   

          सशुीिा टाकबोरे के अनसुार 21“एकिव्य और शम्बूक के िाध्यि से दमित कमवयों 

ने अपना आक्रोश प्रत्यक्ष रूप से सवणष सिाज के सािने प्रकट मकया ि ैसाथ िी सवणष 

िानमसकता को ििकारते िुए दमित पोर्ण के मवरोध  करने वािे वणष भेद की नीमत को जड 

से खत्ि कर दने ेके मवश्वास सिाज िें जगाया िlै अन्याय और कि को चपुचाप ना सिकर 

उसके मवरोध िें उठ खडे़ िोन ेकी िौसिा ब़िाया िlै मििंद ूपरिंपरावादी रीमत नीमत को छोड़कर 

प्रगमतशीि जीवन के मिए अिंबेडकरवादी मवचार को अपनान ेका सझुाव मदया िै”21 

     दमित सामित्यकारों ने मिथकों की पनुव्याषख्या को शोर्ण से ििु िोन ेका एक तरीका 

िाना िlै  

      तमिि दमित कवमयिी िीना किं दस्वािी ििाभारत के उदािरण से उस िौमिक ग्रिंथ िें 

जामतगत भेदभाव का मचिण करती िै l जो ििेशा जामतगत पदानकु्रि को उमचत ठिराता िै l 

वि मििंद ूधिष का खिंडन करती िै l साथ िी  पौरामणक कथाओिं की  आिोचना करती ि ैजो 

शदु्र के उत्पीड़न से भरा ि ैl  ‘एकिव्य’ शीर्षक  कमवता िें वि ििाभारत के उस प्रसिंग को 

उठाती िैं जिािं द्रोणाचायष एकिव्य को क्षमिय न िोन ेके कारण प्रमशक्षण देन ेसे इनकार कर 
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दतेा िैंl गरुुदमक्षणा के रूप िें दामिना अिंगठूा मसफष  इसमिए  िािंगा गया था मक  वि उच्च जामत 

मकसी  बािक से धनमुवषद्या िें ऊपर न आ सके l इस प्रविंचना का घोर मवरोध िीनाजी प्रकट 

करती ि ैl आधुमनक  द्रोणाचायष को बिुत  गिराई से व्यिंग्यात्िक रूप िें कवमयिी प्रस्ततु करती  

ि ैl 

22 “You can do a lot of things  

With your left hand 

Besides fascist  Dronacharya's warrant  

Left handed treatment  

Also you don't need your right thumb  

To pull a trigger or hurl a bomb”22 

 

िियािि कवमयिी  आशा एि की ‘अिंशावतारि’ और मवमजिा मचरप्पड़ की ‘ए चाट मवत  

रािा’ नािक कमवताओिं िें राि के मिथक को पनुरषमवशे्लर्ण करन ेकी मिम्ित प्रकट करती ि ै 

l  िियािि कवमयिी मवमजिा अपनी कमवता ‘ ए चाट मवत रािा ‘ िें सीता के  एक नवीन 

रूप को ििारे सािने प्रस्ततु करती िुई मववाि की मवसिंगमतयों, शिंकाओिं, भ्रािंमतयों और स्वाथष 

पर व्यिंग्यात्िक दृमि  डािती ि ैl  सीता अब मनडर िोकर किती ि ैमक  

23“सित्ववा  पाड़ािंगि असरुाररि /मनन्न ूअन्न ूप़िीकानिूत ू “23  

   यानी  इसका अथष  ि ैसिता का पाठ अब ििें असुरों से सीखना ि ै l कवमयिी  वैवामिक  

सिंबिंधों िें उिझकर िार जाने वाि ेस्त्री को सीता के िारा एक नए मिथकीय पररप्रेक्ष्य िें 

पनुःस्थामपत करती ि ै l वजषनाओ िं,मनर्ेधो,अवरोधों और प्रमतबिंधों को झेिने वािे दमित 
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कमवता को परुाने मिथकों को तोड़ने िें तो अपनी शमि िगानी पड़ रिी ि ै l साथ िी वि 

मिथकों की पनुव्याषख्य भी करती िlै इसका  सफि प्रयास  दमित  कवमयमियााँ अपनी कमवता 

के जररए करती ि ैl 

5.4 अनुभि तीक्ष्िता का  यथाथय प्रस्तुणतकरि  

     भारतीय दमित कवमयमियों ने अपन ेव्यमिगत अनभुवों के िाध्यि से सावषजमनक 

जीवन को प्रस्ततु करन ेका प्रयास मकया ि ै l व्यमिगत अनभुवों के िाध्यि से सावषजमनक 

चेतना के मिए यि दृमिकोण नई दमित स्त्री कमवता के अनुभवात्िक अमभव्यमि का प्रिाण 

ि ैl  

 दमित कमवता व्यमि के रूप िें दमित स्त्री िमुि की आकािंक्षा घर पररवार के िािंचेगत 

दिन को सिझ कर  सवाि करन ेिगी ि ै l डॉ. सुशीिा टाकभौरे  अपन ेकाव्य सिंग्रि ‘यि 

तिु भी जानो’ के िाध्यि से दमित स्त्री  की अपनी सीमित दमुनया को स्वीकारती िुई मिखती 

ि ै 

24“िैंन ेकभी सागर निीं देखा  

   मतमिर घन  के कूप िें ि िं  

  बरसों से सोचती ि िं सागर यिी ि”ै24 

सशुीिा यि तिु भी जानो “24 

प्रस्ततु कमवता िें कवमयिी अपनी स्त्री जीवन की सीमित दमुनया को पिचान कर और 

उसे  िािंघकर  वि खुिे आकाश रूपी नए  सिाज के साथ स्वयिं को जोड़ती िुई मदखाई पड़ती 

िैंl 
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5.5 व्यंग्यत्मक प्रयोग  

भारतीय दमित स्त्री  कमवता की भार्ा यथाथष की अमभव्यमि करने िें सरि, सिज 

और गिंभीर भार्ा का प्रयोग करन ेके साथ साथ किी  पर व्यिंग्य का प्रयोग करन ेिें सफि रिी 

िlै यि  व्यिंग्य भारतीय सिाज के सािंस्कृमतक ,सािामजक  और राजनीमतक स्तरों पर तीव्र रूप 

से प्रत्याघात करती िlै 

5.5.1 रािनीणतक व्यंग्य 

      राजनीमत मकस प्रकार से दमित सिाज का दरुुपयोग करता ि ैइसका करारा व्यिंग्य भी 

मििंदी दमित कवमयिी रजत रानी िीनू अपनी कमवताओिं िें प्रस्ततु करती िैं l इनका ‘घास’ 

नािक कमवता िें यि दशाषया गया ि ैमक राजनीमतज्ञ मकस प्रकार से दमित सिाज को केवि 

वोट बैंक के रूप िें  िी देखता ि ैl  

25“त ूमजन्िें दखे रिी ि/ै 

   वि सब कुछ मजिंदा िाश ि ै/पर िर पााँच 

   साि बाद िरे िोत ेिैं/ इसके मदन बाररश के िौसि िें घास की तरि”25 

    केवि पााँच साि के बीच के चनुाव िें िी राजनीमतज्ञ को दमित सिाज के याद रिता 

िैंl  इस प्रकार घास रूपी मबम्ब के जररए कवमयिी ने करारा व्यिंग्य प्रस्ततु  करती ि ैl इसिें वि 

दमित से सािामजक भेदभाव रखनेवाि ेसिाज पर व्यिंग्य करती ि ैl  

          मििंदी कवमयिी सुशीिा टाकबोरे अपन े ‘चनुाव’ नािक कमवता िें भ्रि सवणषवादी 

राजनीमतक नीमत पर व्यिंग्य करती िुई किती िैं  
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26“क्या सजदाज ि ैक्या अपनापन/ 

मकतना प्रीमतभाव/ 

             जी चािता ि ैिोते रि े ििीन ेचनुाव”26   

        चनुाव के वि िी सवणष राजनीमतज्ञ नेता दमित बमस्तयों िें आते िैं l उस सिय दमित 

बच्चों को िाथ िें िेकर प्यार मदखाते िैं इसके साथ दमित केमिए   मवकास के  वाद ेभी  दतेे 

िैंl   इस तरि से झठूा अपनापन प्रकट करते िैं  l चनुाव जीतन ेके बाद  सवणष नेता दमित 

बमस्तयों की राि तक निीं दखेत ेl इसमिए चनुावी दौर पर मदखान ेवाि ेझटूी  अपनापन पर 

कवमयिी व्यिंग्य करती ि ैl  

5.5.2    सामाणिक व्यंग्य 

 मििंदी कवमयिी रजनी अनरुागी ने दमित और गैर दमित स्त्री के सामित्य िेखन की 

पररमस्थमतयों के अिंतर को बिुत सिंवेदनात्िक रूप से  अपनी  दमित मविशष की कमवता ‘ििारी 

कमवता’ नािक कमवता िें प्रस्ततु मकया िै 

27 “तिु कल्पना पर िोकर सवार/मिखत ेिो कमवता  

और ििारी कमवता रोटी बनात ेसिय जि जाती ि ै अक्सर  

 कपडे़ धोत ेिुए पानी िें बि जाती ि ैमकतनी  िी बार 

 झाड़़ू  िगात ेिुए साफ िो जाती ि ैिन से 

 पोछा िगात ेिुए गिंद ेपानी िें नीचे जात ेिैं “ 27 

     यि  कमवता सािामजक स्तर पर दमित और गैर दमितों की सखु समुवधा  का मवशे्लर्ण 

करती ि ैl कवमयिी किती ि ैमक कभी कभी दमित कवमयिीओिं के पास इत्िीनान से बैठकर 
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अपन ेसजृन करन ेकी  जगि  तक निीं िोती ि ै l श्रि और मजिंदगी की अपयषपतता उनकी 

सजृनात्िकता िें असर डािती ि ै I  कवमयमि ने भारतीय सािामजक अिंतर को बिुत गिनता 

और सिंवेदनशीि रूप से स्पि मकया ि ैl  रजनी अनरुागी जी ने   सदुृ़ि मशल्प और सौंदयष के 

साथ नये मबम्ब और प्रतीकों के प्रयोग से  िखु्य धारा सामित्य िेखन और दमित सामित्य 

िेखन की पररमस्थमतयों  के अिंतर का  मचि अिंमकत मकया ि ैl 

मििंदी कवमयिी रजनी मतिक की ‘फकष ’ नािक कमवता िें दो प्रकार के स्त्री 

आिंदोिनकाररयों  की बात किी गई िlै  एक वे  ि ैजो सारी समुवधाओिं के बीच पमत के साथ 

रिते िुए अपन ेअमधकारों की बात करते िैं l दसूरी वे ि ैजो दमित ,शोमर्त एविं अभावग्रस्त 

ि ैl साथ िी परुुर्ों िारा उत्पीमड़त िैं lवि अकेि े रिकर अपन ेअमधकारों की िड़ाई िडती 

िैंl  

‘पदचाप’ कमवता सिंग्रि  के ‘िरैान ि िं’ कमवता िें रजनी मतिक ने  उन िोगों पर व्यिंग्य 

बाण छोड़ा ि ैजो कॉफी िाउस िें बैठकर सामित्य  रचना करते ि ैl मजन्िोंन ेकभी दमित स्त्री 

का दखु ददष स्वयिं सिा िी निीं l 

5.6 भाणर्क संघर्य  

         भार्ा एक  ऐसा प्रमतरोधी िाध्यि  ि ैमजस ेिामशए पर पडे़ िोग खदु के बचाव का 

साधन िानत ेि ैl पारम्पररक सामिमत्यक भार्ा िखु्य धारा की सत्ता सिंरचना िारा और उसके 

मिए बनाई गई िlै  इस  भार्ा स्पि  रूप से िमििाओिं और मपछडे सिाज से  दरू रखा  गया 

ि ैl इसीमिए  उन्िें अपन ेअनभुव और भावनाओिं को व्यि करन ेके मिए एक नई भार्ा का 

पनुमनषिाषण करना  पड़ा l यि  नई भार्ा  सरिंचना परिंपरागत या बोिचाि  की भार्ा िो सकती 

ि ैI 
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        दमित सामित्य का ध्येय दमित उत्पीड़न,अपिान और जामत व्यवस्था के  कटु यथाथष 

को ध्वमनत कर एक सिान ,स्वतिंि एविं बिंधतु्व आधाररत सिाज के मिए प्रेररत करते रिना ि ै

l इस सामित्य की भार्ा को उसके िक्ष्य से जोड़ते िुए रिामणका गुप्ता मिखती ि ै28“दमित 

सामित्य को दमित मिखता ि ैऔर चुिंमक वि भिु भोगी िोता ि ैयानी  विंचनाओ, मनर्ेधों, 

प्रमतबिंधों के बीच मजिंदा रिन ेके आमद िोता ि ैl इसमिए वि मिखता ि ैजो यथाथष की जिीन 

पर गड़ा ि ैकल्पना के आकाश िें निीं इसमिए उसकी भार्ा  कुिीन निीं ि ैइधर कुिीन भार्ा 

इस कामबि िी निीं मक दमित की मजिंदगी के िर एक खदुषरेपान को सिेट सके l वि अपनी 

नकुिी, तीखी, िुए सीधी साधी भार्ा िें मिखता िै lदमित सामित्य एक िक्ष्य रखता िै और 

वि  बाबासािबे अिंबेडकर की सोच के प्रमत प्रमतबद्ध ि ैl यि सामित्य िनोरिंजनकारी निीं िै 

बमल्क वि चोट  करता ि ैकचोटता ि ैया मफर शिषसार करता ि ैउन्िें मजनके पवूाांजो ने उनपर 

जलु्ि मकय ेथे” l28 

  दमित कवमयिीयााँ  उन शैमियों का प्रयोग करती िैं जो सामिमत्यक भार्ा की सीिा 

को मवस्तार करत ेिुए  िामशय ेपर पडे़ िोगों  के िारा बोिी जाने वािी साधारण शददाविी 

को शामिि करता िैंl िोक कथाओिं, मिथक एविं  अपशदद  का प्रयोग उनकी आख्यानों को 

रोजिराष की मज़न्दगी के करीब िाता ि ै l इन कवमयिीयों का तकष  ि ै मक उनके मिए एक 

वैकमल्पक सौन्दयष प्रमतिान की आवश्यकता ि,ैजो दमित जीवन शौिी और अनभुवत्िक 

वास्तमवकताओ से उन्िें  अवगत  कराता ि ैl इन्िोंने परिंपरागत भार्ा , काव्यमशल्प,शैिी तथा 

रूप प्रमतिानों को नकारा ि ैI  

दवेेंद्र चौबे  के अनुसार दमित सामित्य की भार्ा परिंपरावादी सामित्य से अिग िlै 

29 “दमित सामित्य का सौंदयष शास्त्र व्याविाररक तरीके से दमित सामित्य पर मिख ेगए िेखों 
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और मवचारों का आिोचनात्िक मवशेर्ण तथा िलू्यािंकन करते िुए सामित्य के सौंदयष शास्त्र 

के मवकास के मिए बने पारिंपररक सामित्य के िलू्यािंकन के िानदिंडों से मभन्न-मभन्न कुछ अिग 

प्रकार की प्रमतिान तय करती िैं l कारण  दमित सामित्य की भार्ा ,मबिंब , प्रतीक , भावबोध 

से मभन्न ि,ै उसके सिंस्कार मभन्न ि”ै29 lइसस ेस्पि ि ैमक दमित सामित्य  और परिंपरावादी 

सामित्य की भार्ा शैिी िें मबल्कुि अिंतर िै 

        तमिि कवमयिी िीना किं डस्वािी अपनी कमवता टच (स्पशष) िें  किती ि ैमक स्पशष 

वि प्राथमिक अनुभमूत ि ैजो व्यमि को अपन ेआपस ेऔर साथ िी इस दमुनया के सम्बन्ध से 

जोडे़ रखता ि ैl यध्यमप स्पशष का सार अिग िोगों केमिए अिग अिग तरीके से ि ैl  उच्च 

जामत के िोगों केमिए स्पशष आनिंद दायक ि ै िेमकन अछूतों केमिए  वि स्पशष वमजषत ि ैl 

उनका अपना स्पशष भी   अस्पशषता से परे निीं जा सकता l उच्च जामत केमिए स्पशष का अथष 

ि ै‘सम्बन्ध’ जबमक  मनचिी जामत केमिए स्पशष का अथष ‘अस्वीकृमत’ ि ैl इस कमवता िें 

िीना किं डस्वािी सािामजक भेदभाव को  बिुत िी गिन रूप से ‘स्पशष ‘ शदद के िाध्यि से 

प्रकट  करके दमित स्त्री कमवता की भार्ापरक तीक्ष्णता को अमभव्यि करती ि ैl 

 दमित कमवता की भार्ा के सिंबिंध िें कििेश्वर का  यि विव्य मवचाराणीय िै 

30“दमित सामित्य के सभी िेखक गिरी जीवन सिंदभष से जडेु़ िुए िेखक िैं मजन्िोंन ेव्यमिगत 

और मकताबी  भार्ा से अपने को अिग करके सिय के मवस्तार िें जी रि ेआि आदिी की 

बोिी को रचनात्िक भार्ा के दजष मदया िlै  इन्िोने अपने प्रदशेों, अिंचिों, गिी कूचों,नगरों, 

ििानगरों िें मबखरी ओर और वातावरण िें सिाई भार्ा को नए अथष मदए ि ैl”30 
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दमित जीवन सिंदभष की व्यामप्त परम्परागत  भार्ा सौठव और भार्ागत सौन्दयष के 

िलू्यों से किी दरू ि ैl  इसीमिए िराठी कवमयिी ज्योमत िािंजेवार मवशेर् शददाविी, भार्ा के 

िाध्यि से दमित स्त्री जीवन की रोज़िराष की मज़न्दगी की िडाई को इन शददाथष िें बााँधती ि-ै 

31"झिूसती धपू िें जित ेतिवें 

झिुों को ििता के साथ बबिु पर टािंगे। 

तारकोि भरे कनस्तर िोते 

तझुे दखेा िैंन े" 31 

        दमित स्त्री का झिुसती धपू िें बबिु के पेड पर अपन ेबच्चे को  झिेू िें टािंगकर 

सडक मनिाषण के काि िें जटु जाती ि।ै  कवमयिी इस कमवता के िाध्यि से दमितों के 

श्रिसाध्य जीवन को मचमित करके दमित श्रमिक सिदुाय के प्रमत सिंवेदनशीिता की उम्िीद 

जगाती ि।ै 

सकृुमतराणी की कमवता  'मशश ुभार्ा' िें वि एक ऐसी भार्ा केमिए अपनी इच्छा 

व्यि करती ि ैजो ताज़ा और सिंपणूष िो l एक ऐसी भार्ा जो उसके िोगों िारा झेिे गए किों 

से दमूर्त न िो l यि करुणा की भार्ा ि ैजो जीभ को घायि निीं करेगी बमल्क एक नयी भार्ा 

को जन्ि दगेी।  इस नई भार्ा को  उन्िोंने शरीर के उत्पीडन से िमुि के साथ-साथ किात्िक 

उपमस्थती को जन्ि दनेेवािी के भार्ा के  रूप िें दखेा ि।ै 

 दमित कवमयिी केमिए भार्ा  उनके िारा झेिे गए अनभुव काव्य िlै क्योंमक इमतिास 

और उत्पीडन की यादें शरीर िें सिंघर्ष पैदा करती िै l वि स्वयिं अपन ेशरीर को प्रकृमत से 

जोडकर दखेती ि।ै  दमित सौन्दयषशास्त्र भमूि, श्रि और शरीर के बीच घमनि भावनात्िक 

सिंबन्ध  को स्थामपत  करन ेके  साथ प्रेि और पीडा दोनों के सिंबन्ध को अपनी भार्ा िें प्रस्तमुत 
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दतेा िlै दमित  स्त्री कमवता िें सािामजक सधुार की क्रािंमत तभी सिंभव ि ैजब वि अपनी  भार्ा 

िें क्रािंमत या पररवतषन की बात करती ि ैl  

5.6.1 िोलचाल  की भार्ा का प्रयोग 

   दमित स्त्री  कमवता िें स्पि रूप से बोिचाि की भार्ा का प्रयोग िुआ ि ै  l दमित 

कवमयमियों की भार्ा सिाज िें प्रचमित बोिचाि की भार्ा ि ैउसिें मकसी भी तरि का  

बनावटीपन  या सजावट निीं िlै ये अपनी कमवता िें सरि,सिज एविं स्पि शददों का प्रयोग 

करती ि ैl 

   दमित कवमयमि सशुीिा टाकभोरे ने ‘नया इमतिास नािक’ कमवता िें  सरि 

बोिचाि की भार्ा िें दमित के  स्तर  सिंघर्ष को व्यि मकया ि ै l घरेि ूघटनाओिं को भी 

कमवता का  मवर्य बनाकर अमभव्यि मकया जाता िlै रजनी मतिक  की कमवता ‘खेिा जाता 

ि’ै िें दमित मस्त्रयों के साथ िोन ेवाि ेअन्याय, अत्याचार और बिात्कार को गिंभीर रूप िें 

बोिचाि की भार्ा िें इस प्रकार व्यि मकया िlै  

32“सीताए को आज भी स्टोव  से जिायी  जाती ि ै 

िासिू कमियों को मखिने से/ पिि ेबचपन िें िी िटू जाता ि ै 

रािायण िो  ििाभारत /या आधमुनक भारत  

स्त्री जज़्बात से खेिा जाता ि ैl “32 

 भारतीय दमित कवमयमियों की कमवताओिं के बारे िें किा जाय तो यि भी िित्वपणूष ि ैमक 

दमित कवमयमियों ने पारिंपररक िेखन मवमधयों को त्यागने के साथ साथ भार्ा की िघतुा और 

मवमवधता को भी अपनाने का  प्रयास मकया ि ैl 
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5.6.2 णिद्रोही भार्ा  

दमित कमवता की प्रमतबद्धता सिता, स्वतिंिता और न्याय के प्रमत  ि ैl इनकी भार्ा 

िें मवद्रोिी स्वर का  तीव्र िोना स्वाभामवक ि ै l उनके सामित्य की  भार्ा बदिते सिाज 

शास्त्रीय िलू्यों को सिंबोमधत करता िैंl  मवद्रोिी िनोवमृत्त दमित कमवता की मवशेर्ता ि ै  l 

ख़ासतौर पर सामित्य आिंदोिन से प्रेररत कमवता िें मवद्रोिी िनोवमृत्त अमधक मदखाए दतेी िlै 

इसके अनकूुि भार्ा भी मवद्रोिपरक बन जाता  ि ैl 

    समत अिंकिामि की कमवता का शदद वास्तमवकता को घेरनेवािी सािान्यता से परे ि ै

जो बेिद ऐमतिामसक भी ि।ै    यिी उनकी काव्य की राजनीमत को मनधाषररत  करन ेवािा ििू 

कारकि।ै  समत की कमवता उस प्राचीन गिंध को  मवद्रोिात्िक रूप से ििारे सािने िाती ि ैजो 

ििारे इमतिास और आख्यान ने  छुपाकर रखा ि।ै 

33"िैं उन शददों का 

साम्राज बनेगा जो 

चेतना को जिाते िैं,  

प्रज्वमित करते िै 

आकमर्षत करते ि ैरचत ेि।ै 

िागषदशषन करते ि ैऔर जिात ेिै 

गिरे ि ैसपनों को 

सििंदर दरू से निीं”33 

     समत की कमवता  भार्ा और अमभव्यमि दोनों का नया आयाि ि ै।  उन्िेंन ेअपनी 

कमवता िें  दमित िमििा के  दयनीय जीवन की मस्थमत का वणषन मकया ि ैl उनकी  कमवताएिं 



, 

 177 

केरिीय दमित स्त्री की राजनीमत एविं सािामजक मस्थमत  की मवद्रोिात्िक भार्ा से प्रस्ततु 

करती िैं l  

   रजनी मतिक अपनी कमवता िें दमितों को जागतृ कर, अपन ेअमधकारों के मिए 

मवरोध और मवद्रोि के साथ सिंघर्ष करने की  प्रेरणा दतेी िैl  उन्िोंने  अपनी कमवता ‘करोड़ों 

पदचाप ि िं’ िें स्त्री  सबिता और मवद्रोििकता को दशाषया ि ै 

34“िैं दमित अबिा निी/ नए यगु की सिूपात ि िं  

समृि की जननी/ नए यगु की आवाज िु िे 

 इकाई निीं िैं/ करोड़ों पदचाप ि िं  

िकू निीं िैं/आधी दमुनया की आवाज ि िं 

 नए यगु की  सिूधार ि िंl”34 

    मििंदी कवमयिी रजत रानी िीन ूकी कमवताएिं मपत ृसत्तात्िक और जातीय पवूाषग्रिों से िमुि 

तिाश करती ि ै l उनकी  ‘स्कूि के वे मदन' शीर्षक कमवता िें वि अपन े स्कूि के मदन  को 

याद करते  िुए किती िैं मक उनके दोस्त किते थे उन्िें दखेने पर चिार निीं िगता l यि 

‘िगना’ शदद  जामत सिंबिंधी ििारी सािामजक वास्तमवकता के   पवूाषग्रिों को  ििारे सािने 

प्रस्ततु करता िैं l साथ िी तीक्ष्ण तीरों की तरि सीधे ििारे जामतगत सिाज के ििष पर प्रिार 

करता िैं   l ििारी सािामजक सोच और सौंदयष सिंकल्पनावों िें भी  जामत की नकारात्िक 

असर िैं l  

कुसिु िेघवाि की  ‘कैसे सिती िो नारी तिु इतनी पीड़ा ‘   काव्य सिंग्रि की कमवताएिं 

स्त्री के प्रताड़ना, दिन ,शोर्ण ,अपिान आमद को व्यि  करती ि ैl साथ िी साथ परिंपरा से 

चिे आ रि ेप्रतीकों को भी नकारती ि,ै जैसे  अबिा ,वेश्या आमद सभी प्रतीक स्त्री जीवन 
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को अवरुद्ध करन े तथा परुुर् वचषस्व  की िानमसकता को  बनाए रखन ेका साधन ि ैl   इस 

प्रकार  भारतीय  दमित  कवमयमियााँ अपनी सशि कमवता के िाध्यि से जामत एविं मपत ृ

सत्तात्िक व्यवस्था की जमटि सिस्या िें फिं सी स्त्री को उसका अिसास मदिाकर उसे सचते 

करती िlै 

     सामित्य का कोई मनमश्चत कसौटी बनाना िमुश्कि िी ि ै lक्योंमक सामित्य ऐमतिामसक 

मवकास के क्रि िें सिय अिंतर पर नए भाव  एविं नई वैचाररक पषृ्ठभमूि पर मनमिषत  िैं  l सिय 

के साथ सौंदयष की कसौमटयािं बदिती  रिती िlै कमवता को सिझन ेऔर आस्वादन करन े के 

मिए नई िानदिंडों की आवश्यकता ि ैl  यि भी  तय ि ैमक सुिंदरता के परिंपरागत कसौमटयों को 

बदिना िी पडे़गा l दमित स्त्री कमवता भी  एक नवीन रूप िेकर आया ि,ैमजसिें स्त्री का 

अत्यिंत सच्चा और गिरा जीवन अनभुव प्राप्त ि ैl  

 मकसी भी सामित्य का सौंदयष  केवि स्वीकार िें  निीं िोता बमल्क उसके नकार िें 

भी िोता िlै सिी िायने िें नकार का सौंदयष और वैकमल्पक िलू्य स्थापना नए भाव बोध का  

मनिाषण करता ि ै    सामित्य िें दमित कमवता नए पररवेश, सिंदभष, दृश्य, मबिंब,भार्ा आमद का  

गठन  नए प्रकार से करती  ि ैl बदिती सिंस्कृमत और सिाज बोध के साथ सामित्य भी बदिता 

िlै सुिंदरता की कसौटी अपनी  सिंस्कृमत और सिाज के उपयिु िोना चामिए l दमित कमवता 

के आस्वादन के प्रमतिान इसी   िें िूिंिना िोगा क्योंमक परिंपरागत कसौमटयािं इसके साथ न्याय 

निीं कर पाएिंगेl 

   दमित सािंस्कृमतक सिंकट के नवीन सिंदभष िें  दमित स्त्री कमवता िें सािंस्कृमतक स्वत्व बोध 

को रुपामयत करन ेकी कोमशश मवद्यिान ि ैlसिकािीन दमित स्त्री कमवता िें परिंपराओ िं का 

अिंधानकुरण निीं बमल्क नय ेजीवनिलू्यों की तिाश िlै यगुीन सामित्यक पररमस्थमतयों से 



, 

 179 

प्रभामवत िोकर भी  दमित कवमयमियों ने अपनी अमभव्यमि के मिए अपनी शैिी से,सिाज 

की सौंदयाषत्िक धारणाओिं को  ग़िा िै l यि नयी स्त्री भार्ा की मनमिषती का ज्वििंत पड़ाव िै 

l 

णनष्कर्य  

 भारतीय दमित स्त्री कमवता सौंदयाषत्िकता  को नए  रूप से परखने की कोमशश करती 

ि ैl उनके  िर शदद िें  वि  क्षिता िै जो वणषभेद के मवचारों को नि कर दतेा ि ैl कमवता 

प्रमतरोध के वैचाररक स्तर के अनरुूप प्रासिंमगक िोती िlै प्रमतरोध की स्पिता से कमवता का 

नवीकरण भी सिंभव िlै  यिी दमित स्त्री कमवता के सिकािीन प्रासिंमगकता ि ैl  

      पारिंपररक िान्यताओिं और आदशों से मभन्न दमित सामित्य ने अपना रास्ता खदु  चनुा 

ि ैl पौरामणक आदशष पाि उसे नायक निीं िगते उनके चररि के दोिरे िापदिंडो को बारीकी 

से मवशे्लमर्त कर दमित कवमयमियािं उनके दसूरे रूप को उजागर करती ि ै l नायक को 

खिनायक िें पररवमतषत करके दमित िेखक मकसी बदि ेकी  भावना  को व्यि निीं करते 

ि ैबमल्क जीवन िलू्यों िें मछपी मवसिंगमतयों पर प्रिार करते ि ैl उनकी भार्ा जमटि सिंरचना 

के साथ मस्थमतयों को उभारती ि ैजो िनषु्य का शोर्ण कर उसे दासता की ओर िे जाती ि ैl 

भारतीय दमित कवमयमियों की सोच एविं दृमि ने ऐसे अनेक आख्यानों को पुनव्याषख्यामयत 

मकया ि,ै जो भारतीय जनिानस को िजारों साि से प्रभामवत करती आयी ि ैl 

       भारतीय दमित कवमयिीयों ने नवीन एविं समक्रयात्िक नये मबम्ब एविं भार्ा प्रतीकों 

के िाध्यि से काव्यजगत िें बदित ेदमित सौन्दयष सिंकल्पनाओिं को प्रस्ततु करन ेका प्रयास 

मकया ि ैl वि  अब तक के स्थामपत िान्यताएाँ एविं सोच को तोडने िें सक्षि ि।ै  दमित सामित्य 

का सौंदयष  िनषु्यता , सिता, न्याय और आत्िसम्िान जैसे िानव अमधकारों  िें मनमित ि ैl 
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यि सामित्य िानवीय िमुि िें सौंदयष खोजता ि ै  l  दमित कवमयमियों  का प्रमतरोध भरा 

आक्रोश और मवद्रोि सौन्दयष शास्त्र की  शास्त्रीय धारणाओिं को उिटन े िें स्पि रूप पररिमक्षत 

िोता ि ैl 
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उपसंहार 

 

 कमवता अपनी भमूिका िें आत्िीयता के साथ आसपास की दमुनया को भी सिेटती  

ि ै l वि सिाज िें पररवमतषत िलू्यों को उकेरती िlै  उसिें राजनीमतक पररवतषन,सिंसार पर 

मवश्वास, प्रमतरोध  की भावना और   जीवन  की उम्िीद िlै  सिकािीन कमवता   अपन ेसिय 

के अिंतमवषरोध  और ििंि की कमवता ि ैl इस कमवता ने िानव से जडेु़ िर के्षि का स्पशष करके 

उसकी यथाथष  की अमभव्यमि की ि ैl उसने  सिकािीन जीवन जगत से जडेु़ प्रत्यके पररवेश 

को अपन ेदायरे िें सिेट मिया िैl सिकािीन कमवता ने  काव्य के के्षि को काफी व्यापक 

बनाकर उसिें िानवीय सिंवेदना पर बि मदया  िै lइसका प्रिखु स्वरूप प्रमतवाद का ि ै l 

िामशएकृत सिाज की केन्द्रीय उपमस्थमत,आक्रोश ,सिानता का  भाव,प्रमतरोध  मचिंतन की 

भावना आमद इसिें पाई जाती िlै 

भारतीय दमित स्त्री कमवता केवि िमििाओिं के अनभुवों की दमुनया को िी निीं 

बमल्क भारतीय सिंदभष िें दमित मस्त्रयों िारा  झेिे जान ेवाि ेजामतगत, क्षेिीय, और भार्ाई 

उत्पीड़न का  प्रमतरोध को भी दशाषती ि ै lदमित स्त्री कमवता िखु्धारा के भारतीय नारीवाद 

और िमििाओिं के बारे िें उसके िारा मनमिषत रु़िीयों को ध्वस्त करती ि ैl इसे दमित नारीवाद 

के सामित्य के रूप िें  दखे सकत ेिैं l दमित राजनीमत के साथ जडु़कर भी  दमित नारीवाद ने 

दमित परुुर् वचषस्व से  अपनी असििमत प्रकट की ि ैl   

दमित कवमयमियों िारा मिखी गयी कमवताएिं  दमित मपछडे़ और अस्पशृ्य सिाज को  

सािामजक अमस्िता की पिचान कराती िै l उनकी कमवताएिं िजबतू आत्िाभावना एविं 

उत्पीड़न के मखिाफ एक मवद्रोिी आवाज़ ि ैl  यि कमवताएाँ सािामजक और राजनीमतक िदु्दों 
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की एक शमिशािी मवशेर् अमभव्यमि प्रस्ततु करती िैं l  दमित  कवमयमियािं अपन ेजीवन 

से एविं  सिदुाय के स्त्री जीवन से प्रेरणा िेती ि ैl इसी वजि से  यि कमवताएिं अत्यिंत व्यमिगत, 

अनभुूमतपरक एविं प्रासिंमगक बन जाती िैं l उनकी कमवता जामत और मििंग के बीच के 

अिंतमवषभाजन को उजागर करती िlै  

       क्षेिीय एविं भार्ा परख मवमवधता के साथ व्यमिगत भावनाएिं और मवचार उन्िें अिग 

पिचान दतेी िैं l िराठी के िीरा बनसोडे, ज्योमत ििंजेवाि आमद की  कमवताएिं इस श्रेणी िें 

आ जाती ि ैl  दमित स्त्री कमवता िें मचमित नए शदद भिंडार और काव्यात्िक भार्ा भारतीय 

सिंदभष िें एक वैकमल्पक आधमुनकता को प्रस्ततु करती िlै िराठी एविं तमिि कमवताओिं िें िि 

इस प्रकार के बदिाव देख सकत ेिैंl l िराठी दमित स्त्री कमवता  राजनीमतक सिंघर्ष के साथ 

रचनात्िक रूप से जडु़ती  ि ै lिेमकन तमिि कमवता नशरीर की राजनीमत पर बिस करके 

नारीवादी सामित्य िें अपनी  नई जगि बनाती िlै  सािामजक सिस्याओिं के प्रस्तमुतकरण िें 

भारतीय दमित स्त्री कमवता के भार्ाई तेवर चाि ेअिग िो उनकी आत्िसिंघर्ष और प्रमतरोध 

की भावनाएिं एक सिान ि ैl 

दमित िमििाओिं की कमवताएाँ इमतिास िें उनके िारा अनभुव की गई पीड़ा के आधार 

पर उनकी मस्थमत को पररभामर्त करती ि ैl वि  परुुर् को भी शामिि करके अपने सिाज की 

सिस्याओिं को रेखािंमकत करती ि ै l उनकी कमवताओिं िें सािामजक िोकतिंि को स्थामपत 

करन ेका िित्वपणूष प्रयास ि ैl 

िियािि  के मवमजिा मचरािंप्पड़, अिीना, सती अिंकिािी जैसे दमित कवमयिीयों 

ने अपनी कमवताओिं िें सािामजक और सािंस्कृमतक जीवन  का सािना करते िुए बमिष्कृत 

और मतरस्कृत िोने वािी दमित मस्त्रयों के जीवन को प्रतीकात्िक रूप से  मचमित करन ेिें 
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सफिता पाई ि ै l अपनी नई भार्ा  और मबम्ब के जररए  िमििाओ के सि अमस्तत्व  की 

उपमस्थमत उनकी कई कमवताओिं िें िौजदू ि ैl वजषनाओ िं, मनर्ेधो, अवरोधों और प्रमतबिंधों को 

झेिने वािे दमित सिाज को  परुाने मिथकों को तोड़न ेिें अपनी परूी  सजृन शमि िगाना 

पड़  रिा ि ैसाथ िी साथ नए मिथकों का सजृन भी करना पड़ रिा ि ैl               

दमित स्त्री सामित्य को परिंपरागत सौंदयष शास्त्र एविं काव्यशास्त्र से ििु करके नकारा 

निीं जा सकता l दमित स्त्री  कमवताएिं जख्ि भोग े िुए िोगों की अनुभमूत की दस्तावेज ि ै 

इसमिए इसकी भामर्क सिंरचना के िित्व पर कि ध्यान  मदया गया िै l इसका सीधा सिंबिंध 

अिंबेडकर जीवन िलू्यों से जडु़ा िुआ ि ैइसीमिए उसकी आिोचना भी इन्िीं िानदिंडों  के  

आधार पर िोना चामिए l दमित सामित्य ने अपने सिंजीव सिंवेदनाओिं की अमभव्यमि केमिए 

एक पथृक एविं स्वतिंि शैिी मवकमसत कर िी ि ैl इसी िें िी दमित चेतना की सिंवािक शमि 

िlै  दमित स्त्री कमवता दमित चेतना का तेवर को सिंपणूष ऊजाष के साथ प्रस्ततु करना  का  

सािथ्यष भी रखती ि ै l  दमित सामित्य का सौंदयष शास्त्र इन सबको िेकर िी  अपना एक 

अिग सौंदयष धारण  को रुपामयत करना ि ैl मजसका एकिाि उद्दशे्य दमितों िें ऊजाष, उत्साि 

एविं आत्िबोध की भावना जगाना ि ैl इसिें मशल्प या भार्ागत सौंदयष से ज्यादा दमितों के 

मवकास एविं सािामजक पररवतषन के एक नवीन क्रािंमतकारी मवचारधारा प्राप्त  करना िैंl  

     दमित स्त्री कमवता एक िित्वपणूष   सािामजक आिंदोिन  का सामित्यक रूप ि ैl यि 

दमित  िमििाओिं की आवाज़ को सनुने और सिझन े िें िदद करता ि ैऔर साथ िी 

सािामजक अन्याय और भेदभाव के मखिाफ सिंघर्ष करन ेके मिए प्रेररत करता ि ैl भारतीय 

दमित स्त्री कमवता सिाज िें स्त्री की मस्थमत उसके अमधकारों और आत्िसम्िान के प्रमत 
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जागरूकता  पैदा करता  िैं l यि सिंघर्ष जामतवाद और मपत ृसत्ता दोनों के मखिाफ ि ैl इन 

कमवताओिं िें मवद्रोि और आत्िमवश्वास की भावना प्रबि रूप से मदखाई  पड़ता िlै   

दमित  स्त्री कमवताएिं  व्यमिगत सिंघर्ष  के साथ  सािमूिक चेतना और एकता का  

आह्वान  करता ि ैl दमित कवमयमियााँ अपनी कमवताओिं के िाध्यि से न केवि जामतवाद 

और िैंमगक भेदभाव के मखिाफ प्रमतरोध की आवाज उठाती ि ैबमल्क सािामजक सिानता 

और अमधकार की भी िािंग करती िैंl दमित कवमयमियों ने अपनी कमवता िें  रेखािंमकत करती 

ि ै मक दमित मस्त्रयों िें पररवतषन  न केवि बाह्यजगत िें जरूरी ि ैअमपतु उनकी अपनी 

िानमसकता,सोच  िें बदिाव आना चामिए विीं उनकी  उत्थान केमिए जरूरी ि ैl  

    पारिंपररक िान्यताओिं और आदशों से मभन्न  िोकर दमित सामित्य ने अपना रास्ता 

चनुा ि ै l पौरामणक आदशष पाि उसे नायक निीं िगते उनके चररि के दोिरे िापदिंडो को 

बारीकी से मवशे्लमर्त कर दमित  कवमयमियााँ उनके दसूरे रूप को उजागर करता ि ैl नायक 

को खिनायक िें पररवमतषत करके दमित िेखक मकसी बदिेगी भावना प्रमतकार निीं करता 

ि ैबमल्क जीवन िलू्यों िें मछपी मवसिंगमतयों पर प्रिार करता ि ैl उसकी भार्ा जमटि सिंरचना 

के साथ मस्थमतयों को उभारती ि ैजो िनषु्य का शोर्ण कर उसे दासता की ओर िे जाती ि ैl 

भारतीय दमित कवमयमियों की सोच एविं दृमि ने ऐसे अनेक आख्यानों को पुनव्याषख्यामयत 

करन ेका प्रयास मकया ि ैजो भारतीय जनिानस को िजारों साि से प्रभामवत करते रि ेि ैl 

भारतीय दमित स्त्री कमवताएिं सिानभुूमत का कि, भोगे िुए यथाथष का दस्तावेज 

अमधक िlै  इसका स्वर आक्रोश से भरा िुआ ि ैिगर सच्ची सिंवेदना और गिरे ददष का िlै 

यि कमवता भारतीय सिाज की जामतगत मवसिंगमतयों एविं दमित सिाज की िानवतावादी 

दृमिकोण को प्रस्ततु करती ि ैl 
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शोध णनष्कर्य  

● दमित स्त्री कमवता सिंकीणषता और सीमित दायरे का  मशकार निी बमल्क इसका फिक 

गिरा और व्यापक ि ैl यि कमवता शोमर्तों के अमधकारों की िााँग करने  के  साथ 

स्वाथष भावना से ऊपर उठकर िानव सित्व की सावाषभौमिक सत्य और सावषजमनक 

मित की बात करती ि ैl 

● भारतीय दमित स्त्री कमवता िें उत्तर एविं दमक्षण भारत की  सािामजक एविं सािंस्कृमतक 

मस्थमत कास्पि प्रभाव ि ैlसािामजक  नवजागारण आन्दोिन तथा नारीवादी सिंगठन 

ने दमित  कमवता को काफी प्रभामवत मकया ि ैl 

● भारतीय दमित स्त्री कमवता ने राजनीमतक और सािामजक मवशे्लर्ण का एक नया 

दृमिकोण मनधाषररत मकया िै l यि दृमिकोण  दमित कमवता को एक नई मवचारधारा 

की ओर िे जाता िlै दमित स्त्री कमवता िें  ऐसे दशषन देखने को मििता ि ैजो अिंबेडकर 

मवचार दशषन से काफी प्रभामवत ि ैl 

● अमभव्यमि की मवमवधता और िोकमप्रय सिंस्कृमत िें िस्तक्षेप करके िी दमित स्त्री 

कमवता उच्च जामत के मवचारधारा की नीमतयों से प्रभावी ििंग से सािना कर रिी िlै  

● नारी मशक्षा प्रिखु रूप से दमित स्त्री कमवता िें प्रभाव डािता  िैं l इमतिास एविं स्वत्व 

बोध  दमित स्त्री कमवता को ज्यादा सशि बनाता ि ैl  

● पसु्तक प्रकाशकों की सिायता की किी दमित स्त्रीवादी कमवता के प्रचार प्रसार िें 

बाधक बनन ेवािा िखु्य कारण ि ैl 
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● भार्गत अिगाव दमित कमवता की तीव्रता और अमभव्यमि िें  मभन्नता िाता ि ैl 

िराठी, तमिि और तेिगुु  दमित कमवता की भार्ा िें  रोर् और आक्रोश भरा ि ैतो 

िियािि ,मििंदी और कन्नड़ स्त्री कमवता िें सजीवता और मवर्य गिनता ि ैl 

● स्त्री शरीर का राजनीमतकरण दमित स्त्री  कमवता का िखु्य पिि ूि ैl 

● भारतीय दमित स्त्री कमवता  स्त्री की अपनी पिचान और स्वतिंिता की स्थापना करके 

नवीन मवचारों िारा सिाज के सािने  अपना सवाि उठाती  ि ैl 

● दमित सिंस्कृमत पयांवरण और  खेती सिंस्कृमत से जडु़ी िुई िै इसी कारण   दमित स्त्री 

कमवताओिं िें उसकी सिज़ अमभव्यमि िlै  मवश्वस्तरीय सन्दभष िें इसका  िित्त्व ज्यादा 

ि ैl धरती से जडु़ी िुइ इन  कमवता िें पाररमस्थमतक स्त्रीवाद का भी स्पि प्रभाव ि ैl 

● मवर्य की एकरूपता और नीरसता  भारतीय दमित स्त्री कमवता की  सीिा िlै 

● मशल्पपरक दृमि  से  दखेा जाए तो दमित परुुर् कमवयों ने मिथकीय प्रयोग को दमित  

मजतनी व्यापकता से प्रस्ततु मकया िै l दमित स्त्री कवमयमियों को मिथकीय प्रयोगों िें 

उतनी सफिता प्राप्त निीं िुई ि ै l िेमकन प्रतीक एविं मबिंब के  प्रयोग िें दमित स्त्री 

कमवता  काफी गिन एविं सूक्ष्ि बन गई ि ैl 
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